Wyniki konkursu
plastycznego,,Mapa
Swietego Mikotaja”

Rok 2013 z,,Jodetkami”

Ustawiono lustro przy
cmentarzu w Juszczynie

Nowe deklaracje
i stawki za odbior
odpadow

Wigilia u Pani Eli

poczynkiem, radoscig i mitoscia. '

Zyczymy, aby nie tylko te $wieta, ale i ca’fy nadchodzacy 2014 rok byt czasem_:

szczedliwym i owocnym, a rado$¢, pokoj i wzajemna serdeczno$é okresu $wia-

tecznego by towarzyszyta nam odtad w zyciu codziennym. Zyczymy Wam spet-
nienia marzen, sity, pogody ducha, zdrowia i wiary w dobra przysztosc.

Z wyrazami szacunku:

Grzegorz Figura

Wojt Gminy Radziechowy-Wieprz,

oraz Marian Motyka

“_Przewydniczqcy Rady Gminy Radziechowy-Wieprzrz

Wreczenie odznaczen
za wieloletnie
pozycie matzenskie
w 2013 roku

W dniu 27 listopada 2013 r. odbyta
sie uroczystos¢ odznaczenia medalem za
wieloletnie pozycie matzenskie, par mat-
zenskich zameldowanych na terenie Gmi-
ny Radziechowy - Wieprz.

Uroczystos¢ ta, zostata poprzedzona
msza $wietg w kosciele Niepokalanego
Serca Najswietszej Marii Panny w Wieprzu,
koncelebrowang przez ks. Jerzego Matu-
re Proboszcza Parafii Wieprz, ks. Kazimie-
rza Bube Proboszcza Parafii Juszczyna i ks.
Janusza Dudka Proboszcza Parafii Przybe-
dza. Kazanie tego dnia dla jubilatéw wy-
gtosit ks. Kazimierz Buba.

Po mszy swietej, Ztoci Jubilaci udali
sie do Budynku Kulturalna — Oswiatowe-
go w Brzusniku, gdzie nastapito uroczy-
ste wreczenie medali, ktére na mocy Usta-
wy z dnia 16 pazdziernika 1992 r., zosta-
ty przyznane przez najwazniejszg osobe
W naszym panstwie — Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Medal ten jest forma
uznania Jubilatéw, za to, ze uczynili ko-
go$ waznym w swoim zyciu i nie zawiedli
go. Stali sie sola tej ziemi, bronigc wartosci
rodziny przed rozpadem, chaosem, indy-
widualizmem. Czynigc swoje matzernstwo
pieknym i trwatym, przez co dobrze przy-
stuzyli sie Polsce i $wiatu.

Jubilaci z Wieprza
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Wreczenia medali dokonali Pan Grze-
gorz Figura Wéjt Gminy Radziechowy -
Wieprz, Pan Marian Motyka Przewodni-
czacy Rady Gminy Radziechowy - Wieprz
oraz Radni Gminy Radziechowy - Wieprz i
Sottysi poszczegdlnych sofectw.

Ceremonie wreczenia poprowadzita
Pani Jolanta Twardysko Zastepca Kierow-
nika Urzedu Stanu Cywilnego Radziecho-
wy — Wieprz.

Po oficjalnej czesci tradycyjnie od-
Spiewano ,Sto lat’, a nastepnie skonsu-
mowano przepyszny obiad przygotowa-
ny przez KGW w Brzusniku. Tak nieprze-
cietnej uroczystosci towarzyszyty muzyka
i Spiew wykonywane przez cztonkéw Ze-
spotu Regionalnego ,Grojcowianie”i Pana
Mariana Wrzeszcza.

Byto radosnie i duzo sie dziato, tanczy-
lismy i Spiewalismy. Z twarzy Jubilatéw na

przemian tryskata rados¢ i wzruszenie. To
sg chwile niezapomniane.

Kochani Jubilaci — piekny wzorze cu-
downego pozycia matzenskiego, dzieku-
jemy Wam za przyktad, ktéry w dobie plu-
ralizmu i globalizmu jest tak potrzebny.
Zyczymy, abyscie razem ze swymi wspot-
maftzonkami jeszcze dtugo mogli sie cie-
szy¢ wspélnym zyciem, oderwanym od
bélu i codziennych trosk.

(J. Twardysko)

ZxOCI JUBILACI ROKU 2013
JUBILACI Z JUSZCZYNY
1.Barcik Jan i Zofia
2.Duraj Wojciech i Maria
3.Howaniec Jan i Kazimiera
4 Howaniec Leon i Weronika
5.Mucharski Adam i Maria
6.Muranski Jozef i Jozefa

JUBILACI Z WIEPRZA

1.Kli$ Mieczystaw i Aniela

2.Kos Wojciech i Maria
3.Muranski Czestaw i Janina
4.Noga Jozef i Marianna
5.0krzesik Karol i Helena
6.Ruchlewicz Stanistaw i Jadwiga
7.Zaziebto Czestaw i Helena

JUBILACI Z RADZIECHOW
1.Biela Tadeusz i Bronistawa
2.Kasperek Andrzej i Wiadystawa
3.Kli$ Adolf i Cecylia

4.Michalski Jozef i Anna

5.Mika Wtadystaw i Anna
6.Syposz Kazimierz i Aniela

JUBILACI Z PRZYBEDZY
1.Magiera Bronistaw i Izabela

7.Polak Jan i Maria

WYNIKI KONKURSU PLASTYCZNEGO | .
»MAPA SWIETEGO MIKOLAJA”

Poczatek grudnia wszystkim kojarzy sie z postacia po-
czciwego starca w charakterystycznym czerwonym stro-
ju przynoszacego prezenty dzieciom. Cho¢ coraz cze-
$ciej Swiety Mikotaj — bo o nim mowa - kojarzy sie dzie-
ciom z basniowa postacig otoczong skrzatami i renifera-
mi zamiast z biskupim pastoratem, to jednak wcigz wzbu-
dza ten sam entuzjazm i usmiech wséréd dzieci. Tegorocz-
ne oczekiwania na przybycie Swietego Mikotaja urozma-
icit dzieciom konkurs ,Mapa Swietego Mikotaja” organi- |
zowany przez Gminne Centrum Kultury, Promogji, Tury- |
styki Radziechowy-Wieprz. Celem konkursu byto stwo-
rzenie jak najdokfadniejszej mapy Gminy Radziecho-
wy — Wieprz. Mapa musiata uwzglednia¢ __
umieszczenie na mapie Gminy nazw so- '
tectw, waznych zabytkow i istotnych loka- =
lizacji np. Urzedu Gminy, szkoty czy przed-
szkola oraz domu matego tworcy. Szczegol-
ne wazny byt ostatni wymaég zaznaczenia

Grupa dzieci ze Swie-
tlicy szkolnej w Bystrej
(ZSP w Bystrej, opiekun:
Wiestawa Duraj)

KATEGORIA: PRZEDSZKOLE

na mapie wiasnego miejsca zamieszkania, MIEJSCE |
aby organizatorzy wraz ze ,Swietym Miko- Biegun Klaudiusz (z Brzusnika), Karol
tajem”mogli dowiez¢ prezent dla laureatow Hubka (z Wieprza)
konkursu na zaznaczony adres. MIEJSCE Il
Emilia Setla (z Radziechéw)
Ponizej przedstawiamy wyniki konkursu: MIEJSCE IlI

NAGRODA SPECJALNA

Julia Rybarska (z Radziechéw)
ZA NAJLADNIEJSZA PRACE W KONKURSIE: ~ Karol Hubka, 3 lata
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KATEGORIA: SZKOLA PODSTAWO-
WA KLASY 1-3

MIEJSCE |

Aleksandra Skoczen (z Juszczyny)
MIEJSCE I

Mikotaj Biela (z Juszczyny), Marty-
na Pasternak (z Radziechow)
MIEJSCE IlI

Karolina i Julia Raczka (z Bystrej)

KATEGORIA: SZKOLA PODSTAWO-
WA KLASY 4-6

MIEJSCE |

Wiktoria Burda (z Juszczyny)
MIEJSCE Il

Natalia Piela (z Juszczyny)

MIEJSCE I

Ola Juraszek (z Juszczyny)
Wszystkim zwyciezcom gratu-

lujemy!

Dziekujemy za tak liczne zgto-
szenia. Na ogtoszony konkurs
wptyneto do nas ponad 80 prac,
wsrod, ktérych trudno byto wy-
bra najlepsze. Mamy nadzieje, ze
ten kolejny maty sukces przyczy-
ni sie do dalszej pracy nad rozwija-
niem talentow artystycznych Pan-
stwa dzieci.

(M.Husar)

WARSZTATY FOLKLORYSTYCZNE
,Boze Narodzenie w Beskidach” za nami...

Ceramiczne aniolki, kolorowe pajaki, drewniane turonie
- kto chciat sie nauczyc¢ robic te tradycyjne ozdoby nie mogt
znalez¢ lepszej okazji. W dniu 9 grudnia 2013 roku odbyty sie
warsztaty folklorystyczne z cyklu ,Boze Narodzenie w Beski-

dach” oraz wyktad Pana Jana Ga-
siorka na temat dawnych zwycza-
jow Swiagtecznych.

Podczas tegorocznych warsz-
tatéw 32 wychowankéw palcéwek
o$wiatowych z naszej gminy mia-
to okazje stworzy¢ piekne i tradycyj-
ne ozdoby $wigteczne. Do wyboru [\
w tegorocznych warsztatach byta na-
uka wykonywania aniotkéw z cerami-
ki oraz stomianych pajakéw do pod-
wieszania pod sufitem i na choince.
Dla odwaznych byta takze mozliwos¢
podpatrzenia w jaki sposéb wykona¢

turonia niezastgpionego podczas radosnego koledo-
wania. Wszystkie prace wykonywane byty nie tylko pod
czujnym okiem opiekunéw ze szkolnej kadry pedago-
gicznej, ale przede wszystkim twércéw ludowych: Pani
Marii Grzegorek, Pani Matgorzaty Gabryel, Pana Jana
Gasiorka oraz Pana Bronistawa Mieszczaka. Warsztaty
trwaty dwie godziny, a po ich zakonczeniu rozpoczat
sie wyktad Pana Jana Gasiorka majacy na celu uswiado-

=

mienie mtodym uczestnikom jak to dawniej

Swietowano Boze Narodzenie, jakie zwycza- .

wane przez Starostwo Powiatowe w Zywcu oraz Gminne Centrum
Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy-Wieprz.
Dziekujemy wszystkim twoércom ludowym, ktérzy tego dnia

przekazywali swa cenng wiedze
miodemu pokoleniu dorastaja-
cemu w naszej Gminie. Zyczy-
my im oraz wszystkim uczest-
nikom warsztatéw, aby wie-
- dza o pigknych goralskich
|| tradycjach przechowywana
w waszych domach i sercach
nigdy nie zanikta, a w czas ra-
dosny i Swigteczny odnalazta
swoje miejsce w ozdobach
strojacych domy wszystkich
mieszkancow  Zywiecczy-
zny.

Na czas Swiqt
| Bozego Narodzenia
i caly nadchodzq-
cy rok 2014, Gmin-
ne Centrum Kultu-
ry 2Zyczy wszystkim
. mieszkancom Gmi-
ny  Radziechowy-
Wieprz duzo zdro-
wia i radosci. Niech
bedzie to czas szcze-

je byly w wigilijny wieczér, jak dawniej wy- -
gladata $wiateczna choinka i jakie symbole &
musiaty na niej zawisna¢ zanim rodzina mo-
gta zasias¢ do wieczerzy. Ciekawa i ozywiona [
chwilami dyskusja z prowadzacym wyktad R
sprawifa, ze z pewnoscig zdobyta wiedza na |
dtugo pozostanie w pamieci uczestnikéw.
Warsztaty folklorystyczne z cyklu ,Boze
Narodzenie w Beskidach” zostaty zorganizo-

sliwy peten dostatku i spetniajq-
cych sie marzen. Zyczymy takze,
aby codziennie otaczata Was ludz-
ka serdecznosé, dobry nastréj i by
nie brakowato Wam chwil na rozwi-
janie wtasnych pasji, na rozmysla-
nia i odpoczynek. Wszystkiego naj-
lepszego!

Ny
W

(M. Husar)

3
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»SZKOLA CZYSTYCH RAK” W PUBLICZNYM

PRZEDSZKOLU W WIEPRZU

Publiczne Przedszkole w Wieprzu w ramach projektu ,Zdrowe
dziecko-zdrowy dorosty-zdrowa rodzina” organizowanego przez
Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach
- Oddgziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej, przystapi-
to do realizacji akcji edukacyjnej dotyczacej profilaktyki choréb
przenoszonych przez rece pod hastem ,Szkota Czystych Rak”, kto-
ra jest skierowana do dzieci przedszkolnych, ich opiekunéw oraz
nauczycieli.

Akcja ,, Szkota Czystych Rak’, ktéra propaguje zdrowy styl zy-
cia dzieci oraz wiasciwe zachowania w zakresie higieny osobistej
ma na celu zmniejszenie zagrozer chorobami zwtaszcza w okre-
sie jesienno-zimowym. Dziecko poznaje Swiat przez dotyk, bierze
wszystko do reki aby to poczu¢ a niekiedy i posmakowac. Wtedy
wiasnie do ust razem z palcami wedruja wirusy i bakterie. Dlatego
tez, nie mozna zapominac o edukacji na temat koniecznosci prze-
strzegania higieny osobistej a zwtaszcza czestego mycia rak ciepta
woda i mydtem. Jezeli nie bedziemy zwraca¢ uwagi na higiene rak,
moga szerzy¢ sie cho-
roby takie jak zatrucia
pokarmowe, grypa czy
wirusowe  zapalenie
watroby typu A.

W ramach akgji, na
zajeciach w naszym
przedszkolu dzieci
uczestniczyty w sze-
regu zaje¢ o tematy-
ce zdrowotnej z wy-
korzystaniem pomo-

cy dydaktycznych do-
starczonych przez or-
ganizatora. Ponad to
nauczyciele  prowa-
dzili zajecia plastycz-
ne wraz z organizacja
wystawy prac dla ro-
dzicow, a takze wspot-
pracowa-
li z piele-
gniarka sro-
dowisko-
wa, ktora
Zaproszono
na spotka-
nie z przed-
szkolakami.
Powyzszej
akcji  towa-
rzyszyt row-
niez  kon-
kurs na naj-
lepsza ksia- "
zeczke pt. ,Kazdy przedszkolak powie, ze czyste rece to zdrowie”,
ktéra byta podsumowaniem dziatan edukacyjnych podjetych
w placéwece. Ponizej prezentujemy wybrane prace naszych przed-
szkolakéw oraz zdjecia z zajec.
Opracowata: Kamila Gatuszka, nauczyciel Publicznego
Przedszkola w Wieprzu

INFORMACJA

Uprzejmie informujemy w imieniu Pana Jana Witkowskiego
Radnego Powiatu Zywieckiego, ze w dniu 23 grudnia 2013 roku
nastapi otwarcie remontowanego mostu trzebinskiego.
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BEZPIECZNY PRZEDSZKOLAK '

,Zeby By¢ - Trzeba Zy¢ - Rok Pieszego 2013" to kampania spo-
teczna, w ramach ktérej zywieccy policjanci odwiedzajg przed-
szkola z terenu powiatu zywieckiego. Wtasnie takie spotkanie od-
byto sie 15 listopada w Szkole podstawowej im. Ks. J. Twardow-
skiego w Brzu-
$niku. W spotka-
niu braty udziat
przedszkola-
ki oraz ucznio-
wie klasy pierw-
szej. Dzieci wy-
stuchaty  poga-
danki na temat
M bezpiecznego
| poruszania sie
po drodze, obej-
rzaty film ,Sznu-

W ramach programu ,Dziataj Lokalnie VIII” w bibliotece publicznej w Ra-
dziechowach realizowany jest projekt ,Zza kurtyny wspomnien - rodzinny teatr
lalek” Dzieci biorgce w nim udziat miaty juz okazje zobaczy¢ spektakl ,Piekna
i Bestia” w bielskim teatrze ,Banialuka”. Obecnie przygotowujemy wiasne przed-
stawienie! Dzieci zgodnie zadecydowaly, iz w repertuarze naszego teatru ma sie
znalez¢,,Czerwony kapturek”. W trakcie warsztatéw, nasi mali twércy zogromnym
zaangazowaniem przygotowali lalki oraz dekoracje. W najblizszym czasie zosta-
nie nagrana sciezka dzwiekowa i rozpoczna sie proby. Juz w styczniu dzieci z ra-
dziechowskich przedszkoli bedg miaty okazje zobaczy¢ efekty pracy swoich nie-

co starszych kolegow.

W Szkole Podstawowej im. Ks. J. Twar-
dowskiego w Brzusniku odbyt sie szkolny
konkurs plastyczny ,Moja magiczna cho-
inka”, skierowany dla dzieci w wieku 3-7
lat. Celem konkursu byto rozwijanie wy-
obrazni i wrazliwosci estetycznej dzieci
oraz pogfebienie wiedzy na temat sym-
boli zwigzanych ze Swietami Bozego Na-
rodzenia. Wsréd uczestnikéw konkursu
jury wybrato 11 laureatéw, w tym 3 pierw-
sze miejsca i wyrdznienia.

Laureaci konkursu:

| miejsce: Napoleon Figura

Il miejsce: Kamila Biegun

Wyrdznienia:
Emilia Sikora
Emilia Biegun
Michat Majerz
Barbara Kublin
Mikotaj Kupczak
Kacper Cienciata
Izabela Mizia
Sebastian Caputa

Il miejsce: Dominik Gotek

Wszystkim dzieciom dziekujemy za
udziat i zapraszamy na kolejne konkursy!

Bogustawa Wioch

Barbara Drewniak '

pek radzi jak by¢
bezpiecznym
na drodze” oraz
miaty szanse | . &
obejrzenia, a na-
wet dotkniecia
niektorych akce- [
soriow policyj- E
nych. Maluchy
otrzymaty drob- [,

ne elementy od-

blaskowe, ktérych noszenie jest bardzo wazne, zwtaszcza w okre-
sie jesienno-zimowym, w zamian za to obdarowaty goscia niewiel-
kim upominkiem. Spotkanie wywotato wiele pozytywnych emo-
¢ji, a wiedza przekazana w tak barwny sposéb na pewno zostanie
przez dzieci zapamietana.

Barbara Drewniak
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JAK UPLYNAL 2013 ROK
ZESPOLOWI PIESNI I TANCA JODELKI

ZaczelisSmy ten rok koledowaniem
w réznych Kosciotach naszego Powiatu.
W potowie stycznia koledowalismy gosci-
nie w Jastrzebiu na zaproszenie Prezesa
GKS Jastrzebie, byta to dla nas nietypowa
przygoda, nasz koncert odbywat sie na ta-
fli lodowiska. Po okresie karnawatu Zespot
zaczat przygotowania do koncertu zorga-
nizowanego z okazji Dnia Matki, na kto-
rym to obie grupy Zespotu zaprezentowa-
ty swoj repertuar.

W lipcu grupa starsza zaprezentowa-
fa sie mieszkaricom naszej Gminy z oka-

zji Swieta tasucha w Wieprzu. Na prze-
tomie lipca Zespo6t wyleciat z lotni-
ska w Wiedniu na tourne do Portugalii
i Hiszpanii, gdzie reprezentowat nasz
kraj na miedzynarodowych festiwa-
lach. W Portugalii w bardzo malowni-
czym miescie Moncao prezentowali-
Smy swoj rodzimy folklor w towarzy-
stwie Zespotéw z Brazylii, Filipin, Serbii,
Columbii, Biatorusi, Meksyku, oraz go-
spodarzy. Przez osiem dni zatanczy-
lismy w okolicach Moncao 16 koncer-
téw, goscilismy na spotkaniu zorgani-
zowanym przez Prezy-
denta Miasta Moncao,
otrzymalismy wiele
pieknych pamiatek, jak
réwniez podziwialismy
piekny krajobraz Portu-

——

czyt sie bardzo wido-
wiskowym koncertem
pozegnalnym Festiwal.
Po krétkim odpo- |
czynku Zespot udat sie
na drugi Festiwal odbywa-
jacy sie w Hiszpanii w mie-
scie Ourense, Organizato-
rzy przywitali nas koncer-
tem, ktéry to poprzedzi-
ty prezentacje flag kazde-
go Panstwa uczestnicza-
cego w Festiwalu. Prezen-
tacja Zespotu z Hiszpanii
odkryta nam historie tra-
dycje oraz obrzedy tegoz
Kraju. W Hiszpanii rowniez
.. koncertowaliémy w ma-
. lowniczych miejscach, je-
, den z koncertéw utkwit
nam szczegdlnie w pamie-
| ci, odbywat on sie w prze-
. pieknych ruinach Zamku.
A W Hiszpanii réwniez od-
byto sie spotkanie z Prezy-
dentem Ourense jak i z Or-
ganizatorami  Festiwalu.
Byfa to bardzo mita okazja
do wymiany podarunkéw,
jak i wielu fotografii, ktore
to ukazaty sie w tamtejszej
prasie. Festiwal zakonczyt
| sie barwna parada wszyst-
kich zaproszonych Zespo-
tow uwienczong finatowym
% koncertem, po ktérym to
mielismy okazje podziwia¢
niespodzianke przygoto-
wang przez organizatoréw,
| pokaz sztucznych ogni.
Po powrocie do kraju

galii. Pobyt nasz zakon- = g

po chwili odpoczynku znéw prezentowa-
lismy nasza Gmine koncertujac na Dniach
Powiatu w Zywcu. Po zakonczeniu waka-
cji szdéstego wrzesnia Zespot wyjechat do
Ptocka na zaproszenie naszego zaprzyjaz-
nionego Zespotu Wista, aby razem z nim
na deskach Teatru Dramatycznego uczest-
niczy¢ w koncercie Wista i Jej Goscie. Na-
stepnie w restauracji Stary Dwor odbyto sie
spotkanie pod hastem "Z Gérolskim przy-
tupem” gdzie wszystkie Zespoty z nasze-
go Powiatu wytypowaty cztery pary, kté-
re to uczestniczyty w konkurencjach oce-
nianych przez jury. Nasza grupa wywalczy-
ta nagrode publicznosci. Po krétkim odpo-
czynku ogtosilismy nabér , z ktérego po-
zyskalismy nowy narybek do naszych grup.
Obecnie mocno przygotowujemy sie do
koledowania jak i koncertu Noworoczne-
go, na ktérym chcemy pokazac nas doro-
bek taneczny jak i wokalny. Do korca roku
pozostato jeszcze kilkanascie dni dla Nas
beda one bardzo pracowite. Nastepny rok
réwniez szykuje sie dla Nas bardzo praco-
wicie bedziemy w nim obchodzi¢ nasze
15-lecie Zespotu, na razie nie zdradzimy
szczego6tow.

Z okazji zblizajacych sie Swiat Boze-
go Narodzenia Zyczymy Panstwu Swigt
spedzonych w rodzinnej atmosferze, obfi-
tych w podarunki petnych storica, a w nad-
chodzacym Nowym Roku 2014 spetnienia
wszystkich Panstwa oczekiwan, marzen
oraz postanowien.

Zatozyciele wraz z cztonkami
ZPiT JODELKI




SWIGILIA”

Na dworze cht

dobija sie do

od

okien,

juz otulona éniegiem choinka.
Ostatnia $wieczke na stole

zapala mala dziewczynka.

Nagle te cisze przerywa dzwoneczek,

ktoé drepcze

po starych

drewnianych schodach.

To jakié maly, radosny czlowieczek
chowa prezenty po katach.

W domu raduje sic cala rodzina,
chiopiec ze épiewnikiem nuci koledy.
Juz radosna wybija godzina,

rozdane sa prezenty.

Godza sic wszyscy co byli skideeni,
dziela si¢ bialym oplatkiem.

bBo dziefi ten

inny od pozostalych,

panuje w nim milod¢ 1 zgoda,

radoé¢ serca

,NADZIEJA"
Nadzieja nie istnicje,
nadzieja Lo marzenia,
to szereg, myéli
w naszych glowach,

to pobozne zyczenia,
ktére cheemy spelnia.

Nadzicja nie ma
koloru zielonegp,
ma kolor szkla
bezbarwnego.
Jest dlepa,
chodzi w parze

7 losem gluchym
na nasze proéby
i blagania.
Nadlzieja jest
Matka glupich,
opickunka naiwnych,
cérka mysli.
Wysluchuje tych,
CO nie pragng j&j
z calego serca.

i ducha pogoda.

JANIOK, T WIFWIORKA”

Na galezi praysiadt aniol
otrzepuje jasne piodrka,

mrdz na chwila w miejscu stanal
i przemyka gdzieé wiewiorka.
Las utonal nagle w ciszy

w gestej wirujacej bieli,
naszych krokéw nikt nie slyszy
nicba 7 ziemig nic nie dzieli.
Dotem w ciszy noc nadchod
sople srebrne strzasa z szala,
pidra aniolowi gladyz

i gwiazdla pierwsza na niebie zapala.

,DROSZA O JEDEN DZIFN’

Drosza o jeden dzief,

gdy obudza sie bez smaku goryczy
na ustach,

bez smutku w oczach

i zadry w sercu,

gdy w modlitwie zamiast progby
zoza dzickezynienie.

Jeden dziefi bez cierpienia

i jeden dziefi bez troski,

jeden dziefi bez placzu

i jeden dziefi spelnionych marzet.
Nie spelniasz mojej proéby, boze
bo wiesz, ze bede pragnat wiece).

MONIKA PALMAKA

NASZA GMINA
24.12.19409r.

Drogi Pamietniku!

~Caly tydzien byl bardzo szalony. We wtorek tata przy-
niést do domu duzego sSwierka, wiec razem z moim miod-
szym bratem z wielkq radosciq zawieszalismy na nim
wczesniej przygotowane ozdoby i réine smakotyki, kto-
re upiekta mama z ciociq. Oddalismy tez kilka ksiqzek

i dwa pluszowe misie dzieciom ze sierocirica. W koricu one tez
powinny dostac prezenty, prawda?

Weczoraj zrobilismy duze zakupy, a ja wraz z mamgq do p6z-
nego wieczora gotowatam. Moim jedynym strapieniem byt
brak sniegu.

Dzis rano, gdy sie obudzitam pobiegtam do pokoju rodzi-
cow — usmiechali sie szeroko i szczerze méwiqc, wydato mi sie
to podejrzane.

~Spojrz za okno, Céreczko” - powiedziat tata. Nie mogftam
uwierzy¢ wlasnym oczom. Snieg! Biate ptatki sniegu wirowaty
w powietrzu. Kazdy inny, ale razem sprawiaty, ze krajobraz byt
magiczny. Czutam swieta!

Wieczorem, awzasadzie p6zZnym popotudniem, kiedy pierw-
sza gwiazdka pojawita sie na niebie wszyscy cztonkowie rodziny
zebrali sie w salonie. Tata odczytat fragment z Pisma Swietego
i wspdlnie odméwilisSmy modlitwe. Zanim przystqgpilismy do je-
dzenia, podzieliliSmy sie optatkiem i ztoZyliSmy sobie zyczenia.

Musze przyznad, ze stét wyglgdat w tym roku nadzwyczaj-
nie - byta ryba, kapusta z grzybami, kutia, barszcz czerwo-
ny, suszone sliwki i kilka innych potraw. Wieczerze spozylismy
w milczeniu.

Ja z moim bratem nie mogta sie doczeka¢ momentu, kie-
dy tato pozwoli nam wstac i rozpakowac prezenty. Byly one cu-
downe - piekna, duza lala ze ztocistymi kreconymi wtoskami
i dlugq sukienkg oraz masa stodyczy i pomararicze.

Spiewalismy tez koledy, a babcia powiedziata nam, ze dzi-
siejszej nocy zwierzeta zacznq méwi¢ ludzkim gtosem. Nie bar-
dzo jej w to uwierzytam, ale braciszek dat sie nabrac. O pétno-
cy cata rodzing wybralismy sie na Pasterke. Byly jasetka, w kto-
rych wystepowata miodziez, troche starsza ode mnie.

Ten dzier na zawsze pozostanie moim ulubionym!”

Czternastoletnia Julka wtasnie skoniczyta czytaé, znalezio-
ny tydzieni temu na strychu, stary pamietnik jej zmartej babci.
Byta oczarowana tym, w jaki sposdb kiedys odbywata sie Wigi-
lia. Zaczeta myslec... W swojej gtéwce prébowata poréwnac dzi-
siejszq Wigilie do tej z dawnych lat.

Wprawdzie teraz tez w salonie jej domu stata ogromna
choinka - niestety sztuczna i ubrana w zakupione w markecie
ozdoby. Mama twierdzita, ze tak bedzie tadniej.

Dostata tak wiele prezentéw, zZe nie byta w stanie wszyst-
kich spamietac. A przeciez nie o to chodzito. Ona wcale nie pro-
sita o gore podarkéw, chciata tylko, aby rodzice poswiecili jej
troche czasu.

Na swigtecznym stole pojawito sie kilka potraw, chociaz na-
stolatka zupetnie nie rozumiata, co tam robity kotlety.

Byto bardzo bogacie i mimo, Ze mama starata sie za wszel-
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kg cene nadac Wigilii odswietny nastroj, nie bardzo przypomi-
nato to wieczerze z pamietnika babci. Zabrakto czegos, co juz
w relacje miedzyludzkie raczej nie powréci — czasu i uwagi, kté-
rq poswiecali nasi przodkowie sobie nawzajem. Winne temu jest
bycé moze szybkie tempo zycia i permanentna pogon za dobrami
materialnymi, ktéra okrada nas z czegos cenniejszego - zabiera
nam naszq piekng, polskq tradycje.

Zubozeni jestesmy tez o istotny aspekt rozwoju emocjonal-
nego - nie umiemy cieszy¢ sie z drobiazgéw i marzyé. Mamy
przeciez wszystkiego ponad miare i niewiele moze nas juz za-
skoczyc. Przekonani jesteSmy, iz nasze obecne ,by¢ albo nie by¢”
to tylko kwestia mniejszych lub wiekszych pieniedzy - wiec zdo-
bywamy je w coraz szybszym ,wyscigu szczuréw’; zatrzymujqc

sie jedynie na moment, by ztapa¢ oddech i mimochodem usty-
sze¢ w wiadomosciach o kolejnej katastrofie zabierajqcej set-
kom tysiecy ludzi zycie, a milionom dach nad gtowq. Oddycha-
my z ulggq, iz ten problem nas na szczescie nie dotyczy i pedzi-
my dalej. Niektérzy z nas zastygajq jednak w zastanowieniu
czy to wszystko ma sens. Widzq sie nagle z innej niz dotychczas
perspektywy i dziekujg Opatrznosci za to, co majq. Ktos im po-
wiedziat, ze ,zycie mierzy sie ilosciq chwil, ktére zapierajq dech
w piersiach” i o nie wtasnie postanawiajq walczy¢.
Petnych radosnych uniesien i przesigknietych tradycjq Swiqgt
Bozego Narodzenia zyczy
Laura Piznal
gimnazjalistka z Wieprza

Choinki z naszych laséw ozdobia Belweder

Prezydencka Para Bronistaw i Anna Komorowscy otrzymali w tym roku wyjatkowy prezent od naszej Gminy — drzewka jodto-
we, majace udekorowac w czasie Swiat Bozego Narodzenia Patac Belweder. Drzewka te zostaty pozyskane z cig¢ pielegnacyjnych
z terenéw gmin Wegierska Gérka, Lipowa oraz z gminy Radziechowy-Wieprz.

W imieniu pracownikéw Nadle$nictwa Wegierska Gérka, Starosty Zywieckiego, Wéjtéw ww. gmin oraz mieszkancéw naszej
spotecznosci zostaty ztozone na rece Prezydenckiej Pary takze zyczenia, zdrowych i btogostawionych swiagt Bozego Narodzenia.

(M.H)

| KIERMASZ SWIATECZNY 2013

W dniu 14 grudnia w Domu Ludowym w Wieprzu odbyt sie
pierwszy KIERMASZ SWIATECZNY na ktérym prezentowali sie
tworcy ludowi, Kota Gospodyn Wiejskich i pasjonaci rekodzieta lu-
dowego.

Kazdy mégt znalez¢ cos dla siebie:

- anioty, pajaki ze stomy, ozdoby choinkowe z bibuty, papieru,
ceramiki; piekne stroiki, choinki, szopki, s$wiece, obrazy, prezenty
wykonane technika decoupage i quilling;

- dodatkowo Koto Gospodyn Wiejskich w Bystrej przygotowa-
to do zakupu swojskie wyroby takie jak: nalewki, satatki, przetwo-
ry, ciasteczka, a kazdy mogt przed zakupem poczestowac sie dana
potrawg i swojskim chlebem ze smalcem.

Dla chtopcéw zainteresowanych zbdjnictwem réwniez cos sie
znalazto, gdyz mozna byto zakupic takze recznie robione tradycyj-
ne ktobuki.

Fantastyczny i Swiateczny nastrdj dopiat wystep Kapeli,Groj-
cowianie”.

Niestety zainteresowanie mimo szerokiego spektrum reklamy

(gazety, radio ESKA, internet, ogtoszenia w kosciele, zaproszenia,
plakaty, info sms) nie byto zbyt wielkie, mamy nadzieje, ze w przy-
sztym roku mieszkancy naszej Gminy beda bardziej zainteresowa-
ni wspaniatymi twércami i ich pracochtonnymi wyrobami, czasem
warto poswieci¢ chwile ludziom petnym pasji, niz pedzi¢ do su-
permarketu po plastikowe komercyjne ozdoby.

Dziekujemy serdecznie wszystkim, ktérzy odwiedzili KIERMASZ
SWIATECZNY, a przede wszystkim twércom, Kapeli,,Grojcowianie”,
KGW w Bystrej, Stowarzyszeniu,Wieprzanki’, KGW w Brzus$niku, An-
nie Micherdzie, Ewie Czakon, Agnieszce Biegun, Annie Wrzeszcz,
Mari i Basi Grzegorek, Jasi Ktusak, Grzegorzowi Brodce oraz pomy-
stodawcy kiermaszu Adamowi Matlasowi wraz z rodzina.

Dzieki Wam moglismy w tym zabieganym przedswigtecznym
czasie, znalez¢ chwile na rozmowe, poczu¢ klimat Swigt Bozego
Narodzenia, skosztowac pysznych specjatéw i napawac sie piek-
nem Waszych dziet. Gratulujemy pasji i pomystowosci!

Wesotych i spokojnych Swigt Bozego Narodzenia
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DYSTRYBUCJA W pigtek 8 listo-

pada br. od wcze-
snych godzin porannych wida¢ byto wielkie poruszenie na dro-
gach Radziechéw. Ostatnie malowania trasy maratonu, wieszanie
baneréw reklamowych, plakatéw i tasm kierunkowych do prze-
prowadzenia crossu, maratonu i rajdu nw. 2000 butelek wody mi-
neralnej i izotonikéw 500 pakietéw startowych z przygotowany-
mi numerami startowymi, nagrody i upominki, a przede wszyst-
kim wspaniaty bigos, ktéry przygotowata dla uczestnikéw crossu
podwieczorkowego zona Bacy Irena wraz z cérkami. To wszystko
trzeba byto przewie$¢ z garazu Bacy do Domu Ludowego i dom-
ku GKS, aby potem mozna by to rozwies$¢ po trasie. Do domu Bacy
przybywa coraz wiecej gosci, aby sie przywita¢ z cata rodzing. Od
godziny 13:00 czynne jest Biuro Zawodéw w Domu Ludowym, za-
pisy trwaja do ostatniej chwili przed startem. Punktualnie o godz.
15:00 z ronda przy pierwszej stacji Golgoty Beskidéw rusza okoto
50 uczestnikéw tej zabawy biegowej, ktora jest preludium przed
jutrzejszym wyzwaniem. Zawodnicy maja za zadanie zapoznac sie
z koncédwka trasy maratonu, ktéra biegnie wzdtuz Drogi Krzyzo-
wej na Matyske 610 m n.p.m. Z przepieknymi stacjami meki Pan-
skiej i wspaniatymi widokami na panorame Beskidéw. Pigtkowy
Cross Podwieczorkowy to tylko 4,2 km, piekna stoneczna pogo-
da napawata optymizmem przed jutrzejszym startem. Tym razem
odbyto sie bez btadzenia na trasie i wszyscy szybko zameldowa-
li sie na mecie. Na mecie jako pierwszy byt Maciej Babicki Zywiec
18:07, 2. Dariusz Zawidzki Poznan 18:45, 3 Robert Skérski Gorlice
20:46, wérdd kobiet Ewelina Matuta Brzoza 21:41, 2. Justyna Su-
pinska Olsztyn 23:42, 3. Magda Kalinowska - Mikotajczak 26:24.
Nordic Weronika Dudek Radziechowy 34:21, a wéréd mezczyzn
Janusz Sobkowski todygowice 32:04. Nastepnie odbyta sie deko-
racja najlepszych i kolacja maratonska z projekcja filméw sporto-
wych. Tegoroczna impreza odbyta sie po raz pierwszy jako Dwu-
boj Biegowy 2013’ Opawa + Radziechowy. Najpierw 31.08.br za-

wodnicy rywalizowali na 22 km trasie Biegu WOP-isty w Opawie
k/Lubawki, by zakonczy¢ rywalizacje dwuboju na maratonie w Ra-
dziechowach.

Na liscie startowej do VI Maratonu Beskidéw V Rajdu Nordic
Walking, byto ponad 500 zawodnikéw. Ten znany nie tylko na Zy-
wiecczyznie maraton, wielokrotnie wyrézniany zgromadzit na

WIELKIE WYDARZENIE SPORTOWE
NA ZYWIECCZYZNIE!

starcie wielu znakomitych biegaczy. Maraton Beskidy rozgrywany
byt pod Patronatem Poset do Parlamentu Europejskiego Matgo-
rzaty Handzlik i Poset na Sejm RP Matgorzaty Pepek oraz portali in-
ternetowych

maraton-

czyk.pl i cho- f
dzezkijami.pl.
Sponsorem
Gtownym
byta  Firma
MEAT-PROS,
partnerem
imprezy byfa |
firma  TAU-
RON Dystry-
bucja.

Tego w Polsce nie byto, aby na jednym biegu spotkato sie tylu
znakomitych ultraséw. 10 SUPERMARATONCZYKOW, ktérzy star-
towali w SPARTATHLONIE. Dla niezorientowanych podam, ze to
bieg z Aten do Sparty non stop 246 km. | tak na maratonie zo-
baczylismy Zbyszka Malinowskiego Kotobrzeg 10 krotnie poko-
nat Spartathlon, pierwsza Polke, ktéra ukonczyta ten morderczy
bieg Irene Lasota Watcz, niestety zapowiadana Edyta Szczygiel-
ska Stupsk ze wzgledu na kontuzje nie wystartowata. Mirek Lasota
Watcz, Dariusz Jacek Labudzki Sandomierz, ktéry przed 1 1/2 mie-
sigca Pokonat ze Zbyszkiem Malinowskim w Himalajach 220 km,
Tadeusz Ruta £6dz 6 zawodnik Spartathlonu 2005 r. Kolejny ultras
Spartathlofczyk August Jakubik Ruda Slaska, ktéry przed dwoma
tygodniami ukonczyt sztafete Ruda Slaska Rzym-Watykan i o kto-
rym pisano juz w naszym biuletynie. Stanistaw-Adam Olbry$ Na-
sielsk, tukasz Nowosielski Jézeféw, Ryszard Kotaczynski Witunia,
to stynny ultras, ktéry po raz 10 wystartowat w Atenach i nie dotart
do mety (a przeciez przez wakacje tego roku przebiegt przez cafg,
Polske z Zakopanego do
Wituni) i nasz krajan z Biel-
ska Stanistaw Giemza, kto-
| remu ta sztuka tez nie po-
© wiodta sie w tym roku.

O stopniu trudnosci
¢ niech sSwiadczy fakt, ze
w tegorocznym Spartath-
~ lonie wystartowato 330 za-
| wodnikéw, a mete w Spar-
cie zobaczyto i ucatowa-
. to palec Leonidasa tyl-
~ ko 149 zawodnikéw. Skad
tylu Spartan w Radziechowach, to pytanie zadajg wszyscy, a oto
odpowiedz: Edward Dudek popularny Baca byt pierwszym Pola-
kiem, ktéry pokonat Spartathlon 1995 r na 4 miejscu i sztuki tej
dokonat jeszcze dwukrotnie. To on przecierat szlaki do Aten i na-
szej wspaniatej Polonii zBogdanem Iberem, pierwszego opiekuna
Polskiej ekipy w Grecji, ktérego réwniez udato sie sciggnac do Ra-
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dziechéw. Wystartowat réwniez Vice Mistrz Swiata w biegach gér-
skich Grzegorz Czyz i zajat w maratonie znakomite 2 miejsce.

W sobotni bardzo wczesny poranek, kiedy jeszcze wszyscy
spali, Baca z synem Sebastianem o godz. 5:00 pojechat, aby zrobi¢
ostatnie strzatki na trasie i powiesi¢ kilka wstazek. Jakiez byto jego
zdziwienie gdy 3 godziny pdzniej uczestnicy V Rajdu Nordic Wal-
king, zamiast i$¢ za znaczkami i skreci¢ w prawo, poszli na wprost,
a za nimi spora grupa w kierunku Wegierskiej Gorki. W tym przy-
padku zadziatato porzekadto ,stada’, wszyscy, albo prawie wszy-
scy chcieli dogoni¢ Ele Wojciechowska i stato sie. Ale zanim to na-
stapito to o godzinie 6:00 czynne byto juz biuro w budynku GKS,
coraz wiecej zawodnikéw w pierwszej kolejnosci uczestnicy raj-
du nw. Pare chwil po 6 pojawit sie oczekiwany bus IDEE KAFFEE,
jest dobrze usmiechnieta Ania z zatogg wybrata odpowiednie
miejsce i mozna sie rozpakowywad. Przybywa uczestnikéw, na
niebie chmurki coraz ciemniejsze, z trasy uczestnicy stwierdzajg
ze w Bielsku pada, w Wegierskiej Gorce tez. Baca optymistycznie
odpowiada ze do 14:00 nie powinno padac. Co chwila ktos pod-
chodzi i prosi o poze do zdjecia, kaz-
dy chce mie¢ pamiatkowe zdjecie
z Baca. Zawodnicy odbierajg pakie-
ty startowe, a w nich koszulka, dy-
plom, widokéwka, kalendarzyk i ma-
$ci HIEGEN oraz maskotka Maratonu
Beskidy goéral i goralka, jest tez woda
Zywiec Zdréj jednego ze sponso-
réw i jest kawa u Ani. W koncu poja-
wia sie duza grupa z autokaru Kaszu-
boéw, zaprzyjaznionych od lat z Baca,
jak obiecywali latem tak przyjechali.

Na liscie startowej ponad 100 za-
wodnikéw do rajdu, jednak czesc¢
z nich pobrata pakiety startowe i wy-
straszyta sie nadciggajacych chmur. Punktualnie o godz. 8:00 Baca
dat sygnat do startu 60 Smiatkéw V Rajdu Nordic Walking. Pieknie
maszerujaca grupe po ulicach Radziechéw udato sie Bacy dwu-
krotnie wyprzedzic¢ i zrobi¢ foto, wszystko byto super do momen-
tu gdzie byty drogi utwardzone to jest do punktu zywieniowego
u Bacy na 2 km. Gdzie$ na 2,6 km trasy gdzie byto skrzyzowanie
dwdch drég polnych nastapita nieprzewidywalna sytuacja, ktéra
wczesniej opisatem. Po telefonie od jednego z serwisantéw w po-
gon za zawodnikami ruszyly samochody, jednak trzeba byto je-
cha¢ nie za trasa, bo tam mogty jechac tylko samochody tereno-
we, tylko droga okrezna i stato sie, nieprzyjemna sytuacja dla za-
wodnikéw i organizatoréw. Jednak nic przed oficjalnym prote-
stem nie mozna byto zrobié. Kiedy grupa szta juz razem na trasie
NW caty czas odchodzity pyskéwki, a my jako organizatorzy czeka-
lismy do korica z podjeciem decyzji. Do biura caty czas przybywali
nowi zawodnicy, aby pobra¢ pakiet, napi¢ sie energetycznej kawy
i zrobic fotke z Komandorem.

Spiker znana posta¢ w Polsce szczegdlnie z wyscigéw kolar-
skich, Tadeusz Majcherek pieknie przedstawiat zyciorysy poszcze-
goélnych znanych zawodnikéw. Do startu coraz blizej, mito jest
ustysze¢ od zawodnikdw ciepte stowa o imprezie, na maraton z Ko-
tobrzegu przyjechata ekipa z wéjtem z Dygowa Markiem Zawadz-
kim, ktory tez organizuje u siebie imprezy biegowe i sam wystar-
towat w maratonie, Zbyszek Malinowski z Przemkiem Kietkowskim
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przywiezli ulotki zachecajace na Il Kotobrzeg Maraton 4.05.2014 r.

Sa znane zawodniczki, ktére juz u nas stawaty na podium jest
Magda Janowska ubiegtoroczna zwyciezczyni maratonu, jest Ma-
ria Kawiorska, ktéra wygrata juz niejeden znany maraton, Justy-
na Supinska. Jest ubiegtoroczny zwyciezca Jakub Glajcar, i staty
uczestnik naszych maratonéw Lucjan Chorazy. Przyjechata mocna
ekipa z zaprzyjaznionego Niemenczyna na Litwie i przywiozia de-
biutanta w maratonach z totwy Kredaravicius Ricar. Zbliza sie nie-
ubfagalnie godz. 10:00, przybyt do Radziechéw Vice Woéjt WG Ma-
rian Kurowski i znany sedzia PZN Andrzej Motyka, jest Wéjt Gmi-
ny Grzegorz Figura, daje sygnat do startu, dyr. GCPKT Magdale-
na Wiezik robi fotki, bo kazdy chciatby mie¢ pamiatke z tej impre-
zy. Po chwili rusza barwny kolorowy 280 osobowy peleton mara-
tonczykoéw. Nagle, gdy biuro zawoddéw ma sie przemieszczac na
mete, wpada jeszcze jedna zawodniczka, ktéra utkneta w korku
przez wypadek na drodze. Zaktada numer startowy Komandor
wsiada w samochdd i pilotuje ja do 2 km, gdzie dogania korncéw-
ke maratonu.

Baca jadac przed zawodniczka
miat okazje zobaczy¢ ilu kibicow byto
na trasie. Tradycyjnie na 2 km przy
domu Dudkéw najwiecej kibicow
z mama Karoling i reszta rodzinki, nie
zabrakfo jak zawsze przyjaciela Bog-
dana Michalskiego Radnego Gminy,
ktéry grajac na trabce szybkie mar-
sze zachecat do biegu maratonczy-
kow. Od samego poczatku biegu wi-
da¢, ze umiejetnosci i forma sg rozne,
jedni traktuja to jako wielkie wyzwa-
nie inni podchodza ,lajtowo’, dla tych
drugich liczy sie dobra zabawa i spo-
tkanie w mitym towarzystwie. Cieszy
bardzo to, ze coraz wiecej kibicow jest na trasie, w tym roku pozy-
skaliémy na punkty zywieniowe wolontariuszy ze szkoty z Radzie-
chéw, gdzie przy tak duzej ilosci zawodnikéw jest niezbedne. Cie-
kawym pomystem byto zorganizowanie Jesiennego Festiwalu Bie-
gowego “Kazdy ma swoéj maraton’, w ktérym uczestniczyt nawet
Wojt Stanistaw Caputa, podczas maratonu, gdzie dzieci, mtodziez
i starsi mogli dopingowac maratornczykéw i sami z nimi pobiec. Na
15 kilometrze byt punkt pomiaru czasu, a zarazem do zdobycia 2
puchary ufundowane przez wéjta Stanistawa Capute, najszybszy
na tym odcinku byt Grzegorz Czyz i Ewelina Matuta.

Na trasie zawodnicy mieli 9 punktéw odzywczych na ktérych
byla herbata, izotoniki, woda, rodzynki, jabtka, banany i droz-
dzowki oraz zele. Na potmetku na Skrzycznym, gdzie byt zaopa-
trzony najlepiej punkt mozna byto otrzymac prawie wszystko co
kto tylko sobie zazyczyt. Na Skrzycznym mielismy kolejna premieg,
ktérej fundatorem byt wiasciciel firmy Danet Mebel Jerzy Ciur-
la i tu kolejnos¢ byta identyczna jak na 15 km. Pogoda trzymata
sie dzielnie, jednak nad Skrzyczne nadciggneta gesta mgta, ktéra
w poczatkowej fazie dla pierwszych zawodnikéw byta dosy¢ ab-
sorbujaca, jednak w miare uptywu czasu powoli géry ze Skrzycz-
nego odkrywaty swoje piekno. Po drodze w Zimniku zawodnicy
mogli ustysze¢ piekna gre orkiestry z Lipowej. Trasa byta zabez-
pieczona przez OSP Gminy Lipowa i OSP Radziechowy, Wieprz,
Przybedza, oraz przez funkcjonariuszy Policji za co sktadamy piek-
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ne podziekowanie. Po 3 godzinach i 2 minutach na mecie pojawit
sie Robert Faron, minute po Robercie weszta na mete Ela Wojcie-
chowska, ktora dotozyta trasy, a i tak pokonata dystans maratonu
w godz. 5:03,20, jednak po oficjalnych protestach Ele i 4 innych za-
wodnikéw komisja sedziowska zdyskwalifikowata. Pierwsza trojka
przedstawia sie nastepujaco :

1.Faron Robert UKS Kamienica Kamienica 3h02:20, 2. Czyz
Grzegorz Bogumitowie 3h06:04, 3. Knobloch Szymon Piekary
Slaskie 3h07:17,8

wséréod pan : 1. Matuta Ewelina Night Runers Brzoza
4h00:12,8 2. Pruszczak Katarzyna Maraton Lubelski 4h06:34,
3. Duleba Dominika Diagnostix Ustron 4h10:52,4

Natomiast po korekcie i protescie zawodnikdéw kolejnosé w V
Rajdzie Nordic Walking ;

1. Tarasiewicz Piotr XC Life Enervit Yoko Jakuszyce Zielo-
na Gora 5h21:14,7 2. Nalepka Jerzy Nordic Wiking Sanok Sa-
nok 5h24:44,4 3. Bierkus Mirostaw EDEN MielnoUniescie Ko-
szalin 5h41:56,3

wsrod kobiet: 1. Ruta Paulina PSNW 6h14:33,0 2. Lopatkie-
wicz Beata Krosno 6h18:02, 3. Dziergas Bogustawa Zywiec
6h19:17,9

Na mecie na zawodnikéw oczekiwat Komandor oraz dyr.
GCKPT, ktdérzy kazdemu zawodnikowi wreczali pamigtkowy me-
dal. Zgodnie z zapowiedziag po godzinie 14 przyszty opady po-
czatkowo mzawki, potem przerodzity sie w dos¢ intensywne opa-
dy deszczu. Zawodnicy po ukonczeniu maratonu mogli skorzy-
stac zaraz za meta z goracej kawy lub herbaty serwowanej wraz
z pysznym zurkiem ugotowanym przez szefa kuchni Hotelu Zim-
nik. O godz. 15:30 odbyto sie uroczyste zakoriczenie Mitingu Bie-
gowego 2013’ Puchary i nagrody wreczali goscie Maratonu Beski-
dy Europostanka Matgorzata Handzlik, Poset RP Matgorzata Pe-
pek, wojt Grzegorz Figura i Stanistaw Caputa, Bogdan Iber, dyr. Mi-
tingu Andrzej Swierad oraz Komandor Edward Dudek. Przed de-
koracjg odbyta sie gtéwna prezentacja wszystkich Spartathlonczy-
kow i tak Bogdan Iber opiekun Polakéw w Grecji otrzymat gdralski
kapelusz i ciupage z dedykacja, Irena Lasota goéralska chuste z ko-
ralami, Zbyszek Malinowski za 10-krotne ukonczenie Spartathlonu
goralska rzezbe z trabitg wraz z dedykacja, pozostali Spartathlon-
czycy otrzymali ciupagi z dedykacja, ktére wreczata Irena Dudek
sekretarz RKB BACA na co dzierh matzonka Edka.

Nagréd byto bardzo duzo, i tak za pierwsze miejsce general-
nie w maratonie kapelusz Kaszubski (sponsorka Alina z Bytowa)
voucher dla dwdch oséb na weekend od Hotelu Zimnik, tradycyj-

nie ponad metrowe kietbasy Zaktady Miesne Zywiec Wojciech Do-
bija, drobne upominki oraz puchary. Ponadto w kazdej kategorii
za 3 miejsca statuetki z logo Bacy i nagrody rzeczowe, a dla zwy-
ciezcow tradycyjna Zywiecka kietbasa. Dla pan generalnie zestaw
goralski, voucher od Hotelu Zimnik , nagrody rzeczowe i kietbasa
(ktora robi furore w Swiatku sportowym). W rajdzie po protestach
i ustosunkowania sie do nich, pierwsze tréjki otrzymaty puchary,
nagrody rzeczowe. Puchar dla najlepszego zawodnika zagranicz-
nego Marszatka Wojewodztwa Slaskiego z rak Radnego Sejmiku
Mariana Ormanca powedrowat na Litwe, a zabrat go za VI miejsce
znany maratonczyk z Niemenczyna Geazys Vitautas.

Réwniez byla prowadzona klasyfikacja dwuboju biegowego,
jednak w zwigzku zatamaniem sie pogody i oczekiwaniu na ostat-
nich zawodnikéw w tg klasyfikacje wkradto sie kilka niescistosci,
ktére zostaty wyjasnione dopiero nastepnego dnia. W tej klasyfi-
kacji nagradzani mieli by¢ tylko zwyciezcy, poszczegélnych kate-
gorii, jednak dobrotliwos$¢ organizatoréw w tym przypadku byta
zgubna. Poniewaz obstuga komputerowa pomineta kilka nazwisk
w dwuboju za co najbardziej oberwato sie Bacy. Chociaz nie z jego
winy, a statuetki ktére byty przeznaczone dla sponsoréw, otrzy-
mali zawodnicy z miejsca 4i 5 za co chciatbym w imieniu wiasnym
i organizatora przeprosic!

Na koniec chciatbym serdecznie podziekowad catej mojej ro-
dzinie z Zong Irenka na czele, ktérzy od kilku dni pracowali na to
aby impreza wypadta jak najlepiej. OSP z Radziechéw, Wieprza,
Przybedzy, pracownikom technicznym UG z Grzegorzem Biela na
czele, dyr. GCKPT Magdalenie Wiezik, wolontariuszom z Lipowe;j
i Radziechéw, Wéjtom Gmin Radziechowy-Wieprz i Lipowa, GOPR
Grupa Beskidzka, funkcjonariuszom Policji, Basi Talik wraz z catym
zespotem sedziowskim, a przede wszystkim Wam zawodniczki
i zawodnicy, ze zechcieliscie przyjac zaproszenie na nasz maraton.

Baca Edward Dudek

Sponsorzy ! MEAT-PROS - Sponsor gtéwny, Partner imprezy —
TAURON Dystrybucja.

Zakfady Miesne Zywiec Wojciech Dobija, Hotel Zimnik, HI-TEC,
Zywiec — Zdréj, EDBUD, KBS Serwis, TORK, Ratownictwo Medycz-
ne OFF ROAD, GOPR Grupa Beskidzka, EKO WODBUD, Bank Spot-
dzielczy, GS Wegierska Goérka, IDEE KAFFEE, AUTO GLAS, AUTO-
MATYKA PRZEMYSLOWA, UG Radziechowy-Wieprz, UG Lipowa,
UM Szczyrk, Starostwo Powiatowe, GCKPT Radziechowy-Wieprz,
Gminna Biblioteka Publiczna R-W. Nasz staty darczynca Krystyna
i Tadeusz Adamczyk OdiDO, RKB ,BACA” Radziechowy.

Dariusz Paczkowski i Maciej Szumonowicz

w akgji, czyli goral i goralka jak malowani

Trwa projekt,pLAcem po mapie Juszczyny” realizowany przez
grupe nieformalng ODEON w Juszczynie przy wspotpracy z Gmin-
nym Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz.

Pod ostong nocy zrealizowano pierwszy etap tworzenia graf-
fiti na Scianie Domu Ludowego w Juszczynie. Finalnie pomiedzy
goralem i goéralka znalez¢ ma sie mapa sotectwa Juszczyna.

Gratulujemy mieszkaricom Juszczyny kreatywnosci i inicjaty-
wy!

Dziekujemy takze panu Dariuszowi Paczkowskiemu i panu

Maciejowi  Szumo-
nowiczowi, za piek-
ne wykonanie sym-
bolicznych i uosabia- |
jacych nasze tradycje
goralskie postaci na
$cianie domu ludowego.

Projekt ten sfinansowano ze srodkéw Programu,Dziataj Lokal-
nie VIII".
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Cminna
9 Biblioteka Publiczna
Radziechowy-Wieprz

Rok 2013 byt dla naszej biblioteki rokiem wytezonej pracy i inten-
sywnych dziatan.

Zrealizowalismy projekty:

1.,Machina zmian” - w ramach projektu Aktywna Biblioteka - po-
zyskalismy 5000 ztotych na warsztaty animacji komputerowej, pisania
scenariusza, tworzenia filmu animowanego - powstat film animowa-
ny ,Rozmowki $laskie” oraz film dokumentalny ,Machina Zmian”

2.,Duchy przesztosci” — w ramach projektu Aktywna Biblioteka —
pozyskalismy 5000 ztotych na warsztaty ceramiczne, tarica dawnego,
kuglarstwa, czerpania papieru, sredniowieczny piknik rodzinny.

3.Beskidy.FM - grupa mfodziezy z Radziechéw zatozyta radio in-
ternetowe pozyskujac niemalze 20 000 ztotych z programu Mtodziez
w Dziataniu

4.,Zza kurtyny wspomnien — rodzinny teatr lalek” - w ramach Pro-
gramu ,Dziataj Lokalnie VIII” pozyskalismy 5000 ztotych na wyjazd 25
0s6b na spektakl do teatru Banialuka w Bielsku, oraz na warsztaty
przygotowania lalek, dekoracji, scenariusza i nagran potrzebnych do
stworzenia spektaklu teatralnego.

5.Przy wspétpracy z Fundacja Osrodek Karta utworzylismy Cyfro-
we Archiwum Tradycji Lokalnej (CATL), a takze przystapilismy do Sla-
skiej Biblioteki Cyfrowej

6.Przy wspétpracy z Fundacja Civis Polonus utworzylismy strone
gminy na portalu konsultacje.org

Biblioteka zajefa Ill miejsce w wojewddzkim konkursie na dziata-
nie w partnerstwie i otrzymata nagrode rzeczowg o wartosci 2500 zto-
tych (drukarke kodéw kreskowych, dzieki ktérej juz niedtugo bedzie-
my w stanie wypozyczac ksiazki przez Internet).

Otrzymalismy dofinansowanie ze $rodkéw Biblioteki Narodowej
na zakup nowosci czytelniczych na kwote 5700 ztotych.

~Przekraczanie granic - rzezbiarka
Anna Ficon”

Co nowego w bibliotece?

Ponadto w 2013 roku zintensyfikowalismy prace nad katalogiem
komputerowym zbioréw dzieki czemu obecnie mozna przeszukiwac
juz ponad 8700 naszych zasoboéw.

Na koniec tego owocnego roku chciatybysmy podziekowac
wszystkim naszym czytelnikom, wszystkim osobom zyczliwym, ktére
wspieraja nas w naszych dziataniach czy to finansowo, jak Bank Spot-
dzielczy w Radziechowach Wieprzu i Paristwo Czech z Magazynu To-
waréw Masowych w Radziechowach, czy to przekazujac wspania-
te dary ksiazkowe. Dziekujemy réwniez tym, ktérzy dobrym stowem
wspieraja nasze wysitki. To dzieki Wam wszystkim biblioteka jest do-
brym, przyjaznym miejscem dla kazdego mieszkarica gminy.

Zyczymy wszystkim mieszkaicom gminy cieptych i pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia a takze zdrowia, pomy$Inosci i wielu zmian
na lepsze w Nowym Roku 2014.

Dyrekcja i Zesp6t Gminnej Biblioteki Publicznej
Radziechowy-Wieprz

AMNESTIA W BIBLIOTECE!

Zwracamy sie do wszystkich czytelnikdw zalegajacych ze zwro-
tem ksiazek.

Przetrzymujesz, zniszczytes albo zgubite$ ksigzke z bibliote-
ki publicznej? DO KONCA ROKU oddaj przetrzymane ksiazki lub
przekaz ksiazke w zamian za zniszczona/zagubionag, a nie bedziesz
musiat pfaci¢ KARY.

Sprawdz czy masz czyste konto w bibliotece.

Zadzwon (33 8676 146) lub zapytaj Bibliotekarke - wyttumaczy
Ci co zrobi¢ aby nie musie¢ ptaci¢ kary. Ksigzki z biblioteki sg do-
brem wspdlnym i maja stuzy¢ wszystkim mieszkarncom gminy!

Za pienigdze zebrane z kar zakupimy nowe ksigzki.

zain- |

W roku biezagcym

Ministerstwo  Muzeum Miejskie
Kultury w  Zywcu realizuje
i Dziedzictwa i ;

Narodowegos projekt wydawniczy

JPrzekraczanie gra-
nic - rzezbiarka Anna
Ficon". Projekt dofinansowany ze srodkéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
realizowany jest w ramach programu Dzie-
dzictwo kulturowe, Priorytet Kultura Ludo-
wa.

Celem projektu jest wydanie bogato
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ilustrowanej ksigzki wraz z filmem doku-
mentalnym o zyciu i twérczosci Anny Ficon
z Wieprza. Publikacja bedzie czyms$ wiecej
niz dokumentacja dorobku artystycznego
74 - letniej twoérczyni ludowej, ukaze ewo-
lucje osobowosci i pozycji kobiety wiej-
skiej oraz artystki. Rbwnoczesnie przyczyni
sie do utrwalenia, udokumentowania i po-
pularyzacji dziedzictwa kulturowego Zy-
wiecczyzny

Anna Ficon, jedna z nielicznych ko-
biet - rzezbiarek, swoj talent odkryta przy-

,Los zwierzqt jest nierozerwalnie zwigzany z losem cztowieka.”
Emil Zola m
Wzorem lat ubiegtych SK - LOP wraz z Samorzadem Uczniowskim Zespo- 17
tu Szkotim. ks. prat. St. Gawlika w Radziechowach przeprowadzity zbiérke kar-
my oraz akcesoriéw dla bezdomnych zwierzat ze Schroniska w Zywcu. tacz- .
nie udato nam sie zebra¢ az 415 kg karmy suchej i mokrej. Ponadto zebrano
koce, szczotki, miski i maskotki.
W imieniu organizatoréw oraz psiakéw bardzo dziekujemy za tak liczny |
odzew z Waszej strony.
Opiekun SK-LOP mgr Bozena Kupczak |

padkiem,
spirowana twor-
czoscia meza, znanego na Zywiecczyz-
nie rzezbiarza. Nalezy do grona cenionych
twoércéw ludowych, jej prace znajduja sie
w zbiorach wielu polskich muzeéw.

Wydaniu i promocji ksigzki w miesigcu
grudniu biezacego roku towarzyszy¢ be-
dzie wystawa czasowa w Muzeum Miej-
skim w Zywcu, prezentujgca tworczosé ro-
dziny Ficonidéw.

(B. Rosiek)
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~ZWYCZAJE | OBRZEDY LUDOWE NA
ZYWIECCZYZNIE” PROMOWANE W WIEPRZU

To nie nowos$¢, ze organizacje naszej
Gminy zachecajg mieszkancow do wiacze-
nia sie w szerzenie wiedzy ma temat wy-
jatkowej kultury naszego regionu. Ci, kt6-
rzy w dniu 26 listopada przybyli do Domu
Ludowego w Wieprzu mogli uczestniczy¢
jednak w wydarzeniu niezwyktym. Wszy-
scy pasjonaci goralskich tradycji od godzi-
ny 12.00 mieli okazje wzig¢ udziat w wy-
jatkowym spotkaniu z jednym z autoréw
ksigzki ,Zwyczaje i obrzedu ludowe na Zy-
wiecczyznie” Panem Janem Gasiorkiem.

.Zwyczaje i obrzedu ludowe na Zy-
wiecczyznie” autorstwa Jana Gasiorka
i Marcina Pokusy, to zdecydowanie po-

zycja, ktéra powinna znalez¢ sie
w domu kazdego, kto pragnie
zgtebi¢ swojg wiedze na temat
kultury regionu. — To zbiér bedq- -'
cy wynikiem kilkudziesiecioletniej
pracy i pieczotowicie zbieranych
materiatéw z catego regionu Zy-
wiecczyzny - wyjasniat podczas
spotkania Pan Jan Gasiorek. Z za-
patem opowiadat w streszczonej
wersji o ogromnym zakresie wie-
dzy zawartym w tej ponad dzie-
wieciuset stronicowej pozycji. W ksiazce
mozemy znalez¢ takie rzeczy jak: zwycza-
je i obrzedy doroczne (np. tradycje zwiaza-
ne ze Swietami), zwyczaje i obrzedy rodzin-

ne (z okazji chrztu, wesela oraz pogrzebu),
a takze zwyczaje i obrzedy gospodarskie
(np. przy pierwszej orce) i okolicznoscio-
we (np. zwigzane z jarmarkami, odpusta-

mi, postrzyzynami czy tez z Prima Aprilis).

Dwugodzinny wy-
ktad pozostawit po so-
bie niedosyt zacheca-
jac na do lektury. Wy-
darzenie zostato zor-
ganizowane przez
Gminne Centrum Kul-
tury, Promogji, Tury-
styki Radziechowy-
Wieprz

(M.Husar)

Postanowienia howoroczne

Co roku, jednym z najwazniejszych noworocznych postano-
wien u kobiet jest schudniecie. Wraz z wystrzatem sylwestrowe-
go szampana podejmowane sg niezwykle mocne decyzje i nic nie
szkodzi, ze od kilku lat bezowocnie te same.

Musze ograniczy¢ jedzenie

Jak najlepiej sie odchudzi¢? To jasne — nie jes¢! Na liscie prze-
bojéw od lat niezmiennie kréluja diety glodéwkowe. Wiekszos¢
kobiet rozpoczyna wiec sumienne liczenie kalorii w pomidorach,
marchewce i ogdrkach, ograniczajac oczywiscie spozycie mie-
sa i produktéw mlecznych. Popularna dieta 1000kcal w przewa-
dze oparta na warzywach i owocach powinna problem rozwia-
za¢. Wynik najblizszego pomiaru napawa optymizmem. W ciggu
zaledwie tygodnia waga spadta o 5 kilogramoéw. Za miesiac be-
dzie wiec 20kg mniej! Niestety wynik ponownej analizy masy cia-
fa wprowadza w zaktopotanie. Zamiast kolejnych 5kg jest tylko
0,5kg. Dodatkowo coraz gorsze samopoczucie, stabna sity, a ciato
w cale nie wyglada atrakcyjnie. No c6z, chyba najwyzsza pora sie
wycofac.

W warunkach zbyt niskiej podazy kalorii i skladnikéw odzyw-
czych uruchamiane sa specyficzne mechanizmy obronne. Die-

ta niskoenergetyczna przestawia organizm na gtodowa prze-
miane materii, powodujac, ze organizm zamiast spala¢ kalorie in-
tensywnie je kumuluje niszczac w zamian cenng dla organizmu
tkanke miesniowa. Tworzy sie paradoksalna sytuacja — zamiast
chudngg, tyjemy. Ta specyficzna odpowiedz ustroju na przedtu-
zajace sie restrykcje zywieniowe jest catkowicie logiczna i uza-
sadniona. Nasz organizm moze efektywnie wydatkowac kalo-
rie tylko woéwczas, jezeli zaspokajane sg jego podstawowe po-
trzeby zywieniowe. Przy ubogokalorycznej diecie nie jestesmy
w stanie zaspokoic zapotrzebowania na witaminy, sktadniki mine-
ralne, biatko czy niezbedne kwasy ttuszczowe. W efekcie docho-
dzi do spowolnienia tempa przemiany materii, niszczenia energo-
chtonnej tkanki miesniowej oraz magazynowania rezerw ttuszczo-
wych. Najwiekszy jednak problem przychodzi po rezygnacji z die-
ty. Miedzy innymi odpowiedzig na przebyte zagrozenie jest nasi-
lenie zjawiska hiperplazji komérek ttuszczowych, czyli ich liczbo-
wego rozrostu. Kiedy naprzemiennie pojawiajg sie okresy niedo-
zywienia oraz nadkonsumpcji kalorii, komérki mnoza sie niczym
,grzyby po deszczu”. Kiedy powstang, ich likwidacja jest praktycz-
nie niemozliwa. Bardzo szybko wyrastajg i utrwalaja swoja do-
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rostg postaé, powodujac coraz bar-
dziej uciazliwa nadwage oraz wiek-
szg opornos¢ na kolejne odchudzanie.
Aby dieta nie wywotywata tego typu
zagrozen, jej kaloryczno$¢ w przypad-
ku kobiet nie powinna spadac ponizej
1300 kcal!

Od jutra koniec ze stodyczami

Przy kazdej nadarzajacej sie oka-
zji konsekwentnie odmawiam sobie
ciastek, cukierkéw i batonikéw. Prze-
staje tez stodzi¢ i uzywam stodzika.
Pierwsze trzy dni sa nie do zniesienia,
potem troche fatwiej, ale nadal czuje
nieodparta site stodkiego natogu. Co-
raz nizsza waga wynagradza mi trud
i koszmar abstynencji. Wytrzymu-
je juz dwa tygodnie, wreszcie pekam.
Zaczeto sie niewinnie od jednego kru-
chego herbatnika. Teraz codziennie
jem przynajmniej dwa paczki i pacz-
ke delicji. Waga niemitosiernie idzie
w gore i nie moge tego powstrzymac.

Préby nagtego i radykalnego od-
ciecia sie od przyjemnosci sg cze-
sto nie tylko nieskuteczne, ale tez nie
do konca potrzebne. Nie tyjemy od
zjedzenia matej stodkiej przekaski,
lecz wtedy, kiedy stodycze zaczyna-
ja zastepowac nasza diete czy posit-
ki. Wprowadzajac do organizmu spore
ilosci cukru, wyjatawiamy go z warto-

Podziat srodkow

w ramach ZIT

$ci odzywczych. Dodatkowo metabo-
lizm cukru wymaga dostawy waznych
witamin i mineratéw, ktérych trudno
uswiadczy¢ w stodkim ciastku z kre-
mem. Jest wiec, oczywiste, ze orga-
nizm nie mogac poradzi¢ sobie z cu-
krem tatwo go kumuluje i napedza
nim tycie. Gdyby jednak stodka prze-
kaska byta jedynie matg czastka boga-
to odzywczej diety, ryzyko przytycia
bytoby znikome. Jezeli odzywiamy sie
wilasciwie, a nasze positki $wiecg war-
tosciami, nie ma powodu by pozba-
wiac sie catkowicie stodkiej przyjem-
nosci. Wazne jest by nie jes¢ stodyczy
na pusty zotagdek oraz nie zastepowac
nimi positkéw. Warto takze zmniejszy¢
czestotliwo$¢ ich spozywania, mniej
wiec do 3 razy w tygodniu. Najbardziej
korzystne moze by¢ zjedzenie czego$
stodkiego do $niadania, wzglednie po
¢wiczeniach, gdyz wiasnie w tych oko-
licznosciach organizm najkorzystniej
toleruje przetworzony cukier.
Poradnia Dobry Dietetyk
mgr inz. Aleksandra Miernik-Knopek,
Dietetyk
tel. 605 476 606 e-mail: a.knopek@
dobrydietetyk.pl
Przychodnia,MEDYK”
Zywiec, ul. Le$nianka 127

7. GOR

Drzyniostem z soba

Zapach lasu

Powiew gor

Zadume przydrozaych éwiatkdw,
Smutek i bdl.

Slowa proste,

Ciosane,

Twarze zryte zmarszczkani,
Driki lot wiatru 1 chmur —
Fujary zawodzenia.

Brzek ciupag),

Zloty blask slofica. . .
Ziclony ligc¢.

llozg to wszystko
W dzbanku na oknie. . .
[ niech mi épiewa
W samotne dni.
A Murarski

Rozstrzygniecie konkursu

W zwiazku z podziatem Srodkéw finansowych w ramach
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych (ZIT) pomiedzy po-
szczegolne subregiony wojewddztwa przedstawiciele Subre-
gionu Potudniowego, pétnocnego i Zachodniego zwrécili sie
do Marszatka Wojewédztwa Slaskiego z prosba o wyjasnienie
przestanek, ktére zadecydowaty o takim a nie innym rozdzia-
le Srodkow.

Zainteresowanie tym tematem wyniklo z nieporéwny-
walnie wiekszego, w stosunku do pozostatych subregionéw,
wsparcia dla Subregionu Centralnego.

Kwota alokacji proponowana przez IZ RPO WSL w ramach
ZIT na poszczegdlne subregiony przedstawia sie nastepujaco
(przelicznik roboczy: 1 euro = 4zi):

- Subregion Potudniowy - 291,88 min zt tj. 444,39 zt/miesz-
kanca;

- Subregion Pétnocny — 268,36 mlin zt tj. 507,29 zt/mieszkan-
ca;

- Subregion Zachodni - 285,10 min zt tj. 452,95 zt/mieszkan-
ca;

- Subregion Centralny 2 878,76 min zt tj. 1 023,48 zi/miesz-
kanca.

W zwiazku z powyzszym taki podziat srodkéw moze przy-
czyni¢ sie do pogtebienia dysproporcji w rozwoju poszczegoél-
nych subregionéw.
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,, Zdrowa Gmina”

Jak pisaliSmy w poprzednich numerach Biuletynu, Nasza
Gmina brafa udziat w ogdlnopolskim konkursie promujacym
badania profilaktyczne pn. ,Zdrowa Gmina“” W ramach tegoz
konkursu mieszkancy mogli wzig¢ udziat w bezptatnych bada-
niach przesiewowych cytologii, mammografii, oraz kolonosko-
pii.

Przy promocji dziatart konkursowych pomégt nam doswiad-
czony lekarz P. Rafat Wisniowski, ktéry jest specjalista choréb
wewnetrznych jak oraz onkologii klinicznej z Beskidzkiego Cen-
trum Onkologii Klinicznej w Bielsku-Biatej. Akcja profilaktyczna
przyczynita sie do zajecia przez Gmine 99 miejsca na 506 star-
tujacych w konkursie. tacznie tylko 105 gmin z terenu Polski
otrzymato wymagane 20 pkt.

Gtéwna Nagroda dla naszej Gminy jest podniesienie Swia-
domosci mieszkancOw naszego terenu na temat potrze-
by wykonywania badan przesiewowych, oraz mozliwosci
i form korzystania z dostepnych na naszym rynku zaktadéw
opieki zdrowotnej prowadzacych badania, a takze zdrowie
i dtuzsze zycie wolne od choréb.

(M. Wozniak)
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PROGRAM POMOCY
ZYWNOSCIOWE)
PEAD 2013 R.

W GMINIE
RADZIECHOWY-WIEPRZ

W dniu 11.12.2013 r. przywieziona zostafa ostat-
nia partia zywnosci w ramach zawartej pomiedzy Ca-
ritas Diecezji Bielsko Zywieckiej a Gminnym Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej w Radziechowach — Wie-
przu umowy, dzieki ktdrej realizowany byt Program
Pomocy Zywnosciowej PEAD.

Pomoca zywnosciowa w ramach Programu obje-
tych byto 1110 oséb.

Ostatnia partia przywiezionej zywnos¢ wyda-
wana bedzie objetym pomocag rodzinom w dniu
12.12.2013r.

Ogotem w ramach Programu Pomocy Zywno-
Sciowej PEAD 2013 wydano 56 217,5 kg produktéw
spozywczych.

Podczas kazdego wydawaniu Pomocy Zywno-
sciowej w ramach PEAD 2013 wielka role odegraty
Panie ze Stowarzyszenia ,Wieprzanki” tj. Pani: Jadwi-
ga Klis, Genowefa Pietraszko, Aneta Misiarz, Jolan-
ta Skupien, Matgorzata Wrona, Teresa Kosiec, Celina
Biernat, Danuta Rybarska, Elzbieta Jurek, Bogustawa
Witoch, Bozena Kupczak, Anna Wrona, Ewa Caputa .
Wszystkie Panie zawsze bardzo ofiarnie i chetnie stu-
zyly pomoca poswiecajac swe sity i czas za co bardzo
serdecznie im dziekujemy.

Dziekujemy réwniez zawsze obecnemu panu
Mieczystawowi Matlas, ktéry pomagat przy roztadun-
kach oraz kazdym wydawaniu pomocy zywnoscio-
wej.

Przy kazdym roztadunku pomoca stuzyt takze
Pan Jozef Wtoch uzyczajac wézka widtowego za co
réwniez sktadamy mu gorace podziekowania.

Wszystkim osobom zaangazowanym w realizacje
owego programu serdecznie dziekujemy.

Kacik rolniczy

Baca
prognozuje

Ogodlnie grudzien bez anoma-
lii, w sumie fadny i pogodny. Pocza-
tek miesigca przyniesie nam dos¢
zmienng pogode, sporo chmur, zza
ktérych jednak stonko dos¢ cze-
sto bedzie do nas puszcza¢ oko.
Z chmur, wolno przesuwanych sta-
bym wiatrem, w réznych regionach
Polski moze pokropi¢, pola¢ niemi-
ta mieszanka wody ze $niegiem, a
nas, goérali, juz o$niezy¢. Po 10 duzo
storica, mato chmur. Bedzie sucho
i duzo chtodniej. Miejscami nawet
dycha w minusie, chociaz general-
nie krecic sie bedzie

koto minusowej piatki. Ranki
szronem przykryja widoki za okna-
mi. Slizgawica na chodnikach i dro-
gach. Przed Bozym Narodzeniem
mocno dmuchnie. Wiatr nagoni
chmury, z ktérych sypnie

Sniegiem. Miejscami intensyw-
nie i obficie, a szczegdlnie w $rod-
kowej czesci Polski. Ciepte ga-
cie, aby nie dopadto nas choréb-
sko, wskazane. Po Swietach mozli-
wa lekka odwilz. Temperatury mak-
simum do -3 st. C. Do konca roku
,mientki’, wilgotny $nieg. Na dro-
gach chlapa. Chociaz sporadycznie
pojawiac sie bedzie tu i tam stonko.

,Jak Izydor (14) sniegiem pro-
szy, marzec wode nam wysuszy'.

A tyrozki dla Was ludziska g6-
ralskie zyczenia spod: samiuskich
gor: Wesotych Swiat i szcze$liwego
Nowego Roku, by Was nie bolato w
boku ani kroku. Byscie byli szczesli-
wi i zdrowi, a do tego weseli jak w
niebie anieli.

He;j...

Andrzej Muranski
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Zgodnie z przepisami unijnymi ,ARIMR od 16 pazdziernika rozpoczeta wyptaty ONW, a od 2 grudnia wyptaty doptat bezposrednich za 2013r.
W naszym kraju wysoko$¢ doptat uzalezniona jest od kursu euro w stosunku do ztotéwki, jaki obowiagzuje w Europejskim Banku Centralnym w
dniu 30 wrzesnia br. W tym roku kurs euro byt korzystniejszy niz w roku ubiegtym i wynidst 4,2288z1.
Ponizej podaje stawki niektorych dopfat, z jakich korzystaja rolnicy w naszej gminie:

Rodzaj ptatnosci

stawka

1.Jednolita Pfatno$¢ Obszarowa/JPO/
2.Ptatnos¢ uzupetniajaca pz/ptatnosc zwierzeca/
3.Pfatnos¢ uzupetniajaca UPO

830.30 zt/ha
238,93 zi/ha
139,39 zt/ha

4.Specjalna ptatnos¢ do roslin straczkowych i motylkowatych 719,43 zt/ha

5.Wsparcie specjalne-ptatnos¢ do kréw
6.Wsparcie specjalne- ptatnos¢ do owiec

602,60 zt/ha
126,86 zt/ha

Rolnicy , ktérzy do tej pory nie korzystali z doptat bezposrednich, moga ztozy¢ wniosek do Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa. Informacje, oraz pomoc w wypetnieniu wniosku mozna uzyskac u doradcy rolnego.
Jednoczesnie przypomina sie o0 obowigzku utrzymania swoich gruntéw w dobrej kulturze rolnej tzn. wykaszaniu , oraz bezwzglednym za-

kazie wypalania traw.

Zofia Piecuch
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przy Zespole Szkot im. Rs. prafata Stanistawa Gawlika
w Radziechowach
serdecznie zaprasza na

ABAVE YETHON

2013,

31 XII 2013 r. od godziny 19”°
w sali gimnastycznej szkoly

ZAPEWNIAMY:
3 GORACE POSIEKI
SZWEDZKI STOL

KAWE, HERBATE, DESER
BUTELKE SZAMPANA NA 4 0SO
DOBRA ZABAWE

SWIETNA ORKIESTRE: ZESPOL

,,TAKE FIVE”

# INNE ATRAKCIE

IR IR 3K O 3 ]

Bilety w cenie 300 zt od pary do nabycia

. .. . 0 0 .
- i sokinatarianiocstlnbim nadminach T oo 153 ceeeees H

KOt0 GOSPODYN WIEJSI(ICH

W WIEPRZU
ZAPRASZA NA

ZABAVE: smma

DOM LUDOWY W WIEPRZU
31 GRUDNIA 2013 R.

POCZATEK ZABAWY 0 G0D2. 19.00
DOBOROWA ORKIESTRA
GORACE POSILKI

BILET WSTEPU CENA .
200 2¢ 2
0D PARY

3‘ ZAPRASZAMY!!!

BILETY DO NABYCIA U P. ANNY
CHMIEL - TEL. 662 114 448

16

KOO GOSPODYN erJ KICH
W BYSTREJ

ZAPRASZA NA

§U

OFERTAY
-3 ciepte positki
-zimna ptyta
-zimne i ciepte napoje
-orkiestra

BILETY W CENIE 220zt
OD PARY
do nabycia
u organizatorow

i sklepach spozywczych
w Bystre|.

INFORMACIA POD NUMEREM
33 8674 109

KOtO GOSPODYN WIEJSKICH
W JUSZCZYNIE

zaprasza na $
WICECZORISYLWESTROWY R

DPOM WDOWY
e W JUSZCZYNIE
W[l 31 GRUDNIA 2013 R. ;

POCZATEK ZABAWY
O GODhz. 19.00

TRZYICORACEIROSILKITIORKIESTRA
KAWACIASTOMZIMNATREYTA

SZAMPAN
BILET WSTEPU CENA 250 zi OD PARY
ZAPRASZAMY!!! S
BilctyldoYnatycifo]ROZAUIIPOURKINtcINE
58 067 B6 98 :
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Jesli Sylwester to tylko na Matysce.

Ostatnia Grudniowa Noc 2013 r.
pod Jubileuszowym Krzyzem na Matysce w Radziechowach -
zyczenia Noworoczne w gorskiej scenerii.

Sylwester, to czas zabaw, spotkan towarzyskich, lub siedzenia przed telewizorem. Okazuje sie jednak, ze nie dla wszystkich.
Na Zywiecczyznie pojawit sie od 2000 roku - Roku Jubileuszowego, jeszcze jeden sposéb pozegnania Starego — a powitania No-

wego Roku.

Ten typ spotkania pod Jubileuszowym Krzyzem na Matysce zainicjowat $p. ks. prafat Stanistaw Gawlik, proboszcz parafii p.w.
Sw. Marcina w Radziechowach, a zarazem budowniczy Krzyza i inicjator budowy Golgoty Beskidéw.

Te piekna tradycje kultywuje obecny proboszcz, ks. kanonik Ryszard Kubasiak. W tym roku bedzie to juz XIV taka Msza $w.
a odprawiana bedzie po raz piaty, po poswieceniu Golgoty Beskidéw przez Jego Ekscelencje ks. Biskupa Tadeusza Rakoczego Or-

dynariusza Diecezji Bielsko — Zywieckiej.

Ks. proboszcz serdecznie zaprasza, bez wzgledu na pogode, na godz. 22:45 pod Jubileuszowy Krzyz. przypomina réwniez
o odpowiednim cieptym ubiorze oraz o zachowaniu naleznego bezpieczenstwa.

VI MARATON BESKIDY ze Srebrna Kozica !

odbyt sie konkurs organi-
zowany przez portal inter-
netowy www.biegigorskie.
pl. Od samego poczatku
organizowania tego kon-
kursu rokrocznie nasz Ma-
raton Beskidy znajduje sie
na podium. W dotychcza-
sowych zmaganiach zdobyliémy juz Ztota, 2 razy Srebrna
i 1 Brazowa Kozice. Tym razem nie byto inaczej, nasz VI Ma-
raton Beskidy rywalizowat w kategorii Bieg Goérski na Dtu-
gim Dystansie. Tu najlepszy okazat sie Bieg Wysokogérski
im. Druha Franciszka Marduty rozgrywany w ramach Mi-
strzostw Polski Skirunning — Zakopane, a Srebrna Kozi-
ca pojedzie do Radziech6éw za VI Maraton Beskidy, trzecie
miejsce przegrywajac zdecydowanie zdobyt Maraton Kar-
e — — konoski bedacy Mistrzo-

R " stwami Swiata na dlugim
dystansie — Szklarska Po-
reba. Warto nadmienig¢,
ze w pokonanym polu nasz Ma-
raton Beskidy, pozostawit wie-
le znanych biegéw. Drugi nasz
bieg, ktéry debiutowat w tym

19,000
12,000

0,00%
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Raadlziechouyy roku w tej samej kategorii to or-
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s i sce. Warto w tym miejscu nad-

. mieni¢, ze gtosowa¢ moga tyl-
© ko uczestnicy biegu w ktérym
. sie startowato. Oba nasze bie-
““ gi maja bardzo ograniczony bu-

Za nami gfosowa-
nie na najlepszy bieg gor-
ski 2013 roku. Po raz piaty S
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dzet, a mimo tego wsrdd takich biegéw moga znalez¢ sie w czo-
téwce, co jest na pewno wielkim osiggnieciem. W tym miejscu jesz-
cze raz chciatbym podziekowa¢ wszystkim tym ktérzy przyczyni-
li sie do tego, ze nasze imprezy podobaty sie uczestnikom i to za-
réwno w Radziechowach jak i w Opawie. Na najwyzsze wyréznie-
nie zastuguje cata rodzina Dudkéw, ktéra przez wiele dni angazo-
wata sie w organizacje catego Mitingu Biegowego 2013’ i oczywi-
$cie uczestnicy naszych zawoddw, bez Was kochani zawodniczki
i zawodnicy nawet najlepiej zorganizowana impreza nie ma szan-
sy powodzenia. A wiec jeszcze raz dziekuje i juz dzi$ zapra-
szamy na Miting Biegowy 2014, VIl Maraton Beskidy odbedzie sie
8.11.2014 r w Radziechowach.
Baca
Edward Dudek
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Turniej o Puchar,Metalika”

Doskonata atmosfera, rewelacyjny doping oraz bardzo
dobry poziom sportowy rozgrywek - tak w skrocie mozna
podsumowac cykl dziesieciu turniejéw o puchar,Metalika"
W niedziele 17.11.2013 sala gimnastyczna Zespotu Szkét im.
ks. prat. Stanistawa Gawlika wypetnita sie po brzegi. Zgroma-
dzeni fani siatkéwki mogli podziwia¢ zmagania kadetek oraz
kadetéw rocznika 97 - 99. Listopadowe zawody byly wydarze-
niem wienczacym cykl dziesieciu turniejéw o puchar radzie-
chowskiego ,Metalika”. Organizatorami tego niezwykle po-
zytecznego przedsiewziecia byli popularni wéréd gminnej
miodziezy nauczyciele wychowania fizycznego panowie:
Marcin Tlatka, Marek Jeziorski oraz Mariusz Janik.

Rywalizacja zaréwno wsréd kadetéw jak i kadetek to-
czyta sie w grupie ztozonej z trzech druzyn systemem kaz-
dy z kazdym. Dziewczyny reprezentowaty barwy: UKS ,Me-
talik” Radziechowy, MKS WIWAX Zywiec oraz SMS Zapn Zy-
wiec. W pierwszym spotkaniu pomiedzy gospodarzami UKS
Metalik Radziechowy prowadzonymi przez Pana Marka Je-
ziorskiego a MKS WIWAX Zywiec zwyciezyta druzyna WIWA-
XU przechylajac szale zwyciestwa na swoja korzy$¢ dopiero
po niezwykle emocjonujacym tie-breaku (10:15). Drugi mecz
pomiedzy MKS WIWAX Zywiec a SMS Zapn Zywiec zakon-
czyt sie rowniez zwyciestwem MKS 2:1. Tym samym zawod-
niczki MKS WIWAX Zywiec zapewnity sobie pierwsze miejsce
w turnieju. W meczu o druga lokate zmierzyty sie zespoty z Ra-
dziechéw oraz SMS Zapn Zywiec prowadzony przez Pana Mi-
chata Feila . Nieprawdopodobny doping publicznosci oraz do-
brze zorganizowana gra w ataku zespotu UKS Metalik sprawi-
ly ze mtode kadetki nie daty szans zespotowi z Zywca zwycie-
zajac 2:0.

W turnieju kadetdw emocje byt nie mniejsze z uwa-
gi na uczestnictwo w rozgrywkach zespotu BBTS Biel-
sko - Biata, ktéry w ocenie kibicow oraz szkoleniowcéw
druzyn, byt gtéwnym faworytem do zwyciestwa. Pierw-

szy mecz pomiedzy Metalikiem Radziechowy a Klubem
Sportowym z Gilowic trzymat w napieciu do ostatnich mi-
nut. Zawodnicy walczyli o kazdy punkt, a niestabnacy do-
ping publicznosci sprawiat ze momentami mozna byto
sie poczu¢ jak na prawdziwym ,meczu ekstraligi siatkowki.
Pierwszy set niespodziewanie wygrat zesp6t z Gilowic prowa-
dzony przez Pana Stanistawa Burego. Natomiast w drugim se-
cie gospodarze z Radziechéw pod wodza Marcina Tlatki udo-
wodnili iz przy wtasnej publicznosci nie wypada przegrywac,
- pewnie zwyciezajac. W decydujacym tie — breaku szale zwy-
ciestwa na swoja korzys¢ przechylit zespét Metalika. Ze wzgle-
du na nie przystapie- _
nie druzyny z Gilo-
wic do meczu z druzy-
ng BBTS Bielsko — Bia-
ta finatowy mecz ro-
zegrano wczesniej niz
zaktadano. Decydujg- |
ca potyczke rozegrano
nie jak wczesniej do
dwdch wygranych setéw ale trzech. Obie druzyny rozpoczety
mecz chaotycznie i nerwowo, duzo niewymuszonych btedéw
oraz marnowanie zagrywki z obu stron mogto sprawi¢ wraze-
nie nieco stabszego poziomu gry anizeli zenskich druzyn. Jed-
nak w miare uptywu czasu gra zaczeta nabiera¢ rumiencéw
a poczynania zawodnikdw na parkiecie byty coraz $mielsze.
Pierwszy set zakonczyt sie wygrang BBTS (25:23). Druga odsto-
na pomimo wyréwnanej walki punkt za punkt réwniez zakon-
czyfa sie wygrana ekipy Wojciecha Buc¢ko. Trzeci set to wyrazne
zwyciestwo zawodnikéw BBTS, ktérzy w caty meczu zwyciezy-
li (0:3). Po zakonczeniu rozgrywek z ragk Pana Wéjta Gminy Ra-
dziechowy — Wieprz Grzegorza Figury wreczone zostaty pucha-
ry, dyplomy oraz nagrody rzeczowe dla uczestnikéw catego cy-
klu turniejow o puchar,Metalika”.

Gminne zawody w pitce koszykowej
szko6t gimnazjalnych

Dosy¢ pézno , poniewaz pod koniec roku doszto do rozegra-
nia zawodow gimnazjalnych na szczeblu gminnym w pitce koszy-
kowej. W rywalizacji wziety udziat Gimnazjum nr 2 z Wieprza oraz
Gimnazjum im. ks. prat. Stanistawa Gawlika z Radziechéw. Swoje
mecze rozegraty zarébwno druzyny dziewczat jak i chtopcédw. Zwy-
cieskim ekipom przypadt zaszczyt reprezentowania Gminy Ra-
dziechowy - Wieprz na zawodach powiatowych.

Mecze rozgrywano systemem 3 kwarty kazda po 7 mi-
nut. W pierwszym meczu dziewczyny z Radziechéw pod opie-
ka Pana Mariusza Janika wyraznie zwyciezyly, pokonujac dru-
zyne gospodarzy prowadzong przez Panig Magdalene Szczot-
ka, wynikiem 8:26. Pomimo znacznej réznicy punktowej, zawod-
niczkom gospodarzy nie mozna byto odmoéwi¢ sportowej ambi-
¢ji oraz walki. Drugie spotkanie dostarczyto nieco wiecej emocji
poniewaz walka na parkiecie byta bardziej wyréwnana a o kon-
cowym wyniku zdecydowata 2 punktowa przewaga. Zwyciezca-
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mi tego pojedynku okazali sie gospodarze z Wieprza prowadze-
ni przez Pana Grzegorza Sleziaka kt6rzy prezentowali lepiej zorga-
nizowang gre w ataku oraz indywidualne wyszkolenie techniczne.

Statystyki oraz skiady:
Kobiety
Gimnazjum Wieprz - Gimnazjum Radziechowy 8:26 ( 1kw
4:10, 2kw 8:18, 3kw 8:26)

Skiady
Gimnazjum Wieprz
Borowinska Martyna

Gimnazjum Radziechowy
ChowaniecKinga

Dudektucja Olak Daria
MisiarzMagdalena Klimonda Paulina
MichulecOliwia Motyka Sylwia

Polak Klaudia Pytel Karolina
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Sobdl Danuta
Goryl Klaudia

Tomiczek Paulina
Maslanka Ewelina

Mezczyzni
Gimnazjum Wieprz — Gimnazjum Radziechowy 23 :21 (1kw. 6:2,
2kw.15:13, 3kw.15:15 dogr. 23:21)

Sktady
GimnazjumWieprz
Rypien Marcin
Swinianski Mitosz

Gimnazjum Radziechowy
Firlejczyk Marcin
Mikler Filip

Lustro w Juszczynie
utatwia wyjazd
przy cmentarzu

Stromy podjazd zmuszajacy do rozpedzania pojazdu,
utrudniajgce widocznos¢ ogrodzenia i nieustanny ruch na
drodze powiatowej - to gldwne zagrozenia dla kierowcow
wyjezdzajacych z drogi przy cmentarzu w Placu Cwarcizna
w Juszczynie. Jeszcze nie dawno to miejsce przyprawiato
o gesig skorke kierowcow, teraz miejscowi i przyjezdni kie-
rowcy cieszg sie tu z nowo postawionego urzadzenia bez-
pieczenstwa ruchu drogowego, czyli tzw. lustra.

Nareszcie wyjazd z drogi przy cmentarzu jest bezpieczniej-
szy. Wszystko za sprawq interpelacji jednego z radnych Pana
Jacka Swinianskiego oraz efektywnego dziatania pracownikéw
Urzedu Gminy, ktérzy samodzielnie wykonali projekt i stara-
li sie o jego szybkie zaopiniowanie w Wydziale Ruchu Drogo-
wego Zywieckiej Policji, a pdzniej w Wydziale Komunikacji Sta-
rostwa Powiatowego. - Zalezato nam, aby lustro zostato posta-
wione jeszcze przed Swietem Wszystkich Swietych. Postanowili-
Smy wobec tego samodzielnie wykonac projekt zmiany statej or-
ganizacji ruchu drogowego i juz gotowy przedstawic specjalistom
do zaopiniowania. OszczedziliSmy zatem nie tylko czas, ale takze
pieniqdz. Takie rozwiqgzanie jest moZliwe przy projektach o bardzo
matym stopniu skomplikowania - ttumaczy pan Grzegorz Figura
Wojt Gminy Radziechowy-Wieprz.

Konior Dawid
Caputa Michat

Swinianski Sebastian
Marek Damian

Kupczak Adrian Bak Jakub
CaputaTomasz Rodak Adrian
Klis Sebastian Janik Pawet
Rozmus Karol Bak Jakub
Kus Michat Machata Patryk
Koziet Michat Kupczak Dawid
Wachtarczyk Dominik Nowak Mateusz
Nowicki Dawid Ziajka Kacper
Jambor Kacper Zelazny Dominik
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Istotnie czas prawnego zatwierdzenia projektu trwat nie-
spetna miesigc. - ChcielibySmy zabezpieczy¢ jak najszybciej
wszystkie niepokojqce nas miejsca, zaczynajqc od tych w ktérych
ruch jest najwiekszy — dodaje pani Twardysko — Niestety oprécz
wymogow prawnych projekt musi takze spetnia¢ uwarunkowa-
nia techniczne. Stqd tez ustawienie znaku lub urzqdzenia bezpie-
czeristwa drogowego nie wszedzie jest mozliwe. Przede wszystkim
musi by¢ na to miejsce, przyktadowo nie moze byc ono ustawione
w rowie bqdZ na wjeZdzie do czyjejs posesji.

Lustro ustawione koricem pazdziernika naprzeciw wyjazdu
z cmentarza stuzy wszystkim kierowcom korzystajacym nie tyl-
ko z drogi prowadzacej do cmentarza w Juszczynie, ale takze
uzytkownikom ruchliwej drogi powiatowej, z ktdra sie krzyzu-
je. Od teraz ruch w tym miejscu bedzie tatwiejszy, a takze — co
wazniejsze — bezpieczniejszy.

(M.Husar)

Informacja o zmianach stawek za odbior odpadow
komunalnych i wzoru deklaracji Smieciowej

Z przykroscia informujemy panstwa, ze pomimo trzykrotne-
go przeprowadzenia przetargu ,Na odbiér i zagospodarowanie
odpadoéw komunalnych z nieruchomosci potozonych we wszyst-
kich sotectwach Gminy Radziechowy-Wieprz” nie zgtosita sie zad-
na firma, ktéra odbierataby opady komunalne w dotychczasowej
cenie. W wyniku braku ofert umozliwiajacych utrzymanie obowig-
zujacych w ostatnim potroczu ceny wywozu Smieci zostata zwo-
tana w dniu 12 grudnia 2013 r. Sesja Nadzwyczajna Rady Gminy
Radziechowy-Wieprz, na ktérej podjeto szes¢ uchwat dotyczacych
odpadoéw komunalnych, wéréd ktérych najwazniejsza jest zmiana
stawki i wzoru deklaracji $mieciowej.

Nowymi stawkami za wywo6z smieci od 1 stycznia 2014
roku, bedzie:

8,00 zt - jezeli odpady beda zbierane selektywnie,

15,00 zt — jezeli mieszkaniec nie bedzie chciat segregowac¢ od-
padow.

Nowo ustalona wysoko$¢ optat za odbiér odpaddw, jest po-
dyktowana faktycznymi kosztami zagospodarowania odpadami
i jest w tej chwili najnizsza mozliwg jaka moze by¢ przyjeta, aby
zapewni¢ wystarczajgce Srodki do realizacji tego celu. Jednocze-
$nie informujemy, ze odbidr i wywoz Smieci bedzie prowadzony
nadal przez firme Sanit-trans z Miedzyrzecza Gérnego, ktéra za-
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warta Konsorcjum ze spétka Beskid Zywiec z Zywca. Nowe termi-
ny odbioru odpadoéw zostang dostarczone Paristwu bezposrednio
przez firme realizujaca to zadanie.

Zmianie ulegta réwniez uchwata w sprawie odbierania odpa-
déw komunalnych od wiascicieli nieruchomosci, na ktérych nie
zamieszkuja mieszkancy, a powstaja odpady komunalne oraz
okreslenia stawek za pojemnik.

Nowy wzor deklaracji Smieciowej i obowigzek ztozenia no-
wych deklaracji Smieciowych.

Opracowano réwniez bardziej przejrzysty wzér ,Deklaracji
0 wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi”.

Najwazniejszq informacjq dla mieszkancéw Gminy Ra-
dziechowy-Wieprz jest koniecznos¢ ponownego ztozenia de-
klaracji Smieciowej na jej nowym wzorze z uwzglednieniem
podanych powyzej nowych obowiazujacych stawek, w cia-
gu 14 dni od wejscia nowych stawek w zycie tj. od 1 stycznia

Wigilia u Pani Eli

Boze Narodzenie to najbardziej uroczyste Swieta obcho-
dzone w Polsce. Starsze pokolenie wspominajac lata z dziecin-
stwa chetnie opowiada o tych dniach, a zwtaszcza o Wigilii. Za-
pach Swiezej wiszacej u powatu potaznicki roznosit sie w ca-
tym domostwie. Potaznicka byta Scietym wierzchotkiem jodty
lub $wierku wiszacym czubkiem do dotu. Wieszano na niej jabt-
ka, orzechy, cukierki, wypiekane z ciasta figurki zwierzat domo-
wych, barwne obrazki swiete, ozdoby ze stomy oraz ztobki be-
tlejemskie zrobione z optatka, faricuchy z kolorowej bibuty, jeze
i koszyki z orzechami.

W Wigilie rozprzestrzeniat sie po wiejskich izbach za-
pach drzewka, blask s$wieczek, zyczenia sktadane w gro-
nie najblizszych podczas tamania sie optatkiem - s3 to
rzeczy, ktére gteboko zapadaja w pamie¢ i serce. Je-
steSmy wtedy wzruszeni i petni nadziei na szczescie
i pomyslnos¢. W takim nastroju zasiadamy do wieczerzy Wigilij-
nej i chociaz juz nie robimy tyle dan, jak kiedys$ nasi pradziado-
wie to nie brakuje na naszych stotach potraw tradycyjnych, kté-
re jadamy tylko tego dnia. Czesto w dzisiejszych czasach bywa,
ze w jednym domu przygotowuje sie potrawy z réznych regio-
now.

W Polsce rozpoczynamy wieczerze wraz z pojawieniem sie
pierwszejgwiazdy naniebie-atonapamiatke GwiazdyBetlejem-
skiej, ktora wedtug ewangelii Sw. Mateusza ujrzeli Trzej Krélowie.
Dajemy siano pod obrus, jako znak pamieci, ze Jezus urodzit sie
w stajence i lezat w ztébku jako symbol szczescia jakie przynio-
sty jego narodziny.

Przed rozpoczeciem kolacji wigilijnej dzielimy sie optatkiem,
sktadamy zyczenia. Optatek jest symbolem mitosci, pojednania,
przebaczenia, przyjazni i pokoju. Zasiadamy do stotu nakrytego
biatym obrysem zostawiajac jedno nakrycie wolne jak to gtosi
nasza tradycja dla Chrystusa, ktory za chwile pojawi sie na swie-
cie, dla zabtgkanego goscia, dla kogo$ bliskiego co nie moze
z nami spedzi¢ swiat lub dla kogo kto do nas odszedt, a zyje
w naszej pamieci. Oswietlamy drzewko, ktére ma by¢ swiattem
i kierunkiem dla tych ludzi ktérzy sie zgubili w zyciu i nie potra-
fig juz tego zmienic.
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2014 r. Obowiazek ten dotyczy rowniez nieruchomosci nieza-
mieszkatych.

Miesieczna optata za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi wnoszona bedzie przez wiascicieli nieruchomosci, w facz-
nej wysokosci za trzy miesigce kalendarzowe tj. kwartalnie,
w terminach:

za | kwartat do 31 marca danego roku,

za Il kwartat do 30 czerwca danego roku,

za lll kwartat do 30 wrze$nia danego roku,

za IV kwartat do 30 grudnia danego roku.

Informacje w ww. sprawie mozna znalez¢ na stronie interne-
towej Urzedu Gminy Radziechiowy-Wieprz, bezposrednio w Urze-
dzie Gminy w pokoju nr 2, bedg one réwniez odczytane przez
ksiezy na niedzielnych mszach $wietych. Zwracamy sie réwniez
z apelem, abyscie sie Paistwo zgtaszali do Urzedu Gminy celem
pobrania i wypetnienia nowej deklaracji Smieciowe;j..

BARSZCZ ZE SLIWKAMI

SKLADNIKI:

1 kg burakéw, 3 cebule, 2 zabki czosnku, 2 kostki bulionu
warzywnego, duza gar$¢ suszonych sliwek. Sok z jednej cytry-
ny, 2 tyzki miodu, kilka gozdzikéw, ocet do smaku, sél, pieprz,
tyzka majeranku.

WYKONANIE:

Buraki obrac i pokroi¢ w plastry. Buraki, pokrojong cebu-
le roztarty czosnek, ocet przyprawy zala¢ wodg litrem cieptej
przegotowanej wody. Zostawi¢ na dobe trzymaé w temperatu-
rze pokojowej. Po uptywie podanego czasu zala¢ bulionem. Do-
prowadzi¢ do wrzenia (nie gotowac). Po uptywie kolejnej doby
zla¢ przez sito. W litrze wody gotowac przez kilka minut $liwki,
miéd i gozdziki. Wla¢ sok z cytryny. Doda¢ do barszczu i chwi-
le podgrzac catos¢. (Nie doprowadzajac do gotowania!) Mozna
podac z uszkami lub babeczkami pieczarkowymi lub buteczka-
mi drozdzowymi.

BABECZKI PIECZARKOWE

CIASTO: 2 szklanki maki, zottko, %2 szklanki $mietany 18%,
4 kostki margaryny, szczypta soli, troche proszku do pieczenia.

FARSZ: 2 cebule, 4 tyzki masta, 4 tyzki oleju, sol, pieprz, V2 kg
pieczarek, 10 dkg zéttego sera.

PRZYGOTOWANIE: Ciasto zagniatamy, zwijamy w folie na
30 min. wstawiamy do lodéwki. Cienko rozwatkowujemy nakta-
damy do foremek (nattuszczonych), naktadamy widelcem i pie-
czemy na ztoty kolor. Cebule drobno kroimy, smazymy, dodaje-
my pieczarki pokrojone na plastry dusimy na masle az sok nie
odparuje doprawiamy pieprzem. Babeczki napetniamy farszem
posypujemy startym serem zapiekamy 10 min w temp. 150%
gorace podajemy do barszczu posypane pietruszka.

BULKI DROZDZOWE DO BARSZCZU

SKLADNIKI: 2 kg pieczarek, 7 dkg drozdzy, > Smietany
12%, V> kg maki, jajko, zottko, 34 kostki margaryny szczypta soli,
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biatko, 3 cebule, tyzka masta, sol i pieprz

FARSZ: Pieczarki kroimy drobno oraz posiekane cebule
usmazy¢ na masle (zeszkli¢) przyprawi¢ do smaku solg oraz pie-
przem, poddusi¢.

CIASTO: Drozdze rozdrobnic ze $mietang dodac do makijajko
izottko, roztopionamargaryneorazsél,zagnies¢ciastoda¢dopod-
ro$niecia,odrywacnieduzekawatki.Uformowacplacuszeknadtoni
natozyc¢ farsz. Uformowac buteczke. Utozy¢ w sporych odstepach
na blaszce (rosg) posmarowac biatkiem piec 25 min w temp.
200°C

KLUSKI SEROWE Z MAKIEM

SKELADNIKI: 25 dkg ziemniakéw, 25 dkg twarogu, 10 dkg
masta, 25 dkg kaszy manny, 1 jajko, 1 zéttko, 10 tyzek maki pszen-
nej, 6 tyzek maku, 2 tyzki cukru pudru.

WYKONANIE: Ziemniaki ugotowa¢ w mundurkach, obra¢,
przecisnaé przez praske. Do wystudzonych ziemniakéw dodad
ser zmielony, jajka zottka, 2 tyzki maki, kasze, szczypte soli, wy-
robi¢ gtadkie ciasto. Z ciasta odrywa¢ mate kawatki i formowac
podtuzne kluski. Utozy¢ na stolnicy posypanej maka. Kluski go-
towac we wrzatku ok 3 minut. Na patelni roztopi¢ masto i partia-
mi podsmazy¢ kluski wymiesza¢ z ugotowanym zmielonym ma-
kiem.

KAPUSTA POSTNA

SKLADNIKI: 2 kg kapusty kiszonej, pottorej szklanki wody,
duza cebula, pét tyzki kminku, 3 tyzki oleju, 4 dkg masta, 2 kg
pieczarek, 10 dkg suszonych sliwek, pieprzi sél.

WYKONANIE: Do kapusty doda¢ kminek i gotowac ok 30
min. Pieczarki i sliwki pokroi¢ w paski, cebule drobno i smazy¢ na
oleju. Po usmazeniu doda¢ do kapusty, doda¢ z masta zrobiong
zasmazke dusic jeszcze 20 minut.

SALATKA RYBNA

SKLADNIKI: Wedzony pstrag, 1 jabtko, 1 jajko, 1 seler, /2 czer-
wonej $wiezej papryki, majonez, natka pietruszki, szczypiorek, 2
tyzki soku z cytryny, pieprz.

WYKONANIE: Jajko ugotowac na twardo, pokroi¢ wszystkie
sktadniki, wymieszac i doprawi¢ do smaku.

SALATKA SLEDZIOWA Z ANANASEM

SKLADNIKI: 4 pfaty sledziowe, 4 plastry ananasa, 1 jabtko, 1
cebula czerwona, V2 papryki czerwonej, 2 tyzki kukurydzy, 3 tyzki
majonezu, 1 tyzka Smietany, pieprz.

WYKONANIE: Sledzie wymoczy¢, pokroi¢: ananasa, jabtko,
cebule (w pidrka). Dodac kukurydze. Wymiesza¢ majonez z 1 tyz-
ka Smietany polac satatke.

SLEDZ W SOSIE CHRZANOWYM

SKLADNIKI: 6 filetéw $ledziowych, 4 ogérki konserwowe, 4
patisony konserwowe, puszka fasoli szparagowej, 2 tyzki utarte-
go chrzanu, % szklanki $mietany 18%, 1 jabtko, 1 jajko na twardo,
sok z cytryny, cukier.

WYKONIANIE: Jabtka zetrze¢ na tarce o grubych oczkach,
skropi¢ sokiem z cytryny, wymiesza¢ ze $Smietang oraz chrza-
nem, doda¢ drobno posiekane jajko, przyprawi¢ sokiem z cytry-
ny, solg oraz pieprzem. Filety optuka¢, pokroi¢ na mniejsze ka-
watki, ogérki oraz patisony pokroi¢ w plasterki na pétmisku uto-
zy¢ na przemian patisony, ogérki, potozy¢ na nich kawatki $le-
dzi odcedzong z zalewy fasolke, oraz po kilka plasterkéw patiso-

na i ogoérka, pola¢ przygotowanym sosem chrzanowym udeko-
rowac gatazkami koperku.

KARP W ZIOtACH

PROSTY SPOSOB

SKLADNIKI: 1 kg tuszki z karpia, 2 cytryny, 2 tyzki, masta, 3
tyzki posiekanej natki. Przyprawy: 1 tyzka pokruszonego rozma-
rynu, pieprz, sol, 1 tyzka posiekanej kolendry.

WYKONANIE: Natke wymiesza¢ z rozmarynem i kolendra.
Karpia sprawi¢, oprészy¢ pieprzem, skropi¢ sokiem z cytryny ob-
fozy¢ mieszanka ziot. Odstawi¢ na godzine do lodéwki. Folig alu-
miniowa posmarowac czescig masta utozy¢ rybe dac reszte ma-
sta zawina¢ w folig. Piec w temp. 200°C przez 30 minut a nastep-
nie roztozy¢ folie by ryba sie zarumienita. Gotowego karpia wyjac
na potmisek posypac natka i starta skorka z cytryny.

KARP SMAZONY

SKLADNIKI: 4-6 dzwonka karpia, 1 cytryna, 1 jajko, 2 tyz-
ki maki, 2 tyzki butki tartej, olej do smazenia, 1 szklanka piwa,
2 marchewki, 2 pietruszki, seler, 1 kostka rosotu warzywnego,
pieprz kolorowy, przyprawa do ryb.

WYKONANIE: Rybe skropi¢ sokiem z cytryny posypac przy-
prawa do ryb, kostke rosotowa rozpusci¢ w szklance wody (wrza-
tek). Warzywa pokroi¢ w talarki zala¢ wywarem, dodac piwo za-
gotowac. Ryby maczac w jajku z pieprzem i obtacza¢ w mace wy-
mieszanej z butka tarta. Smazyc¢ ok 15 min. na lekko rozgrzanym
thuszczu, pézniej przyrumienic¢ zala¢ rosotem w warzywami du-
si¢ 20 min.

Kto nie lubi barszczu, grzybowej to moze...

ZUPA FASOLOWA

SKLADNIKI: 25 dkg drobnej biatej fasolki, seler sredniej wiel-
kosci, duza marchewka tyzka koncentratu pomidorowego, cebu-
la, 2 tyzki oleju, tyzka maki, majeranek

WYKONANIE: Fasole zala¢ letnig przegotowana woda zo-
stawi¢ na kilka godzin (najlepiej na noc). Odcedzi¢ zala¢ swie-
z3 woda 5-6 szklanek, gotowac pod przykryciem pod koniec do-
dac obrane, optukane i pokrojone warzywa, gotowac, gdy wa-
rzywa beda zupetnie miekkie przetrze¢ je przez sitko i posoli¢ na
olej podsmazy¢ posiekang cebule (nie rumienié) wsypaé make
zasmazyc¢ na biato dodac¢ koncentrat smazy¢ jeszcze chwile.

Zasmazke rozprowadzi¢ zimna przegotowang woda do-
dac¢ do przetartej zupy. Doprawi¢ solg oraz zgniecionym czosn-
kiem i majerankiem. Poda¢ goraca z grzankami lub ziemniaka-
mi z wody.

GALANTYNA Z FILETAMI MINTAJA

SKLADNIKI: 1 kg filetéw z mintaja lub morszczuka, wtoszczy-
zna (bez kapusty), cebula, sél, po kilka ziaren pieprzu i ziela an-
gielskiego, liscie laurowe, gatazki koperku, 4 tyzki zelatyny, cytry-
na, cos z cytryny.

WYKONANIE: Filety rozmrozi¢ (nie w mikrofaléwce) pokroi¢
na kawatki skropic¢ sokiem z cytryny i odstawic aby przegryzta sie
z sokiem. Jarzyny pokroi¢ zala¢ 3 szklankami wody, osoli¢ doda¢
pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe. Ugotowac - w potowie go-
towania dodac upieczong na suchej patelni cebule. Wywar prze-
cedzi¢. Do wrzacego wiozyc rybe i gotowac przykryta na bardzo
wolnym ogniu 12 min. Gotowa rybe wyja¢, wywar znowu zago-
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towac wsypac zelatyne wymieszac. Do miseczek wktadac¢ kawat-
ki ryby i przektadac w plasterki pokrojong marchewke plasterka-
mi cytryny, koperkiem i zala¢ tezejaca galaretka zostawi¢ do ste-
Zenia i odwracac¢ do géry dnem.

KARP W GALARECIE

SKLADNIKI: 1 karp krélewski, 1 peczek wtoszczyzny, liscie
laurowe, po pare ziaren ziela angielskiego oraz pieprzu, 2 dkg ze-
latyny, sol, pieprz do smaku.

WYKONANIE: Wypatroszonego oczyszczonego karpia po-
kroi¢ na dzwonki. Z jarzyn ugotowac wywar dodajac pieprz, zie-
le angielskie, liscie laurowe oraz gtowe karpia (bez oczu). Do ugo-
towanego cieptego wywaru utozy¢ ostroznie kawatki karpia i go-
towac na bardzo matym ogniu okoto 2 godziny. Ugotowanego
karpia ostroznie przetozy¢ na pétmisek. Wywar przecedzi¢ dodac
zelatyne rozpuszczong w zimnej wodzie (na 1 szklanke wywaru
1 ptaska tyzeczka zelatyny). Karpia ozdobi¢ wtoszczyzna oraz zie-
lona pietruszka. Zala¢ wywarem i da¢ do stezenia. W taki prosty
sposéb mozna przyrzadzi¢ kazda inna rybe. ,Natomiast tuski kar-
pia nalezy dobrze oczyscic, osuszyc i nosic przy sobie w portmonet-
ce. Bedq przycigga¢ nam pieniqdze caty rok”

DESER WIGILIJNY

Ciasto zrobic¢ tak jak na pierogi, paczke sliwek kalifornijskich
oraz 20 dkg sliwek suszonych z pestka.

WYKONANIE: Sliwki z pestka moczy¢ chwile w goracej wo-
dzie wymieszanej z rumem. Nastepnie osaczy¢ na sitku przekro-
i¢ na potéwki wyjac pestki. Do kazdej sliwki kalifornijskiej wtozy¢
kawatki sliwki moczonej w rumie. Ciasto cienko rozwatkowac,
wykrawac szklanka krazki na kazdym potozy¢ po jednej sliwce
zlepi¢ brzegi ciasta. Gotowac 8 minut w lekko osolonej wodzie.
Podawac polane roztopionym mastem lub obsmazone na masle.

SERNIK NA CIESCIE ORZECHOWYM

SKELADNIKI: 1 szklanka maki pszennej, 1 szklanka pudru, 12,5
dkg margaryny, 10 dkg zmielonych orzechéw wioskich, 5 jajek, 2
tyzeczki proszku do pieczenia

MASA SEROWA: 1 kg sera twarogowego (nie z wiaderka), 1 2
szklanki cukru pudru, 5 z6ttek, 1 opakowanie budyniu $mietan-
kowego, 2 tyzki krupczatki, troche proszku do pieczenia, % kost-
ki margaryny.

WYKONANIE:

MASA SEROWA: Ser zmieli¢. Oddzieli¢ biatka od zé6ttek. Mar-
garyne utrze¢ z cukrem pudrem dawac po 1 zéttku, uciera¢ do-
dajac po tyzce sera, uciera¢ dodajac make, budyn troche proszku
wymieszaé ubi¢ piane z biatek lekko wymiesza¢ wytozy¢ do wy-
smarowania formy obsypanej maka krupczatka, wyla¢ na mase
serowg, ciasto orzechowe, piec w temperaturze 180°C okoto 40-
45 minut.

CIASTO: Biatka oddzieli¢ od zoéttek. Margaryne utrze¢ z cu-
krem na puszysta mase dodac po jednym zéttku dalej ucierac.
Make wymieszac z orzechami i proszkiem do pieczenia doda¢ na
przemian ubite biatko i make doktadnie wymiesza¢. Ciasto zo-
stawi¢ w blaszce do ostudzenia, odwrécic tak zeby masa serowa
byta na wierzchu pola¢ polewa.

Polewa: 2 tyzki kakao, 4 tyzki margaryny, 4 tyzki cukru, 4 tyz-
ki Smietany — gotowac razem do uzyskania odpowiedniej kon-
systencji
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SWIATECZNA ROLADA WIEPRZOWA

SKLADNIKI: 1 kg wieprzowiny bez kosci (szynka, schab), 30
dkg miesa mielonego (przyprawi¢ do miesa wieprzowego, 6 pla-
sterkéw zottego ostrego sera, mtoda marchewka, pietruszka ko-
rzen, pietruszka zielona, 3 mandarynki, kalafior lub brokut.

WYKONANIE: Mieso osuszy¢, rozcigé ostrym nozem, zrobic
kieszen lub lekko rozbi¢ tak aby uformowac prostokat, natrze¢
przyprawg do miesa wieprzowego i odstawi¢ w chtodne miejsce
na 2-3 godziny. Mieso mielone przyprawi¢ do smaku przypra-
wa do miesa wieprzowego zetrze¢ na drobnej tarce marchew-
ke, pietruszke, dodac zieleniny, jajko — catos¢ wymieszac. Na pta-
cie miesa roztozy¢ plastry zéttego sera, a na nim mieso mielone
obwigza¢ ni¢mi kuchennymi. Blache posmarowac cienko ttusz-
czem. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180°C piec okoto
1 godziny skrapiajac wytworzonym sosem Pod koniec pieczenia
obtozy¢ mandarynkami i ugotowanym kalafiorem.

SCHABOWE Z ZIOLAMI

SKLADNIKI: 5 kotletéw z koscia, ocet winny, 2 cebule, 3 tyz-
ki, posiekanej natki pietruszki po tyzce posiekanej natki pietrusz-
ki, estragon i majeranku, 2 z6ttka, tyzka musztardy, 4 tyzki oleju,
sol, pieprz.

WYKONANIE: Kotlety umy¢ osuszy¢ lekko zbi¢ skropi¢ octem
obtozy¢ posiekana cebulg wstawi¢ do lodéwki na godzine. Musz-
tarde utrze¢ z potowa oleju zéttkami z suszonymi ziotami oraz
natka doprawi¢ sola oraz pieprzem. Kotlety utozy¢ na folii alu-
miniowej posmarowanej olejem. Roztozy¢ na kotlecie mase zio-
fowa i obtozy¢ cebulg. Wstawi¢ do piekarnika nagrzewanego do
temp. 200°C. Wiaczy¢ ogrzewanie gérne. Gdy mieso sie zarumie-
ni przykry¢ folig, wtaczy¢ ogrzewanie dolne i piec przez 15 mi-
nut. Podawac z kluskami $lgskimi i suréwka z czerwonej kapusty.

Pragne sie podzieli¢ z czytelnikami naszej gazetki, jaka sym-
bolike religijng odgrywaja wieszane ozdoby na choince bozona-
rodzeniowej, ktére majg by¢ znakiem daréw bozych dla cztowie-
ka i mamy sie nimi nakarmi¢. Pierniki s3 symbolem Stowa Boze-
go, ktore stato sie ciatem, by cztowiek mégt je spozywac. Orze-
chy wiesza sie dlatego, ze to stoto jest czasami trudne do zgryzie-
nia — to oznacza, ze w naszym zyciu codziennym jest trudne do
wypetnienia, a cukierki dlatego ze wypetnianie go ogarnia na-
sze serce stodycza. Jabtka majg nam znowu przypominac¢ owoc
przez, ktéry nasi pierwsi rodzice zgrzeszyli i o tym ze Pan Jezus
przyszedt na ziemie, aby nas od tego grzechu pierworodnego
oczysci¢. tancuch powieszony samodzielnie zrobiony z bibuty
jest jako symbol Chrystusa, ktory taczy ziemie z niebem.

Jezeli w Wigilie bedzie mokro i deszczowo, zima bedzie to-
stro.

Zycze wszystkim mieszkanicom naszej Gminy zdrowych,
pogodnych i cieptych Swiat Bozego Narodzenia, a gospody-
niom zeby wigilijne przygotowania szty jak po masle, a spotka-
nia rodzinne byty ciepte jak barszcz czerwony, a w Nowym Roku
wszystkie ich prace okazaty sie owocne.

Gospodorzom nasego Urzedu, zyce duzi zdrowio, sity kieby
mogli w przystym roku 2014 pokona¢ wsyckie boloncki nasych
ludziskéw. Nasej Dyrektorce tod tej kultury zyce duzo zdrowio.
Aby jej spiewanie w Warsawie, kieby byto stycha¢ w nasyk Ra-
dziechowach.

Elzbieta Klis
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Sprawozdanie z wynikéw zbidrki publicznej
prowadzonej przez Zarzad
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radziechowach

1. Organizator zbiérki publicznej:
Zarzad Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Radziechowach pod adresem
34-381 Radziechowy, ul. Sw. Marci-
na 23, reprezentowany przez Preze-
sa Pana Aleksandra Temel.

2. Nazwa organu i nr pozwolenia:
Zbiorka przeprowadzona na pod-
stawie zezwolenia Wéjta Gminy Ra-

dziechowy - Wieprz
Nr 3/13.z dnia 7 listopada 2013 r.

3. Suma zebranych ofiar pienieznych uwzgledniajaca ilos¢ i rodzaj
zebranych $rodkéw na poszczegdlne cele, wedtug form zbidr-
ki publicznej:

W wyniku przeprowadzonej zbiérki publicznej zebrano $rodki
publiczne w kwocie 11 425,00 zt (stownie: jedenascie tysiecy czte-
rysta dwadziescia piec ztotych zero groszy).

Zbidrka byta przeprowadzona na terenie Gminy Radziechowy
- Wieprz dnia 10.11.2013 r. w formie zbiérki dobrowolnych dat-

UWAGA NA CZAD!

Szanowni Panstwo w zwigzku z rozpoczeciem sezonu
grzewczego przypominamy o zachowaniu ostroznosci wobec
silnie trujacego gazu jakim jest tlenek wegla, zwany potocznie
czadem.

Co rocznie w catej Polsce nawet kilka tysiecy naszych roda-
kéw staje sie ofiarami zatrucia gazem. W trakcie ostatniego se-
zonu grzewczego w wyniku jego dziata zgineto 91 0séb, zas 2,2
tysigca ulegto powaznemu zatruciu (dane te pochodza z mate-
riatu z gazety samorzadu i administracji). To o 25 przypadkéow
Smierci mniej niz w trakcie zimy dwa lata temu w 2011-2012
roku, kiedy to po raz pierwszy ruszyta akcja uswiadamiajace
,NIE dla czadu’, ktérej aktywnie uczestnicza stuzby publiczne.

Najprostszym rozwigzaniem, aby ustrzec siebie i swoja ro-
dzine przed negatywnym dziataniem tlenku wegla jest zainsta-
lowanie czujnikéw, ktérych podstawowg funkcjg jest wykrycie
czadu w powietrzu i alarmowanie o jego obecnosci poprzez
gtosny dZzwiek. Urzadzenia te nie sg drogie. Warto zainstalowac
w pomieszczeniach: z kominkiem, z piecem kaflowym, z ku-
chenkami gazowymi, pogrzewaczami gazowymi, w kottow-
niach oraz warsztatach i garazach.

Obowiazkiem kazdego zarzadcy badz wiasciciela budyn-
ku jest takze poddawanie okresowej kontroli przewodéw ko-
minowych, spalinowych, dymowych i wentylacyjnych. Powin-
na zosta¢ ona przeprowadzona co najmniej raz w roku przez
osobe posiadajacg odpowiednie kwalifikacje w rzemiosle ko-

w dniu 10.11.2013r.

kéw do puszek kwestarskich. Srodki zebrane do puszek zostaty

wptacone na konto bankowe Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ra-

dziechowach nr konta: 79 8140 0009 0000 0202 2000 0010.

4. Srodki zebrane ze zbiérki publicznej zostana rozdyspono-
wane w nastepujacy sposob:

Zakup samochodu pozarniczego marki SCANIA.

5. W zwiazku z organizacja zbiorki publicznej poniesiono na-
stepujace koszty:

Zbidrka zostata obcigzona kosztem optaty skarbowej w wyso-
kosci 82,00 zt, ktdra zostata uiszczona w dniu 4.10.2013 r. na rachu-
nek bankowy Urzedu Gminy Radziechowy - Wieprz, dowéd wpta-
ty K103 nr 882/2013.

Zgodnie z art. 7 ust.2 ustawy z dnia 15 marca 1933 r. o zbiér-
kach publicznych ( Dz. U. Nr 22, poz. 162 z pdz. zm.) osoby organi-
zujace i przeprowadzajace zbidrke publiczng nie otrzymaty za te
czynnosci wynagrodzenia.

Zarzad Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radziechowach infor-
muje, iz zebrana kwota w wyniku zbiérki zostanie wydatkowana
zgodnie z jej celem wskazanym w zezwoleniu Nr 3/13.

miniarskim oraz zosta¢ zakoriczona sporzadzeniem protoko-
tu. Wszystkie usterki opisane w owym protokole powinny zo-
sta¢ niezwtocznie usuniete. Zarzadca lub wiasciciel ma takze
obowiagzek czyszczenia, naprawy i konserwacji wyzej wymie-
nionych przewodoéw.

Potrajamy sie, aby dla bezpieczenstwa naszych bliskich
w domach znalazty sie czujniki tlenku wegla. Dzieki nim w pro-
sty sposdb mozemy unikna¢ prawdziwego nieszczescia.
(M.H)

Objawy zatrucia tlenkiem wegla

- bél gtowy

- zawroty gtowy

- 0gdlne zmeczenie,

- dusznos¢

- trudnosci z oddychaniem, przyspieszony,
nieregularny oddech

- sennos¢

- nudnosci

Jak pomoc zatrutemu?

- zapewnic¢ dostep Swiezego powietrza

- wynies¢ osobe poszkodowana w bezpieczne
miejsce — koniecznie na swieze powietrze

- wezwac stuzby ratownicze

- rozluzni¢ ubranie poszkodowanego
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$1L\]'l ZYCIE JEST BEZCENNYM DAREM!

Skala problemu, jesli chodzi o choroby nowotworowe, jest duza. P6zne wykrywanie i ni-
ska skutecznos$¢ leczenia choréb nowotworowych sg powodem, ze choroby te zajmujg drugie miej-
sce wsérod przyczyn zgondw w Polsce. Niepokojace jest réwniez to, ze w Polsce tylko w 1/5 przypad-
kéw leczenie podejmowane jest we wczesnej fazie choroby. Dla poréwnania: w innych krajach Euro-
py i w USA cztery razy wiecej oséb rozpoczyna terapie we wczesnym okresie choroby. Prognostycznie
odsetek zgonow z powodu choréb nowotworowych w stosunku do nowych zachorowan, w roku 2020
zmniejszy sie na swiecie do potowy, a w Polsce przekroczy 60 %. Potowa kobiet umiera, bo zbyt p6zno
zgtosity sie do lekarza. Tylko 20% objetych programem rzagdowym kobiet przychodzi na bezpfatne ba-
danie cytologiczne. Niektore wykonuija ja prywatnie, ale duzo w ogdle nie chodzi do ginekologa. Dba-
jaca o siebie kobieta, ktéra chce by¢ trendy, poza stosowaniem zdrowej diety, kupowaniem kosmety-
kéw i ubran, powinna regularnie odwiedza¢ ginekologa i wykonywac przynajmniej raz na trzy lata cy-
tologie.

W ramach Populacyjnego programu wczesnego wykrywania raka piersi NFZ oferuje kobietom
w wieku 50 - 69 lat badanie mammograficzne, ktéremu kazda kobieta powinna poddawac sie co dwa
lata. Z kolei Populacyjny program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy, to
mozliwos¢ wykonania przez kobiety w wieku 25 - 59 lat co 3 lata badania cytologicznego. Na korzys¢
wykonywania badan skryningowych przemawia fakt, ze rozpoznanie choroby moze nawet o dwa lata
wyprzedzi¢ wystapienie objawéw. Celem obu programow jest zmniejszenie zachorowalnosci i popra-
wa wykrywalnosci raka szyjki macicy i raka piersi oraz poprawa zgtaszalnosci kobiet do tych progra-
mow w Polsce.

Nowotwor jader zwykle dotyka mezczyzn mtodych miedzy 19. a 29. rokiem zycia i nieco starszych
w wieku 60 - 75 lat. w Polsce wykrywa sie ok. 700 — 800 przypadkéw zachorowan rocznie. Smiertelnosé
wynosi okoto 15 %. Czesciej dotyczy mezczyzn rasy biatej, a liczba zachorowan stale rosnie. Wczesne
rozpoznanie i odpowiednie leczenie sa niezwykle istotne, gdyz tylko wéwczas prawdopodobieristwo
wyleczenia jest bardzo wysokie. Jednak kazda, nawet tygodniowa zwtoka zmniejsza drastycznie szan-
se na catkowite wyleczenie. Wykrycie objawow mozliwe jest przede wszystkim w badaniu palpacyjnym
i USG. Samokontrola jader zalecana jest dla mezczyzn na réwni z samobadaniem piersi przez kobiety.
To niezwykle proste badanie zdecydowanie zwieksza skutecznos$¢ leczenia, ktéra we wczesnie wykry-
tych przypadkach dochodzi nawet do 100%.

Szeroko zakrojona akcja ma na celu nie tylko zwiekszenie odsetka wykrywalnosci i wy-
leczalnosci choréob nowotworowych, ale réwniez uswiadomienie znaczenia indywidual-
nej odpowiedzialnosci za wtfasne zdrowie. Juz w latach 70. Ubiegtego wieku wykazano, ze
ze wszystkich czynnikéw rzutujacych na stan zdrowia, najwiekszy wptyw majg styl zycia
i Srodowisko fizyczne. A wiec te czynniki, ktore jesteSmy w stanie najbardziej modyfiko-
wad. Zajecia proponowane przez lekarzy i potozne z Zaktadu Profilaktyki Choréb Kobiecych
i Seksuologii Katedry Zdrowia Kobiety Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach maja na
celu rozpropagowanie dziatarn umozliwiajacych zwiekszenie kontroli nad zachowaniem i poprawa
zdrowia lub zapobieganiu rozwojowi choroby i jej skutkow.

Prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

wraz z pracownikami Zaktadu Profilaktyki Choréb Kobiecych i Seksuologii
Katedry Zdrowia Kobiety

Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
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Bank Spotdzielczy

w Radziechowach-Wieprzu
Grupa BPS

Swieta juz tuz, tuz,
skorzystaj z szybkiego

kdytu: KRED_
\ATECZ
0,00%

bez odsetek ¥
bez optaty za wniosek &

®¥ubezpieczenie kredytu NWS g

wliczone w prowizje

KREDYT SWIATECZNY skierowany jest do oséb fizycznych, ktdre nie ukonczyly 70 roku zycia.
W ramach KREDYTU SWIATECZNEGO oferujemy:

kwota 1.110,00 zlotych na 12m-cy - rata 92,50 zl, prowizja 9,9099% oraz

kwota 2.320,00 zlotych na 24 m-ce - rata 96,67 zlotych, prowizja 13,7931%

RRSO dla kredytu w kwocie 1110,00 2} wynosi 21,79%, calkowity koszt kredytu 1110,00 2t
RRSO dla kredytu w kwocie 2320,00 zb wynosi 15,85%, catkowity koszt kredytu 2320,00 zt

Zapraszamy do naszych placowek:
Centrala, Oddzial | w Radziechowach-Wieprzu Tel/fax: (033) 8676646; 8676616; Oddzial Il w Mildwce: Tel/fax(033) 8637074, 8637535;

Filia Bielsko-Biala: Tel/fax (033) 8165175; Filia Zywiec: Tel/fax (033) 8610402; Punkt Kasowy Szczyrk: Tel/fax{033) §178009;
Punkt Kasowy Swinna: Tel/fax(033) 8638907; Punkt Kasowy Rajcza: Tel/fax(033)8643141;

www.bankradziechowy.pl

ogladaj nas na facebook.com
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Serdeczne zyczenia Swigt wypelnionych spokojem 1 odpoczynkiem
Wielu vadosnych chwil spedzonych z bliskimi oraz
duzo radosct 1 spokoju me tylko w czaste
zblizajgeych sie Swigt Bozego Vlarodzenia,

Ze takze w kazdym dniv nadchodzqgcego Ilowego l@oku

sklada:
_ Radny Dowiatowy

Jan Witkowski

SKtAD OPAtU G I

P.PH.U. WEOCH JOZEF '

Tel: 601-654-252

- Wegiel kostka

Gminny Klub Sportowy
- Wegiel orzech " Radziechowy — Wieprz
- Mut weglowy KWK RYDULTOWY 3&9\5 z okazji
-D t o, . .
rewne opalowe 5‘(2 Swiat Bozego Narodzenia
-Flot {\* .
4&) %‘v -Piasek . -ZYCZY .
o wszystkim mieszkancom gminy,
-Kruszywa budowlane . . , L, .
) w wszelkiej pomy$Inosci
- t, . 5
ement, THapne oraz btogostawienstwa Bozego
_ w nadchodzacy
Zapraszamy r&wm'ez do sklepu ogiinobudowlanego N 201 4 Roku.
Wieprz ul. Zywiecka (koto mostu) iy LA

Tel: 601-654-252

Poniedziatek - Pigtek od 8:00 do 16:00
Sobota od 8:00 do 13:00

Wydawca: Gminne Centrum Kultury, Promocgji, Turystyki Radziechowy - Wieprz
Gminne Centrum KuLry, Promes, Turyitykl Druk i opracowanie graficzne: Wydawnictwo ,,Prasa Beskidzka” Spétka z o.o.
m 43-300 Bielsko-Biata, ul. St. Dubois 4
ﬁ Adres Redakcji: Wieprz 700, 34-381 Radziechowy, tel. 33 860-15-79, fax. 33 867-66-13
Radziechowy-Wieprz ;

e-mail: biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl, gckptrw@gmail.com

Redaguje Zespot w sktadzie:
mgr Magdalena Wigzik — Dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz,

mgr Lucyna Kadziotka — Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw Socjalnych
Rady Gminy Radziechowy - Wieprz, Pracownicy Urzedu Gminy Radziechowy - Wieprz
Wszystkich mieszkancéw chcacych wspotredagowac nasz biuletyn prosimy
o przesytanie artykutéw do 7. kazdego miesigca na adres:
biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl, gckptrw@gmail.com
Informujemy, ze istnieje mozliwos¢ zamieszczania reklam i ogloszen od os6b prywatnych i firm

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy publikacji artykutéw lub ogtoszen nie odpowiadajacych profilowi biuletynu lub

jesliich forma lub tres¢ moze spotkac sie z negatywnym odbiorem czytelnikéw biuletynu
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NAJSERDECZNIEJSZE ZYCZENIA
ZDROWYCH 1 RADOSNYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA
W GRONIE NAJBLIZSZYCH
ORAZ SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU

MALGORZATA HANDZLIK
POSEL DO PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

. Stowarzyszenie
WCSO{’QC‘\ éWth ¢ Spoteczno-Kulturalne
i szez9dlivvego Nowego Roku ,Grojcowianie” w Wieprzu
a2 - ._ .+ » Organizacja Pozytku Publicznego
¥

KRS 0000105241

Przekaz nam swoj

: == ‘-d' | ¥
‘ -
2yczg ,GROJCOWIANIE” — yww.grojcowianie.org

TWOJE OGLOSZENIA ZA
DARMO W INTERNECIE POMOC KOMPUTEROWA

Sprzedam © Zamienig ® Kupie ® Oddam ® Ustugi ® Praca A:' tel. 6 6 2 = 4 2 2 = 4 6 6
Zapraszamy na slrone “=~AMl . STRONY INTERNETOWE -
internetowg: -—

www.ogloszeniazywiec.pl|[| e Serwis ¢ Naprawa ¢ Modernizacja ¢

Serwis komputerowy z dojazdem do klienta
Sprzedawaj i ogtaszaj sie lokalnie - bez optat! na terenie Gminy Radziechowy-Wieprz

Praca, Motoryzacja, Nieruchomosci, Slub, Komputery, Dom
Ustugi, Budownictwo, Biuro, Edukacja, Rozrywka, Odziez
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Bezpieczniki

FEALVREAIN,

Patronat nad programem objal
www.bezpiecznikitaurona.pl Minister Edukacji Narodowe]

ZYWIEC
GRUSZECCY ul. Dworcowa 23 (dawna Futrzarnia)
www.tomis.pl tel. (33) 8602062 zywiec@tomis.pl

[Porra] @ EE e [l oortine
OKNA DRZWI BRAMY

PODLOGI OSB BOAZERIE




