Warsztaty w bibliotece

Turniej wiedzy
pozarniczej

Szesciolatki w szkole

W kuchni z pania Elg

Doga krzyzowa
na Matyske

PONAD 100 UCZESTNIKOW
WARSZTATOW ,,BIBUI’.KOWY SWIAT"I

Piekne, tradycyjne, recznie
wykonane przez dzieci palmy
- oto efekt warsztatéow jakie
mialy miejsce na terenie na-
szej Gminy w marcu. Warszta-

ty ,Bibutkowy Swiat” pozwo-

lity pozna¢ sztuke nie tylko
tworzenia bibutkowych kwia-
tow, ale przede wszystkim
byly wspaniata lekcja tradycji

$wiatecznych naszego regionu :

dla ponad stu mtodych uczest-
nikow!

. I |
. Warsztaty w Wieprzu

Zachowanie tradycji oraz
wilasnej tozsamosci regio-
nalnej stanowity czotowe
cele warsztatéw ,Bibutko-
wy Swiat” zorganizowanych
przez Gminne Centrum Kul-
tury, Promogji, Turystyki Ra-
dziechowy - Wieprz. Cykl pie-
ciu spotkan prowadzonych
przez panig Marie Grzegorek
- wybitnego tworce ludowe-
go oraz Magdalene Wiezik -
dyrektor GCKPT, rozpoczat sie

14 marca i trwat do 22 dnia g%

Warsztaty w Radz:echowy

tego miesigca. Zajecia
odbywaty sie w szkotach
podstawowych (z wyjat-
kiem Juszczyny, gdzie
naszych  najmtodszych
ugoscit Dom Ludowy)
i uczestniczyly w nich
dzieci z terenu naszej
Gminy - z Radziechoéw,

© Przybedzy, Juszczyny, By-

strej oraz Wieprza. Modzi
uczestnicy dzieki nim
mieli szanse poznawac
tradycje tworzenia wy-
jatkowych regionalnych
palm oraz technik reko-
dzieta ludowego.

cd. nastr. 2
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Warsztaty w Radziechowy

cd. ze str. 1

Warsztaty ,Bibutkowy Swiat” stanowig czes$¢ projektu,Nasze Korzenie” realizo-
wanego na terenie naszej gminy, o ogdlnej wartosci prawie 12-tu tysiecy ztotych,
popartego oraz dofinansowanego przez LGD ,Zywiecki Raj”. Projekt ten stuzyé ma
kultywowaniu oraz ochronie tradycji gérali Beskidu Zywieckiego, w tym rekodzie-
fa ludowego, cennej i niepowtarzalnej spuscizny naszych przodkéw.

Barwny korowod z wykonanymi wtasnorecznie palmami w dioniach w Nie-
dziele Palmowa to tylko ta ,widoczna” czes¢ korzysci ptynacych z uczestnictwa
w warsztatach. Nie nalezy zapomnie¢ o dodaniu, ze wiele z tych amatorskich dziet
stworzonych na zajeciach staneto do konkurséw palm wielkanocnych pokazujac
w ten sposéb aktywnos¢ ich twércéw z zyciu kulturalnych regionu.

(M. Husar)

Warsztaty w Przybedzy
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Dzien Regionalny
w Wieprzu - fotoreportaz
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Bezptatne warsztaty w ramach Aktywnej Biblioteki

W ramach projektu ,Duchy prze-
sztosci” Gminna Biblioteka Publiczna Ra-
dziechowy-Wieprz zaprasza na bezpfatne
warsztaty:

- tanca,

- kuglarstwa (zonglerka, chodzenie na
szczudtach, fireshow),

-czerpania papieru,

- warsztaty ceramiczne i spotkanie z ar-

cheologiem.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych - przewidujemy
zréznicowane grupy wiekowe.

Pierwsze spotkanie odbedzie sie 17 kwietnia o godzinie
15:00 w pomieszczeniach GKS przy boisku koto Urzedu Gminy.
Nastepnie bedziemy spotykac sie co srode o tej samej porze.

Na zakonczenie warsztatéw zapraszamy wszystkich mieszkan-
c6w do udziatu w imprezie plenerowej ,Duchy przesztosci’, kto-
ra odbedzie sie 16 czerwca! W ramach imprezy, na boisku obok
Urzedu Gminy powstanie wioska sredniowieczna, bedzie mozna
obejrze¢ pokaz walk rycerskich i dawnych tarncéw, wzig¢ udziat
w grach i zabawach, zrobi¢ sobie zdjecie pamigtkowe w stroju sto-
wianskiego woja czy Wikinga.

Przewidujemy wiele atrakgcji dla catych rodzin.

W ramach projektu ,,Machina zmian” Gminna Biblioteka Pu-
bliczna Radziechowy-Wieprz zaprasza na bezptatne warsztaty ani-
magji

Juz 19 kwietnia o godzinie 16:00 zapraszamy na pierwsze
spotkanie w ramach projektu ,Machina zmian”. Spotkanie odbe-
dzie sie w bibliotece w Radziechowach i bedzie stuzyto przygo-
towaniu tekstow do konkursu na scenariusz filmu animowanego.

Projekt ,Machina zmian” skierowany jest do ludzi od 14 lat
wzwyz, zainteresowanych animacja komputerowa, technikami
tworzenia filméw. Podczas warsztatéw powstang filmy animowa-

ne méwiace o tym co chcielibysmy zmieni¢ w otaczajagcym nas
Swiecie zeby byt lepszy, przyjazniejszy, piekniejszy. Do wspotpra-
cy zapraszamy réwniez tych ktérzy chcieliby popracowac z kame-
ra. Réwnolegle do warsztatéw animacji beda przebiegac zajecia
w ramach ktérych powstanie film dokumentalny.

Warsztaty animacji i filmowania beda odbywac sie co piatek
o godzinie 16:00 w bibliotece w Radziechowach i potrwaja do
14 czerwca.

Wyniki pracy uczestnikédw warsztatéw zostana opublikowane
i wydane w postaci ptyt CD zawierajacych filmy.

Wiecej informacji i zgtoszenia: tel. 33 8676146, mail: gbp@ra-
dziechowy-wieprz.pl

Zapraszamy - liczba miejsc jest ograniczona.

Zapraszamy do dodawania nas do znajomych na Facebooku
i Naszej Klasie i odwiedzania naszej strony www.gbp.radziecho-
wy-wieprz.pl

Realizowane przez nas projekty objete sg patronatem honoro-
wym Wéjta Gminy Radziechowy-Wieprz oraz patronatem medial-
nym Radia ESKA. Dofinansowanie na ich realizacje uzyskalismy
dzieki uczestnictwu w Programie Rozwoju Bibliotek.
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DZIENNIK
ZACHODNI

GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ
RADZIECHOWY - WIEPRZ

S WSZYSTKOL0INASZYM MIESCIE LROWIECIE | ]
) KOLO GOSPODYN
o WIEJSKICH
4 W WIEPRZU
Bank Spoldzielczy

w Radziechowach-Wieprzu

Gminne Centrum Kultury, Promoc)l, Turystykd

GLIBIPT

Radziechowy-Wieprz

Urzad Gminy
Radziechowv-Wieprz

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

NA KONKURS TEATRALNY
+Widze i reaguje, pomagam i szanuje...”

Patronem imprezy jest Wojt Gminy Radziechowy - Wieprz
Przestuchania grup odbeda sie:

18 kwietnia w Domu Ludowym w Wieprzu
Zobaczymy w nim uczniéw Szkét Podstawowych i Gimnazjéw z naszej Gminy a takze osoby doroste, razem ponad 100 oséb.
Uczestnicy prezentowac beda spektakle teatralne o trudnej tematyce profilaktycznej skupionej wokét probleméw alkoholizmu,

Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy — Wieprz,

Uczestnicy walczy¢ beda o wyjazd do Warszawy
na spektakl Teatru Roma“DESZCZOWA PIOSENKA",
Konkurs organizowany jest przez:

Urzad Gminy Radziechowy - Wieprz
oraz
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Radziechowy - Wieprz
Sponsorem jest Bank Spoétdzielczy w Radziechowach.
Patronat medialny: KRONIKA BESKIDZKA oraz DZIENNIK ZACHODNI.

Dyrektor GCKPT
mgr Magdalena Wiezik
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LISTA GRUP ZGLtOSZONYCH
DO KONKURSU TEATRALNEGO
~Widze i reaguje, pomagam i szanuje...”

Przestuchania odbeda sie 18 kwietnia 2013
rok, w Domu Ludowym w Wieprzu.

Sktad Komisji Oceniajacej:

Magdalena Wiezik - Dyrektor GCKPT

Beata Lenczuk - Bachminska - Dyrektor
Gminnej Biblioteki Publicznej

Mirostawa Stabor - Kierownik GOPS
Jadwiga Grygierczyk — Aktorka Teatru Pol-
skiego w Bielsku-Biatej

KATEGORIA |

I. Zespét Szkolno-Przedszkolny im. Jana
Pawta Il w Bystrej, godz. 9.15-9.30
Opiekun: mgr. Beata Motyka, mgr. Maria
Biegun-Lizak

Tytuk: “Widze i reaguje”, inscenizacja (sce-
nariusz zmodyfikowany)

Czas prezentacji: ok. 15 minut

Sktad grupy teatralnej:

Biegun Pawet

Cygon Dagmara

Gawet Anna

Grochowalski Kacper

Kaletka Zofia

Lemza Mateusz

Muranski Kacper

Noga Filip

Nowak Antoni

Pawetek Klaudia

Pieczarka Julia

Pieronek Dawid

Raczka Karolina

Semik Paulina

Il. Szkota Podstawowa im. Ksiedza Jana
Twardowskiego w Brzus$niku, godz. 9.40-
10.00

Opiekun: Agnieszka Waliczek, Monika Bie-
gun

Tytuk: “Krétka historia o..” bajka terapeu-
tyczna (scenariusz wiasny).

Czas prezentacji: ok. 20 minut

Sktad grupy teatralnej:

Czub tucja

Folwarczny Izabela

Gazda Gabriela

Muranska Magdalena

Sputo Julia

Niemczycki Radostaw

Ill. Szkota Podstawowa im. Franciszka Pola-

ka w Juszczynie, godz. 10.10-10.30

Opiekun: Weronika Cwikta

Tytuk: “O Krélewnie Sniezce bajka inaczej’,
przedstawienie (scenariusz gotowy)

Czas prezentacji: ok. 20 minut

Sktad grupy teatralnej:

Dendys Natalia

Graca Angelika

Grzegorek Nina

Hudziec Zaneta

Janik Natalia

Juraszek Aleksandra

Juraszek Eryk

Kaminska Weronika

Kupczak Wioleta

Pal Adrian

Skrzyp Maciej

Zemczak Pawet

IV. Zespot Szkdt  im. ks. Prat Stanistawa
Gawlika w Radziechowach, godz. 10.40-
11.00

Opiekun: Bolestaw Stominski, Jadwiga Sa-
peta

Tytulk: “Szansa’] inscenizacja teatralna (sce-
nariusz wtasny)

Czas prezentacji: ok. 20 minut

Sktad grupy teatralnej:

Bfachut Kacper

Dudek Maria

Dyduch Marcin

Golasik Klaudia

Konior Dawid

Konior Paulina

Rypien Jakub

Tracz Gabriela

V. Szkota Podstawowa im. Jana Klicha
w Wieprzu, godz 11.10-11.45

Opiekun: Elzbieta Ciurla, Agnieszka Jaku-
bowska

Tytuk: “O krasnoludkach i Krélewnie Sniezce
i o natogach na wojennej sciezce’, insceniza-
cja (scenariusz wtasny)

Czas prezentacji: ok. 35 minut

Sktad grupy teatralnej:

Bundyra Patryk

Caputa Julia

Czulak Michat

Drewniak Kamil

Dudek Hiacynta

Dudek Krystian

Garncarczyk Tymoteusz

Jarco Gabriel

Kaletka Kamil

Michulec Aleks

Pawetek Paulina

Piela Klaudiusz

Sleziak Aleksandra

Tomiczek Szczepan

12.00 - OGLOSZENIE WYNIKOW w Katego-
rii I

KATEGORIA 11

I. Gimnazjum Publiczne nr 1 im. ks. Prat
Stanistawa Gawlika w Radziechowach,

godz.13.00-13.20.

Opiekun: Bolestaw Stominski

Tytuk: “Co w szatni piszczy’] jednoaktéwka
(scenariusz wtasny)

Czas prezentacji: ok. 20 minut

Sktad grupy teatralnej:

Helbin Szymon

Kadzidtka Filip

Kublin Alicja

Kurowska Aleksandra

Maniciak Filip

Musiat Piotr

Pastawski Grzegorz

IIl. Gimnazjum nr 3 w Juszczynie, godz.
13.30-14.05

Opiekun: Monika Dyrlaga

Tytuk: “Porzqdki’] sztuka teatralna (scena-
riusz zmodyfikowany)

Czas prezentacji: ok. 35 minut

Sktad grupy teatralnej:

Barteczko Magdalena

Figura Zaneta

Klaudia Graca

Koziet Weronika

Medrala Aleksandra

Mucharska Anna

Wrzeszcz Dominika

Zielinska Angelina

Zurek Monika

KATEGORIA I

I. Osoby doroste i gimnazjalisci Gimnazjum

nr 2 w Wieprzu, godz. 14.15-14.50.

Opiekun: Teresa Biela

Tytuk: “Tylko jeden raz’] inscenizacja teatral-
na (scenariusz wtasny)

Czas prezentacji: ok. 35 minut
Sktad grupy teatralnej:
Borowinski Filip

Brandys Magdalena
Chowaniec Pawet

Kusnierz Artur

Matlas Dominika

Maslanka Ewelina

Nowicka Katarzyna

Nowicki Dawid

Pawlus Maria

Polak Jakub

Szuta Natalia

Wojcik Sebastian

Wojcik Wit

Zawada Ewelina

15.00 - Ogtoszenie wynikéw w katego-
riach 11 .

mgr Magdalena Wiezik
Dyrektor GCKPT Radziechowy -
Wieprz
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SPOTKANIE Z DZIENNIKARZEM - Miody profesjonalista

5 kwietnia 2013 r. Gminna Biblioteke Publiczng w Radziecho-
wach odwiedzit dziennikarz muzyczny - tukasz Pieter. Na spo-
tkanie z gosciem zostali zaproszeni gimnazjalisci z klas Ill Zespo-
tu Szkot im. Ksiedza Pratata Stanistawa Gawlika w Radziechowach,
ktorzy stojq whasnie przed wyborem swojej sciezki zawodowej.

Spotkanie z mfodym profesjonalistqg odbywato sie w ramach projek-
tu ,Link do przysztosci. Mtodzi. Internet. Kariera” realizowanego przez
Fundacje Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego ze $rodkéw Micro-
soft i Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci. Gtéwnym celem projek-
tu jest pomoc mtodym ludziom z matych miejscowosci w planowaniu
swojej przysztej kariery zawodowej z uwzglednieniem aktualnych tren-
doéw na rynku pracy oraz nowoczesnych technologii informacyjnych.

Spotkanie rozpoczeto sie od zabawy ,Mogtbym by¢..". Gimnazjali-
$ci otrzymali karteczki z nazwami,zawoddw przysztosci’, na ktére prze-
widywane jest zapotrzebowanie w przysztosci. Musieli oni odpowie-
dziec¢ na pytanie, czy posiadaja w sobie odpowiednie cechy do wyko-
nywania danej profesji. Nastepnie "
tukasz Pieter opowiedziat o swo-
jej karierze dziennikarza muzycz-
nego. Swoja kariere rozpoczat
w Radiu Katowice, nastepnie |
przez kilka lat pracowat w radiu |
RMF FM, a aktualnie samodzielnie
tworzy internetowy serwis mu-
zyczny damycimuzyke.pl. Po pre- :
zentacji mtodziez zadawata liczne g
pytania gosciowi, dotyczace jego
pracy w radiu.

Kolejnym punktem byt quiz
o aktualnej sytuacji i trendach na
rynku pracy. Miodziez podzielo-

T T g

na na cztery grupy odpowiada-
fa kolejno na wyswietlajace sie
na ekranie pytania. Gimnazjalisci
Z ogromnym zaangazowaniem
i ciekawoscig uczestniczyli w za-
bawie. W ramach podsumowania
odpowiedzieli, co najbardziej za-
inspirowato i zainteresowato ich
w trakcie spotkania.

Mtodzi ludzie byli bardzo za-
dowoleni z wizyty dziennikarza,
zarazili sie jego pasja i dazeniem
do realizacji celow zyciowych.
Wiekszos¢ z nich stwierdzita, ze
zaproszony gosc¢, jest przyktadem
na to, ze marzenia sie spetniaja.
' Dowiedzie-

li sie ponadto
o istniejacych stronach muzycznych m.in. damyci-
muzyke.pl oraz dzieki quizowi uzyskali wiadomosci
na temat aktualnej sytuacji na rynku pracy i wyko-
rzystaniu nowych technologii.

Na koniec spotkania uczestnicy otrzymali przy-
datne adresy do stron dotyczacych zawodéw przy-
sztosci, zaktadania swojego biznesu, a takze zestaw
przydatnych linkéw do psychotestéow. Miodziez
otrzymata takze kubki z logo biblioteki oraz wyko-
nata pamiatkowe zdjecie z naszym gosciem. Dzie-
kujemy za udziat w spotkaniu.

Magdalena Klis

Laureaci konkursu, Mieszkam w Beskidach”

Uroczyste wreczenie nagréd zwyciezcom i wyréznionym w Ju-
bileuszowym XX Finale Miedzynarodowego Konkursu Plastycz-
nego ,Mieszkam w Beskidach” odbyto sie 23 marca 2013r. w Sali
Gimnazjum im. Marii Sktodowskiej-Curii w Swinnej, wezma udziat
uczniowie z naszej Gminy.

Dla tych, ktérzy kochaja sztuke i Beskidy - swojg mata ojczy-
zne, a takze chcag wyrazi¢ swoje uczucia w formie plac plastycz-
nych, nie ma bardziej znaczacego konkursu od ,Mieszkam w Be-
skidach” W tym roku, ten Miedzynarodowy Konkurs Plastyczny
obchodzi swoja XX, jubileuszowa edycje. Blisko 8 i p6t tysiaca prac
wiezito udziat w walce o nagrody i uznanie jury. Sposréd prac nad-
sytanych nie tylko z Polski, ale takze z Czech, Stowacji i Ukrainy
komisja zdecydowata o nagrodzeniu 870 uczestnikéw, oraz 590
wyrdznieniach. Wsréd prac nagrodzonych, wykonywanych w roz-
maitych technikach plastycznych, znalazty sie dzieta mtodych
twoércoéw-amatoréw z naszej Gminy Radziechowy - Wieprz:

I miejsce: Julia Wrona, Milena Pawlus, Wiktoria Motyka
Il miejsce: Szymon Nowak, Patrycja Noga, Magdalena Muranska
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Il miejsce: Oliwia Figura, Zofia Golasik, Marcin Sosna

Wyrdznienie: Antoni Koziet, Zuzanna Szaflarczyk, Weronika
Muranska, Michat Urbas, Otylia Binda

W spotkaniu w Gimnazjum w Swinnej wezma udziat laureaci
ze Stowenii oraz trzech powiatéw: Suskiego, Wadowickiego oraz
Zywieckiego (ale z wylaczeniem mieszkancow miasta Zywiec).
Konkurs ,Mieszkam w Beskidach”, pobudzajacy nie tylko zaintere-
sowanie plastyczne ale takze poszerzajacy folklorystyczna wiedze
o regionie, organizowany jest od 1993 roku przez Gminny Osro-
dek Kultury w Swinnej, w pézniejszych latach w prace zwigzane
z jego przeprowadzeniem wigczyty sie takze i inne instytucje.
Tegoroczne wydanie konkursu wspétorganizowane jest przez To-
warzystwo Aktywnosci Spotecznej ,ZWYCZAJNI” Swinna, a takze
Urzad Gminy Swinna. XX Jubileuszowej edycji konkursu przyswie-
ca Patronat Honorowy Slaskiego Kuratora O$wiaty Stanistawa Fa-
bera oraz Wéjta Gminy Swinna Henryka Jurasza.

Serdecznie gratulujemy zwyciezcom!

M. Wiezik
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40 000 zt dla Mikroprzedsiebiorcy roku 2013

Fundacja Kronenberga organizuje konkurs Mikroprzedsie-
biorca Roku, ktérego celem jest wspieranie przedsiebiorczo-
$ci, zachecanie do zakfadania wtasnych firm oraz wyréznianie
i promowanie najlepszych z nich jako przyktadow efektywnych
dziatan gospodarczych.
Do konkursu moga przystapic¢ przedsiebiorcy, ktérzy zatrud-
niaja mniej niz 10 pracownikéw, a roczny obrét lub catkowity bi-
lans roczny ich przedsiebiorstw nie przekracza 2 milionéw euro.
Uczestnicy musza spetnia¢ wymogi poszczegdlnych kategorii
konkursowych, w ktérych brana jest pod uwage data rozpoczecia
dziatalnosci gospodarczej:
® SENIOR - przedsiebiorcy, ktérzy zatozyli swoja firme przed
1 stycznia 2006 roku,

® PROGRES - przedsiebiorcy, ktérzy rozpoczeli dziatalno$¢ gospo-
darczg miedzy 1 stycznia 2006 roku a 31 grudnia 2009 roku,

® START - przedsiebiorcy, ktorzy zatozyli swoja firme po 1 stycz-
nia 2010.

Zgtoszenia do konkursu przyjmowane sa do 19 kwietnia
2013 roku.

Zwyciezca konkursu otrzyma nagrode gtéwna w wysokosci 40
000 zt oraz tytut,Mikroprzedsiebiorcy Roku 2013".
Ponadto zostang przyznane wyrdznienia w trzech kategoriach,
po 15 000 zt kazda.
Kapituta Konkursu moze uhonorowac wybrane firmy dodatko-
wymi wyrdznieniami.
Nagrody zostang wreczone zwyciezcom podczas uroczystej
gali w Sali Notowan Warszawskiej Gietdy Papieréw Wartosciowych
w czerwcu 2013 roku.
Kategorie oceniane w ramach konkursu to:
® pomyst na firme i jego ewolucja, umiejetnos¢ przezwyciezenia
kryzyséw oraz trudnosci przy tworzeniu i rozwoju firmy,

® nowatorstwo w stosunku do podobnych przedsiewzie¢,

® strategie rozwoju firmy,

® wplyw na rodzine, lokalng spotecznos¢ oraz przynaleznos¢ do
organizacji przedsiebiorcow,

® kluczowa marke firme (gtéwny produkt ustuge oraz jego metody
promogji i dystrybucji).

Wiecej informacji na stronie DofinansowanieDlaFirm.pl lub na
stronach Fundacji Kronenberga.

Uczniowie z Radziechéw najlepsi w Turnieju
Wiedzy Pozarniczej!

W dniu 5 kwietnia b.r. w Zespole Szkét im. ks. prat. Stanistawa Gawlika w Radziechowach
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odbyt sie Gminny Turniej Wiedzy Pozarniczej,Mtodziez zapobiega pozarom”.
~ W turnieju uczestniczyto 20 uczniéw z terenu naszej gminy z czego 8 zostato nagrodzo-
nych przez Komendanta Gminnego Zarzagdu OSP Grzegorza Biele oraz Dyrektor GCKPT Mag-
dalene Wiezik. Uczestnicy turnieju mieli za zadanie w ciggu 60 minut rozwigzac test skfadaja-
cy sie z 30 pytan dotyczacych instytucji Strazy Pozarnej, zasad Pierwszej Pomocy oraz wiedzy
dotyczacej pozaréw i akgcji ratowniczych. Konkurs odbywat sie w dwéch kategoriach Szkota
Podstawowa i Gimnazjum. Uczniowie, ktérzy zajeli | miejsce beda reprezentowad nasza Gmine
w dalszych etapach Turnieju. Wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:
Szkota Podstawowa (11 0s6b)

| miejsce - Patryk Knapek 24 pkt Radziechowy

Il miejsce - Magdalena Muranska 22 pkt Brzusnik

czyna

~ Gimnazjum (9 0s6b)

wy

chowy

Il miejsce - Jakub Urbas 19 pkt Bystra
IV miejsce - Patrycja Porebska 18 pkt Jusz-

Daria Kania 18 pkt Bystra

Kacper Btachut 17 pkt Radziechowy
Izabela Folwarczny 17 ptk Brzusnik
Anna Gawet 15 pkt Bystra

Dominik Arast 14 pkt Brzusnik
Michat Karpicki 14 pkt Radziechowy
Eryk Juraszek 10 pkt Juszczyna

| miejsce - Dawid Kupczak 22 pkt Radziecho-

Il miesjce - Szymon Bierczak 22 pkt Juszczyna
Il miejsce - Kacper Roczyna 21 pkt Radzie-

IV miejsce - Jakub Bak 21 pkt Radziechowy
Michat Caputa 20 pkt Radziechowy
Magdalena Barteczko 18 pkt Juszczyna
Marcin Dudek 18 pkt Wieprz
Angelina Zielinska 16 pkt Juszczyna
. Wiktor Puda 13 pkt Wieprz

Gratulujemy zwyciezcom i zyczymy po-
wodzenia Patrykowi oraz Dawidowi z ZS w Ra-
dziechowach w dalszych etapach turnieju!

(M.Wiezik) 7
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Szanowni Rodzice!

Niebawem bedziecie musieli podja¢ jedna z najwazniejszych decy-
zji dotyczacych edukacji Waszego szescioletniego dziecka — posta¢ je
do szkoty, czy kontynuowac wychowanie przedszkolne?
Dzis, kiedy reforma stata sie faktem, przed podjeciem decyzji war-
to wstuchac sie w rzeczowe argumenty, a nie polega¢ na obiegowych
opiniach.
Radziechowy-Wieprz to gmina, dla ktérej o$wiata zawsze byta dzia-
faniem priorytetowym.
Poniewaz poczatki edukacji kazdego dziecka odciskajg zasadnicze
pietno na jego dalszym ksztatceniu, zaproszenie szesciolatkdéw do szko-
ty potraktowalismy jako wyjatkowe wyzwanie i zaangazowalismy sporo
sit i srodkow, by jak najlepiej mu sprostac. Zrobilismy wszystko, by naj-
mtodsi uczniowie czuli sie w szkotach komfortowo.
Wsrdd przyjetych rozwigzan nalezy wymieni¢ miedzy innymi:
® przystapienie do Rzagdowego programu ,Radosna Szkota’, dzigki kto-
remu przygotowane zostaly sale lekcyjne skfadajace sie z czesci stuza-
cych do naukii osobnych do zabawy, s3 to sale w ktérych ucza sie wy-
facznie szesciolatki catos¢ wydatkéw na ten cel wyniosta 53.700,00 zt.

® przystapienie do projektu systemowego w ramach Poddziatania
9.1.2 skierowanego do dzieci w klasach I-lll dzieki ktéremu udato sie
nam doposazy¢ wszystkie szkoty w pomoce dydaktyczne za kwote
104.541,00 zt.

® przystapienie Szkét i przedszkoli do projektu,,Pewniak’, ktéry pomogt
podnies¢ kwalifikacje nauczycieli wychowania wczesnoszkolnego

® wydtuzenie bezptatnej opieki swietlicowej, czesto wylacznie w gro-
nie dzieci w tym samym wieku

® obiady wydawane w stotéwkach szkolnych na osobnych przerwach
dla dzieci 6 letnich

® w roku szkolnym 2012/2013 przygotowalismy dla najmtodszych bo-
gatg oferte zaje¢ pozalekcyjnych w zwiazku z realizacja projektu ,In-
dywidualizacja nauczania w Gminie Radziechowy-Wieprz” wspotfi-
nansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskie-
go Funduszu Spotecznego, tj.: opieka logopedy, gimnastyka korek-
cyjno-kompensacyjna, zajecia wyréwnawcze z matematyki, zajecia
dla dzieci majacych problemy w pisaniu i czytaniu oraz zajecia roz-
wijajace zdolnosci przyrodniczo-matematyczne wartos¢ projektu to
215.491,00 zt. w tym 104.000,00 zt. przeznaczone jest na doposazenie
wszystkich Szkét podstawowych w pomoce dydaktyczne

® zapewniamy réwniez wyspecjalizowanag kadre przygotowana na
przyjecie mtodszych uczniéw

©® gwarantujemy utworzenie oddziatu wylacznie dzieci szesciolet-
nich dla grupy 15 uczniéw.
Ponadto:
® czas nauki w pierwszej klasie nie jest podzielony na lekcje, o tym ile
trwaja zajecia na podstawie mozliwosci dzieci decyduje nauczyciel,
dzieci nie wychodza na przerwy ze swoimi starszymi réwiesnikami

® dzieci ucza sie przez zabawe

® ilos¢ czasu spedzanego z podrecznikiem jest dostosowana do moz-
liwosci dzieci

® pierwsza klasa to pierwsze kroki w uczeniu sie czytania, pisania i ma-
tematyki, nikt nie oczekuje, ani nie wymaga od dzieci biegtosci i pre-
cyzji w tych zakresach

® dzieci zdobywaja doswiadczenie przy wspétdziataniu w grupie

® szesciolatki ucza sie odpowiedzialnosci za siebie i innych

® juz od pierwszej klasy dzieci ucza sie jezyka obcego

® ucza sie whasciwego wykorzystywania komputera oraz internetu.

Niezwykle pomocna w podjeciu decyzji moze okazac sie réwniez

tzw. diagnoza gotowosci szkolnej przeprowadzona w przedszkolu lub

w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Mate dziecko ma ogromne

mozliwosci intelektualne, w tym wieku najtatwiej tez zapobiegac ewen-

tualnym trudnosciom w nauce wczesniej diagnozujac zaburzenia, dys-

harmonie rozwojowe i zaniedbania srodowiskowe, umiejetnie prowa-

dzac terapie.

Jezeli Panstwa dziecko:

® potrafi zadawac pytania i wystucha¢ odpowiedzi

® rozumie polecenia formutowane przez dorostych

® potrafi zwrdcic sie o pomoc

® potrafi sie przedstawic, wie ile ma lat i gdzie mieszka

® chetnie bawi sie z réwiesnikami w gry i zabawy dzieciece, przestrze-
ga regut

® interesuje sie ksigzkami i opowiadanymi historiami

® opowiada historyjki do obrazkéw

® potrafi podzieli¢ proste stowa na sylaby ( np. mama, tata)

® rysuje, maluje, lepi z plasteliny i potrafi postugiwac sie nozyczkami

® podczas rysowania, zabawy — potrafi skupi¢ sie na zadaniu i stara sie
doprowadzi¢ je do konca

® potrafi liczy¢, dodawac i odejmowac na przedmiotach i na palcach

® umie pokazac prawa i lewg strong, to znaczy, ze z powodzeniem roz-
pocznie nauke w pierwszej klasie.

Jezeli  Panistwa
dziecko chce i$¢ do
szkoty, a w wiekszym
lub mniejszym stop-
niu radzi sobie w wy-
zej  wymienionych
umiejetnosciach, na
pewno da sobie rade
w pierwszej klasie.

Nie bez znacze-
nia dla wiekszosci ro-
dzicéw pozostaje ko-
nieczno$¢ wnoszenia
opfat za ustugi swiad-
czone w przedszko- B
lach przy nieodptat-
nej ofercie placéwek
szkolnych.

Warto przejrzec
jeszcze raz  oferty
szkét podstawowych
i analizujac wszystkie
,za" i ,przeciw” rozwazy¢ zapisanie szesciolatka do szkoty pamietajac,
Ze najwazniejsza przy podejmowaniu tej decyzji jest ocena mozliwo-
$ci i potrzeb wiasnego dziecka oraz gotowos¢ konkretnej szkoty do ich
zaspokojenia.
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Szesciolatek w przedszkolu

Szesciolatek w klasie

Bawi sie z innymi dzie¢mi, zdobywa doswiadczenia w kontaktach z inny-
mi, rozwijajac sie spotecznie i emocjonalnie

Wspotpracuje z innymi dzie¢mi i nauczycielem przy rozwigzywaniu stawia-

nych przed nim zadan

Rysuje, maluje, wycina, lepi z plasteliny, rysuje szlaczki, rozwijajac spraw-
nos¢ manualng

Uczy sie pisac litery i cyfry

Ukfada puzzle, domina. Uczy sie rymowanek i wyliczanek, rozwijajac pa-
miec i spostrzegawczosc

Uczy sie skfadac z liter sylaby, a z sylab wyrazy. Uczy sie postugiwac cyframi
i znakami dziatarn matematycznych. Uczy sie wyszukiwac informacje i korzy-
stac z nich

Stucha opowiadan, basni, wierszy, uczac sie koncentrowa¢ uwage

Rozwija umiejetnos¢ koncentrowania uwagi i skupiania sie na okreslonym za-
daniu

Zdobywa doswiadczenia, np. uktadajac klocki po swojej prawej i lewej
stronie, po prawej i lewej stronie misia, po prawej i lewej stronie kartki,
uczac sie w ten sposob orientacji w przestrzeni

fania matematyczne

Uczy sie czytac i pisa¢ wyrazy i zdania. Uczy sie odczytywac i zapisywac dzia-

Zdobywa doswiadczenia, np.: ukfadajac klocki wedtug koloru, wielkosci i
ksztattu, uczy sie grupowac obiekty wedtug danej cechy

Uczy sie rozrozniac i nazywac figury geometryczne

Uczy sie przelicza¢ przedmioty. Uczy sie dodawac i odejmowac na przed-
miotach i na palcach

Uczy sie dziatan na liczbach

Uczy sie mierzy¢ dtugos¢, np. krokami, stopami

Uczy sie mierzy¢ dtugos¢ postugujac sie linijka

Elzbieta Kosiec
Dyrektor Gminnego Zarzadu Oswiaty
Radziechowy-Wieprz

Mam szes< lat - chce poznawac swiat! Chce i$¢ do szkoty?!

Mam szes¢ lat — chce poznawac $wiat! Chce i$¢ do szkoty?!

W wielu rodzinach majacych dzieci 6 letnie trwaja gorace dys-
kusje dotyczace podjecia decyzji o rozpoczeciu przez swoje po-
ciechy nauki w szkole lub pozostawieniu dziecka na kolejny rok
w przedszkolu.

Rodzice szukajg argumentow za i przeciw szkole lub za i prze-
ciw przedszkolu.

W  rozwigzaniu wielu
watpliwosci i zdobyciu in-
formacji dotyczacej pobytu
szesciolatka w przedszkolu
lub szkole stuzyto ciekawe
spotkanie zorganizowane
19 marca 2013r. w Zespole
Szkét w Radziechowach dla
rodzicow i dzieci urodzo-
nych w 2007 roku.

Honorowym gosciem
na spotkaniu byta dyrektor
Kuratorium Oswiaty Dele-
| gatury w Bielsku - Biatej
Elzbieta Adamowska, oraz
dyrektor Poradni Psycho-
logiczno - Pedagogicznej

w Zywcu Magdalena Nowakowska i dyrektor Gminnego Zarza-
du Oswiaty Elzbieta Kosiec.

Rodzice mieli mozliwos¢ obejrzec krétki film oraz prezentacje
multimedialng dotyczaca rozwoju dziecka szescioletniego. Przy-
pomniano rodzicom, ze programy nauczania w pierwszej klasie
dostosowane sg do mozliwosci szesciolatkéw, a wiec ponizej moz-
liwosci siedmiolatkéw. Posytajac do klasy pierwszej dopiero dziec-
ko siedmioletnie, narazamy je na nude. Dzieci 6 letnie nie majg
problemu z funkcjonowaniem w grupie.

W tym czasie nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej przygoto-
wali i prowadzili zajecia z szesciolatkami. Dzieci z ogromnym zain-
teresowaniem i radoscig uczestniczyty w nich. Zobaczyty swietnie
wyposazone sale lekcyjne, pracownie komputerowa i sale gimna-
styczng dla klas | - Ill szkoty podstawowej, biblioteke i czytelnie
oraz Swietlice szkolna. Byta to dla nich wielka frajda i przedsmak
pierwszych lekcji w szkole. Zabawa towarzyszyty pozytywne emo-
cje, ogromne zaangazowanie, ciekawosc i radosc.

Dyrektor szkoty przedstawita rodzicom w jaki sposéb placéw-
ka zostata przygotowana na przyjecie 6-latkéw do szkoty. Omo-
wita realizowane projekty edukacyjne, dzieki ktérym wzbogacono
szkote o pomoce dydaktyczne:

® ,Réwne szanse do nauki i na przysztos¢” - (2008r.)

zakupiono pomoce do zajec z logopedii i gimnastyki korek-
cyjno - kompensacyjnej za 2 500 zt.
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® ,Pierwsze uczniowskie doswiadczenie droga do wiedzy” - (2008, 2009,
2010r.)
zakupiono pomoce dydaktyczne do klas | za kwote 8 000 zi.
® ,Radosna szkota” — (2009r.)
wyposazono miejsce zabaw (mata sale gimnastyczna) dla dzieci kl. | - Ill za
kwote 12 000 zt.

® ,Indywidualizacja nauczania” w gminie Radziechowy - Wieprz

2012/2013r.
zakupiono pomoce za kwote 40 950 zi.

W ostatnich pieciu latach do edukacji wczesnoszkolnej w tym dla 6 latkéw
zakupiono pomoce za kwote 63 450 zi.

Dyrektor szkoty przekonywata, Ze jest to istotny argument swiadczacy o wy-
starczajgcym stopniu przygotowania placéwki na przyjscie 6-latkéw. Ponadto
w szkole zatrudniona jest wyspecjalizowana kadra nauczycieli do prowadzenia
zajec¢ z edukacji wczesnoszkolnej, informatycznej, logopedycznej, gimnastyki ko-
rekcyjno — kompensacyjnej i innych.

Szkofa posiada bogata oferte zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych w tym Swie-
tlice szkolna.

,Pragne, aby szkota byta miejscem, do ktérego wasze dzieci beda chodzity
Z przyjemnoscia, zainteresowane nowym otoczeniem i wyzwaniami. Miejscem
nie tylko zdobywania wiedzy, ale takze rozwijania talentéw i zaspokajania nie-
ustajacej ciekawosci $wiata i ludzi, miejscem bezpiecznym” - przekonywata dy-
rektor szkoty.

Rady dla Rodzicéw dzieci sze$cioletnich:

Jezeli Twoje dziecko:

® potrafi zadawac pytania i wystucha¢ odpowiedzi

® rozumie polecenia formutowane przez dorostych

® potrafi zwrdcic sie o pomoc

® potrafi sie przedstawi¢, wie ile ma lat i gdzie mieszka

® chetnie bawi sie z réwie$nikami w gry i zabawy dzieciece, przestrzegajac
regut

® interesuje sie ksiazkami i opowiadanymi historiami

® opowiada historyjki do obrazkéw

® potrafi podzieli¢ proste stowa na sylaby (np. mama, tata)

® rysuje, maluje, lepi z plasteliny i potrafi postugiwac sie nozyczkami

® podczas rysowania, zabawy - potrafi skupi¢ sie na zadaniu i stara sie do-
prowadzic je do konca

® potrafiliczy¢, dodawac i odejmowac na przedmiotach i na palcach

® umie pokazac prawa i lewa strone

® t0 znaczy, ze z powodzeniem rozpocznie nauke w klasie pierwszej.

Jezeli Twoje dziecko chce i$¢ do szkoty, a wiekszym lub mniejszym stopniu
radzi sobie w wymienionych wyzej
zakresach, na pewno da sobie rade
w pierwszej klasie.

Dyrektor

Zespotu Szkét w Radziechowach
mgr Jadwiga Sleziak




NASZA GMINA

W JUSZCZYNIE ODBYL SIE KONKURS PALM WIELKANOCNYCH.
PONAD SZESCDZIESIECIU NAGRODZONYCH LAUREATOW!

W JUSZCZYNIE ODBYL SIE KONKURS PALM WIELKANOCNYCH.

PONAD SZESCDZIESIECIU NAGRODZONYCH LAUREATOW!

To byt mrozny, ale stoneczny dzien. Wedrujacy z palmami do ko-
Sciota wygladali nieco egzotycznie, bo dookota lezat $nieg. - Gdyby nie
palmy, to mozna bytoby powiedziec, ze wkrétce bedq swieta, ale Bozego
Narodzenia - $mieje sie Wéjt Gminy Radziechowy-Wieprz Grzegorz
Figura. Szczelnie wypetniony kosciét ludzmi i palmami wygladat nie-
zwykle barwnie. Po mszy uczestnicy przeszli w korowodzie do pobli-
skiego Domu Ludowego, gdzie odbyta sie czes¢ konkursowa.

Palmy oceniato jury w skiladzie: Magdalena Wiezik (dyrek-
tor Gminnego Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy-
Wieprz), Maria Grzegorek i Andrzej Muranski (twércy ludowi i folklo-
rysci) oraz ksigdz Kazimierz Buba (proboszcz parafii w Juszczynie).

- Wiele byto wysokich palm i wiele matych, ale niezwykle przystrojo-
nych. Wybdr byt trudny i dlatego tak wielu laureatéw zostato wyréznio-
nych.. W dodatku liczba uczestnikéw przerosta nasze oczekiwania i z pla-
nowanych trzech kategorii wiekowych musielismy rozszerzy¢ konkurs do
czterech - podkresla dyrektor Magdalena Wiezik.

W konkursie w kategorii do lat 6 wyréznieni zostali: Wiktoria
Bartkowska, Patryk Biegun, Mariusz Piela, Nicole Dowislas, Michat
Goty, Julia Hojdys, Sara Jarco, Julia Koziet, Barttomiej Kryczka, Ewelina
Kupczak, Neli Majewska, Przemystaw Paciorek, Michat Pawlik, tukasz
Piela, Michat Skrzyp, Matylda Nikiel-Swiniafska, Kamil Witos, Sylwia
Witos i Monika Zielinska.

W kategorii do 12 lat: Martyna Biegun, Paulina Biegun, Natalia

Dendys, Nina Grzegorzek, Mikotaj Hojdys, Aleksandra Juraszek, Pawet
Juraszek, Wojciech Kania, Klaudia Kli$, Klaudia Koziet, Natalia Kupczak,
Weronika Marek, lga Mrowiec, Mitosz Noga, Dominik Piela, Natalia Pie-
la, Zuzanna Piela, Martyna Polak, Katarzyna Satfawa, Aleksandra Sko-
czen, Maciej Skrzyp, Daria Witos, Lukasz Wrzeszcz i Pawet Zemczak.

W kategorii do 18 lat: Mateusz Hankus, Katarzyna Kupczak, Ma-
ria Kupczak, Klaudia Okrzesik, Mitosz Polak, Ewa Twardysko i Kamil
Wrzeszcz,

aw kategorii powyzej 18 lat: Zofia Koziet, Anna Kupczak, Czesta-
wa Pawlus, Karolina Polak, Jakub Sygut, Mieczystaw Sygut, Leokadia
Swinianska i Wiestawa Twardysko.

Organizatorami konkursu byli: Gminne Centrum Kultury,
Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz, parafia w Juszczynie
i KGW Juszczyna.

PATRONAT MEDIALNY:

KRONIKA BESKIDZKA

LINK do artykutu i fotorelacji:

http://www.beskidzka24.pl/artykul,konkurs_palm_w_jusz-
czynie, 9952.html

GRATULUJEMY wszystkim laureatom oraz szczegélnie dziekujemy
Paniom z KGW w Juszczynie za przygotowanie wspaniatego pocze-
stunku oraz wszystkim zaproszonym gosciom przybytym na konkurs.
Mamy nadzieje, ze w przysztym roku bedziemy mogli ogladac jeszcze
wiecej wspaniatych ,bagniagtek”!

~Podréz do Mlecznej Krainy” przedszkolakéw z Wieprza

W marcu biezacego roku Publiczne Przedszkole w Wieprzu przystapito do IV

]
v

edycji ogélinopolskiej akcji ,Piramida Zywienia Przedszkolaka”, ktéra tym razem
rusza pod hastem ,Podréz do Mlecznej Krainy”. Akcja ta jest realizowana w ra-
mach projektu Akademia Zdrowego Przedszkolaka, ktory obejmuje cykl akgji
prozdrowotnych dla dzieci w wieku przedszkolnym, realizowanych przez nauczycie-
li w placéwkach przedszkolnych w catej Polsce.

Tematem przewodnim tej akgcji sa produkty nabiatowe. Dzieci wraz z nauczycie-
lami odbeda czterotygodniowa,Podré6z do Mlecznej Krainy”. Specjalnie opracowane
przez organizatora Akademii Zdrowego Przedszkolaka zabawy i gry oraz scenariusze
edukacyjne przeprowadzg w przedszkolach nauczyciele. Program warsztatéw oraz
wskazdéwki dla nauczycieli powstaty pod nadzorem psychologa, pedagoga, a takze
specjalistéw zywienia. Dzieci dowiedzg sie czym jest nabiat i produkty mleczne oraz
za co odpowiedzialne w organizmie jest wapno i witamina D. Dowiedz3 sig, ze pro-
dukty mleczne sa niezbedne do prawidtowego rozwoju kosci. W zobrazowaniu nie-
ktdérych zagadnien wykorzystywane beda wiersze i piosenki znanych polskich auto-
réw oraz bajki z cyklu, Zwierzeta ze Zdrowego Zakatka", ktére zostaty utozone przez

zesp6t Akademii Zdrowego Przedszkolaka. W czasie trwania catej akcji promowana |+ Sy

bedzie aktywnos¢ fizyczna, poprzez organizowanie ciekawych zabaw zaréwno dla
dzieci starszych, jak i mtodszych.
Celem akgji jest zwiekszenie swiadomosci rodzicdw, przekazywanie im odpo-

wiedniej wiedzy w zakresie zywienia — by komunikacja miedzy dzieckiem, nauczy- &=

cielem i rodzicem byta
spdjna, a dzieki temu
przektadata sie na wy-
pracowanie  prawidto-
wych nawykéw zywie-
niowych. Rodzice beda
zapraszani na spotkania,
na ktérych przedstawio-
na zostanie prezentacja
dotyczaca wystepowa-
. niawapniaiwit. Dw pro-
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duktach mlecznych oraz aktywnosci fizycznej dzieci.

Mamy nadzieje, ze wszystkie podjete dziatania w zakresie dbatosci o prawidto-
we zywienie naszych przedszkolakédw przyniosg pozadany efekt w postaci wypraco-
wanych prawidtowych nawykéw zywieniowych u naszych podopiecznych.

(D. Adamczyk)

11
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Dzieci nagrodzone w konkursie ,Machina zmian”

Dzieci nagrodzone w konkursie ,Machina zmian”

»Nic nie stoi w miejscu, wszystko podlega zmianom.
JesteSmy w ciagtej Podrézy. Jutro bedzie inne. Jutro my
bedziemy inni.” - takie motto przyswiecato konkursowi lite-
rackiemu pt.,Machina zmian” organizowanemu przez Gminna
Biblioteke Publiczng Radziechowy - Wieprz. Laureaci z naszej
Gminy wylonieni przez komisje tuz przed Swiatami Wielka-
nocnymi, w srode 27 marca 2013 roku, otrzymali nagrody z rak
Wojta Gminy Radziechowy - Wieprz Grzegorza Figury.

Tegoroczna, trzecia juz z kolei, edycja konkursu literackiego
organizowanego przez Gminng Biblioteke Publiczng Radzie-
chowy — Wieprz dobrneta do finalnego etapu. Z nadestanych
pracw terminie od 1-szego do 15-tego marca, komisja oceniaja-
ca wytonita 11-stu laureatéw, w tym 6-ciu z nich otrzymato wy-
réznienia. W az trzech z pieciu zaplanowanych kategorii wszyst-
kie nagrody powedrowaty do uczniéw ze szkét podstawowych
i gimnazjow z terenu naszej gminy — Bystrej, Brzusnika, Radzie-
chow oraz Wieprza. Nagrodzono réwniez dwdjke uczniéw Li-
ceum Ogolnoksztatcagcego w Zywcu. Gratulacje oraz nagrody
mtodym laureatom rozdano w szkotach przy osobistym udzia-
le W6jta Gminy Grzegorza Figury. Obecni byli rowniez wszyscy
cztonkowie komisji oceniajgcej: pani Beata Lericzuk-Bachmin-
ska - dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej Radziechowy-
Wieprz; pani Cecylia Dudys - dyrektor szkoty w Brzus$niku; pani
Magdalena Wiezik - dyrektor Gminnego Centrum Kultury,
Promocji, Turystyki oraz pani Lucyna Kadziotka — nauczycielka
i radna naszej gminy.

W tym roku konkursowi przewodzita tematyka zwigzana
z przemijaniem i zmianami, ktére nastepuja w naszym zyciu kaz-
dego dnia. ,Machina zmian” jak gtosi tegoroczny tytut konkursu
postawit zatem przed uczestnikami mozliwos¢ zagtebienia sie
w rozwazania wrecz natury filozoficznej. Temat, ten okazat sie jed-
nak niezwykte trudny. ,W tym roku wptyneto o wiele mniej zgto-

W KUCHNI Z PANIA ELA
CIASTO Z PTASIM MLECZKIEM

Ciasto |

1 Y szklanki cukru

6 jajek

1 opakowanie cukru waniliowego (lub olejek waniliowy)
3 tyzki krupczatki

3 tyzki kakao

1 tyzeczka proszku do pieczenia

Wykonanie | kakaowe

Biatka ubic¢ z cukrem na sztywno. Dodac¢ po 1 z6ttku. Wsypaé make
wymieszang z proszkiem do pieczenia oraz kakao. Wtozy¢ do formy
wytozonej papierem. Piec w temperaturze 170°C przez 35 min.

Ciasto Il Kisielowe

1 szklanka cukru

1 szklanka maki pszennej

6 jajek

1 opakowanie kisielu wisniowego
1 tyzeczka proszku do pieczenia

Wykonanie Il

Biatka ubi¢, stopniowo dodawac cukier i z6ttka. Wsypac¢ make wy-
mieszang z proszkiem oraz kisielem, ciasto wyla¢ na takiej samej
wielkosci blache co ciasto I. Piec przez 30 minut w temperaturze
180°C.

Ciasto Il budyniowe

1 szklanka maki pszennej

% szklanki cukru

4 jajka

2 tyzki budyniu czekoladowego (nie wiecej)
1 tyzeczka proszku do pieczenia

14

szeh niz w poprzednich latach. ,Otrzymalismy tylko 35 prac, to
znaczqca réznica w poréwnaniu z rokiem ubiegtym” — komentu-
je pani dyrektor Beata Lericzuk-Bachminska.

Sposréd otrzymanych prac wybrano i nagrodzono utwory li-
terackie w réznych kategoriach wiekowych. Zwycieskimi okazaty
sie prace:

o Kalika Martyny (miejsce |, szkota podstawowa),

e Bundyra Patryka (miejsce |, szkota podstawowa),

o Pastawski Grzegorza (miejsce I, gimnazjum),

o Maniciak Pawta (miejsce I, LO Zywiec),

e Biegun Agnieszki (miejsce II, LO Zywiec)

oraz dodatkowo wyrézniono:

e Raczek Jule,

e Tomaszek Agnieszke,

e Semik Pauling,

o Sleziak Aleksandre,

e Gazda Gabriele

e Chowaniec Julie.

W najstarszej kategorii wiekowej: powyzej 19 lat, nie zostata
nadestana zadna praca.

Konkurs literacki organizowany jest corocznie przez Gminng
Biblioteke Publiczng Radziechowy -Wieprz we wspédtpracy z Urze-
dem Gminy, Gminnym Centrum Kultury, Promocji, Turystyki oraz
wszystkimi szkotami dziatajgcymi na terenie gminy Radziechowy
- Wieprz. W konkursie dozwolone byto ujecie tematu przy uzy-
ciu rozmaitych form literackich (opowiadanie, esej, wiersz, basn),
a takze literacko-plastycznych (komiks). Jego gtéwnymi celami jest
rozwoj wyobrazni i zdolnosci literackich umiejetnosci wszystkich
mieszkarncéw gminy bez wzgledu na ich wiek. Nastepny temat
konkursu zostanie ogtoszony najprawdopodobniej na poczatku
przysztego roku.

Serdecznie gratulujemy laureatom!

(M.Husar)

Wykonanie lll

Biatko ubi¢ na piane dodac cukier, ubi¢ oraz zéttka i reszta skfadni-
kow. Ciasto wyla¢ na taka sama blache co poprzednie ciasto piec
przez 30 minut w temperaturze 180°C.

Wykonanie masy:

2 szklanki mleka

25 dkg chatwy

20 dkg masta/margaryny

3 z6ttka

1 opakowanie cukru waniliowego
5 tyzek cukru

5 tyzek $mietany kwasnej

2 tyzki maki ziemniaczanej

2 tyzki maki pszennej

Wykonanie kremu:

Potowe mleka zagotowac, pozostate wymieszac z zéttkami maka,
cukrem waniliowym i wla¢ na gotujace mleko mieszajac, ostudzié.
Masto utrze¢ z cukrem dodac ostudzona mase pod koniec ucierania
dodac chatwe oraz Smietane.

Wykonanie ciasta:

Ciasto Il pokroi¢ na paski na dtugos¢ blaszki (szerokos¢: 2 cm). Na
ciasto | kakaowa wytozy¢ jedng cze$¢ masy na to pouktadac paski
z ciasta kisielowego Il miedzy paski pouktada¢ réwnolegle ptasie
mleczko, przykry¢ masa natozy¢ ciasto Ill budyniowe przykry¢ reszt-
ka masy. Dowolnie udekorowac.

Uwaga! Paski ciasta kisielowego nasaczy¢ alkoholem.

Smacznego!
Ela Klis
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3. Formali prac yeh obejmuje:

+ wkategorii poezji - jeden wiersz,

* w kategorii prozy - jedno opowiadanie lub felieton, esej, satyra, humoreska, pogodka (do 2
stron formatu A-4. )

4. W konkursie wezma udzial tylko prace napisane gwara zywiecka.

5. Kazdy z uczestnikow Konkursu moze przedstawic tylko po jednej pracy w kazdej z kategoni —
przeciwnym razie prace zostang odrzucone

6. Jury konkursu ma prawo odrzucenia prac niezgodnych ze i Deklaracjg Prc 3
Zwigzku Podhala

7. Osoby bezposrednio zaangazowane w prace Komisji konkursowej nie moga bra¢ udzialu w
Konkursie

1L Warunkiem ictwa w konkursie jest:

1 * dostarczenie wydruku (w iloici 1 egzemplarz)

+ dostarczenie tej samej pracy na nosniku elektronicznym (plytka CD) nie
publikowanego dotychezas utworu o objgtodei do 2 stron w formacie A-4, pisanego w
postaci ,word dokument”, ezcionky ,Times New Roman”, rozmiar 14 pkt,
opatrzonego tylko nazwa konkursu, wlasnym godlem (znak, logo) i kategorig
wiekowa,

1. Organizatorem , Konkursu” jest Oddzial Gorali Zywieckich Zwiazku Podhalan.

2. Celem konkursu jest:
« rozwdj i piclegnaca gwary aywieckiej,
+ w zaklejonej kopercie opatrzonej tym samym godlem (znak, logo) nalezy podaé

+ promocja Fywiecczyzny, niezbgdne informacje: nazwe konkursu, pelne imig i nazwisko autora pracy, date
A . . : budzenie poczucia dumy 2 urodzenia, nazwe i adres szkoly, klase, imig i nazwisko rodzica lub opiekuna i
. jie uczniow do i pracy oraz budz P dostarczy¢ wraz 7 praca na podany nizej adres,
w{aan tradycii,
. s T + zardwno na egzemplarzu pracy jak i na zaklejonej kopercie z niezbednymi
« ujawnianie tal I P ) FEEE N informacjami o autorze pracy, oprocz godla (znaku, logo) nalezy podac dodatkowo

kategorie wiekowa wg punktu 111/5 niniejszego regulaminu.

A

« prezentacja najlepszych prac na ph.ul»h D, stmme |nt=memwej Oddzialu Gmah

Podial m oraz W
Zywieckich Zwigzku I w wydaw ! + do przestanej na konkurs pracy, mozna wedlug uznania dolaczy¢ stowniczek wyrazow
nieznanych i mato znanych.
1L Ugzestnictwo w konkursie Koszty przygotowania i dostarczenia pracy na Konkurs ponosi uezestnik Konkursu.
| Konkurs adresowany;est do m}udzu:r} szkol Zywiecczyzny (W preedziale wicku 7-19 lat) oraz
P fych aw (wick bez ogr Prace nie beda odsylane pocety do ikow Konkursu, Prace nalezy sklada¢ lub
. . o mi i nie nadsylac do dnia 19 maja 2003, zdupnsk::m Konkurs Literacki — VIl edycja”, na
2. Prace nadsylane na Konkurs muszj byé pracami wlasnymi, wezesnie nie nagradzany adres podany w ko j czesci j inu. Mile widziane przesytanie
- publikowanymi. prac na adres e-mail 0lga.11|.r.alora
= I A, e
— - T 111 - mlodziez ponad gimnazjalna (16-19 lat),
1V — pozostali — kategoria . dorosli” (20 lat i wigcej)
1. Do interpretacji regulaminu Konkursu, oceny prac i pr ia nagrod powolane jest
Jury. Jego decyzja jest ostateczna i nieodwotalna. . s . X .
6. W kazdej kategonii (literackiej i wiekowej) beda pr nagrody r lub f za
2. Wiersze i opowiadania beda oceniane pod wzgledem: trzy kolejne miejsca oraz moga byé przyznane wyrdznienia,
* oryginalnosci ( autorskiego, niep 1 i wyjatkowego ujecia tematu Konkursu) 7. Gléwng Nagroda Konkursu w obu kategoriach bedzie przyznanie najlepszym tworcom w obu
kategoriach — “Zlotego Piora™ Prezesa Oddzialu Gorali Zywieckich Zwigzku Podhalan.
* wartosci artystycznych i estetyki tekstu 5 fasciwa gr ka, rytm, skiadni
roznomde:;s;: konstrukeji - skladniowych,  ciel I two, bogactwo  form 8. Ostateczny podzial nagrod nalezy do decyzji Jury Konkursu.
wypowi

9. Wyniki Konkursu zostana podane do wiadomosci publicznej.

wartosci jezykowych i gwarowych,
Jezykowyeh g 10. Uroczyste zakonczenie konkursu wraz z wreczeniem nagrod i wyrdznien odhed:ue sne kmcem

+ zgodnosci tresci prac z tematyka konkursu (za zgodnosé z uwaza sig wszelkie czerwca 2013 1. O terminie podsums WSZYsCY icy zostang pows >
prace opisujace pigkno krajob dycje, zwyczaje na Zywiecczyznie i zwigzane z badz za p :
Zywiecczyzng).
P ienia ko
3. Prace oceniac bedzie jury w skladzie: 1. Zgloszenie pracy w konkursie jest rownoznaczne ze zgoda opiekunow prawnych uczestnika i
uczestnikow na publikacje prac.
Przewodniczgcy — Marek Jurasz — Preybedza, 2. Wytypowane przez Jury wiersze i opowiadania beda publik na famach wyda
. . . 1 . (“Podhalanin”, , Gosé Niedzielny” ] w |nny|:h mediach i na stronie mlernemwe; Oddziatu Gorali

Czlonek Ma#glorzala Bracz?k—(,aputa Nieledwia, Zywieckich ZP oraz Stowar . - Eultaral .G
Czlonek — Jadwiga Bury - Sol, (www. grojcowianie.org) w celu pmmocjl uzdolnionych tworcow i pmede wszystkim w corocznym
Cztonek — Maria Jonczy — Rajeza, wydawnictwie ksiagzkowym zawierajacym najlepsze nadsylane na konkurs prace.
Czlonek - Maria Malowiec— Kamesznica 3. Dane osobowe wszystkich uczestmkow. pozyskane dla celow konkursu beda udoslqpmane w

. . . wydawmctwnc ksmzkowym O zy nie ych prae, w stosunku
Catonek — Urszula Kope¢ — Rajcza, do wyrdznionych i nagrodzonych utworow zaslrzegaja y sobie prawo do lch prezentacji i publikacji
Czlonek - Anna Matuszny - Kamesznica, bez honorarium za prawa na h internetowych, w mediach i wwy
Czlonek — Janina Tlalka — Rajcza Dolna, ksigzkowym, w celu promocji uzdolnionych tworcow.
Czlonek - Barbara Weglarz — Milowka, Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu.
Czlonek — Malgorzata Grygny — Ujsoly
Czlonek — Barbara Musur - Zwardon Prace nalezy wysylac na adres:

Marek Jurasz

4. Laureaci Konkursu zostang wylonieni przez Jury Konkursu wigkszoscia punktow do dnia 16 ul. Cesarka 8
czerwea 2013 r 34-381 Przybedza
s Prace bedg oceniane w dwoch kategoriach literackich (poezja, proza) i w pigciu kategoriach grojcowianiedgrojcowianie. org
wiekowych:

z dopiskiem: , Konkurs literacki™

1 - uczniowie szkal podstawowych (7-12 lat). Komisarz konkursu: Marek Jurasz

* uczniowie klas 1-3 szkol podstawowych (7-9 lat),
« uczniowie klas 4-6 szkol podstawowych (10-12 lat), Dodatkowe informacje pod numerem telefonu: (+48) 783 989 100 (Marek Jurasz)

11 - miodziez gimnazjalna (13-15 lat), s . - - J
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Szkody pojawiaja sie przed uzaleznieniem

Prablemy zwigzane z uzywaniem alkoholu pojawiajg sie, zanim dojdzie do uzaleznienia.
Mawimy wtedy o piciu ryzykos lub szkod|iwym. Wiprzypadku takich wzordw picia
nie nastepuje utrata kontroli nad spozywaniem alkohal, ale pojawia sie ryzyko powaz-
nych szkéd: zdrowotnych, emocjonalnych czy spolecznych.

Osoba pijaca alkohol w sposéb ryzykowny lub szkodliiwy moze ograniczyé

tak, aby radykalnie zmniejszyt v liego szkody.

Dlatego wypetnij test Audit
i poznaj swéj wzoér picia alkoholu!

Test Audit jest testem przesiewowym. Oznacza to, 2e podwyzszone wyniki nie s3
jednoznaczne z diagnoza okreslonego typu probleméw alkcholowych, ale wskazuja
na wyraine prawdopodobiefstwo vystepowania.

Zanim przystapisz do wypefniania testu, powinienes nauczy€ sie przeliczania wypitego al-
koholu na tzw. porcj ndardowe. Pojecie porcji standardowe] opracowano u po-
réwnywania ze sobg roznych napojow alkoholowych pod wzgledem bezwzglednej zawar-
toSci alkoholu. Po uzyskaniu podwyzszonych wyni w tescie Audit naley koniecz
odwiedzi¢ specjalistg, aby dowiedzl ig, jak dalej postepowac.

Dziesie¢ prostych pytan

SprawdZ, czy twoje picie moze budzi€ niepokéj. Wypetnij test,
i przekonaj sie, czy powinienes$ ograniczyé spozywanie alkoholu.
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szklanka 250 ml = Ilampka 100 ml = kieliszek 30 ml

5% piwa

12% wina

40% wodki

= 1 porcja standardowa, czyli ok. 10 g czystego alkoholu etylowego

Jedna porcja standardowa (10 g czystego alkoholu) zawarla jest w:
250 ml piwa o mocy 5%, 100 m| wina o mocy 12% lub 30 ml wadki o mocy 40%.

Pamietaj, 7e mimo roznego stezenia,

| w piwie, winie, wodce i innych

[ ych to ta sama

ja chemiczna, czyli etanol.

o Jak czesto w ciagu ostatniegao

roku zdarzylo sig ci sie z powodu picia
Ikoholu zrobic cos niewlas

co naruszatoby normy i zwyczaje

prayjete w twoim srodowisku?

“nigdy (0)

* rzadzie] niz raz w miesigeu (1)

= raz w miesigou (2)

=raz w tygodniu (3}

*codziennie lub prawne codaenme (4)

o Jak czesto w ciagu ostatniego
roku musiales (musialas) sig rano
napic, aby méc dojéé do siebie po
wiluiym piciu” z poprzedniego dnia?
= nigdy (0)

= rzadeie] nid raz w miesigeu (1)

*rag w miesidcu (2)

= raz w tyaodniu (3)

*codziennie lub prawie codziennie (4)

o Jak czgsto w ciagu ostatnieao
roku dodwiadczates (doswi 3)
poczucia winy lub wyrzutdw sumienia
po wypiciu alkoholu?

*migdy (0)

= rzadzig] niz raz w miesigeu (1)

=raz w miesiqeu (2)
*raz w tygodniu (3}

«codziennie b prawie codziennie (4)

o Jak czesto w czasic ostatniego
roku nie byles (nie bylas) w stanie

z powodu picia przypemnied sobie, co
wydarzylo si¢ poprzedniego wieczoru?
= migely {0)

*rzadzie] miz raz w miesipcu (L)

*razw meskcy (2)

*razw tygochiu (3)

* iennie lub prawie ¢ ()

o Czy zdarzylo sig, e ty lub
jakad inna osoba doznala urazu
w wyniku twojego picia?

= nie {0)

=tak, ale nie w oslatni ku (2)
=tak, w cigou ostalniego roku (4)

0 Czy zdarzylo sie, ze krewny, przyjaciel
albo lekarz interesowal sie twoim piciem
lub sugerowat jego ograniczenie?

=nie {0)

= tak, ale nie w ostatnim roku (2)

* tak, w ciagu ostatniego roku {4)

0 Jalk czesto wypijasz 6 lub wiecej
porcji podczas jednej okazji?

*nigdy (0)

*rzadzie mz raz w miesigeu (1)

o Jak czesto pijesz
napeje zawierajace alkohol?
*nigdy (0)

*raz w miesigou lub rzadziej (1)
*2 tho 4 razy w miesigeu (2) *raz w miesigou (2)

=2 do 3 rary wlygodniu (3) *raz w tygodniu (3)

=4 ragy w tygodniu lub ceescie] (4) = codziennie lub prawie c (1)

Wypetniaj test uwazinie, przeczytaj wszystkie pytania.
Zastand nad odpowiedzi

Przelicz ilos¢ wszystkich wypijanych przez siebie rodzaj

vina, wddki) na porcje standardowe wedfug podanego powyze

Zanotuj liczbe punktdw uzyskanych po odpowiedzi na kazde pyt
(cyfry w nawiasach), a potem zsumuj je.

BadZ uczciwy, tylke wtedy wypelnianie testu ma sens.

Na koniec zsumuj liczbe punktéw i zapoznaj sie z interpretacia

Test Audi

o lle porcji standardowyeh
zawierajgcych alkohol wypijasz
w trakeie typewego dnia picia?
=1-2 porcie (0)

*3-4 porcie (1)

* 56 porcji (%)

*7, 8 b 9 pordi (3)

* 10 lub wiecej (4)

0 Jak czesto w ciggu ostatniego roku
stwierdzites (stwnerdzifas), Ze nic mozesz
raprzestac picia po jego rozpoczeciu?
*nigdy (0)

* rzadziaj niz raz w miesigeo (1)

*raz w miesigcu (2)

=raz w tygodniv (3)

= codziennie lub prawie codziennie (4)
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Interpretacja wynikow:

0-7 punktow

Jedl jastesd pewien, i odpowiedziales poprawnie i szczarze na wszystkie pytana —

Twoje moie me powinno skutkowac problemami ani dia ciebie,
ani dla innych, zwlaszcza jesl w pytaniach 4, 51 6 odpowiedziales  nigdy ™. Jesl pi-
jesz alkohol czesto = zachowaj co najmniaj dwa dni abstynencji w tygodniu, najlepiej
drier po dniu, Powstrzyma) sie od picia w okresie ci karmienia piersia, preyjmo-
wania lekdw wehodzgeych w reakcje z alkoholem, kierowania pojazdami i w innych
sytuaciach, gdy picie nawet niewielkich ilosci alkoholu pociaga za soba ryzyko szkdd
dla ciebie lub innych, Nie zwigkszaj ilosci | czestotliwosci picia. Nie namawiaj do picia

tych, ktdrzy nie pija.

8-15 punktow

Mawet jesli nie odczuwasz jeszcze negatywnych skutkow picia —
badz pewien, ze one pojawig sig, jesh nie zmienisz losci | czestosa spozywama alko-
holu, Sprobuj ogranicayd picie alkoholu do podomu niskiego ryeyka szkod, Swiadomie
kontroluj ilos¢ | czgstotliwos spozywania napojow alkaholowych np. poprzez planowa-
nig, ile alkoholu mozesz wypic podezas jednej okazji. Nie upijaj sie; zawsze wyznaczaj
sobie granice picia. Stuchaj informacji osdb trzecich na temat swojego picia, zwtaszcza
wiedy ady wyrazaja zaniepokojenie i troske,




16-19 punktow

Pij ie. Twoje picie staje sie powodem twoich probleméw ze zdrowiem, z na-
uka, pracg, z innymi ludfmi. Musisz ograniczy¢ picie, zardwno jesli chodzi o czestotli-
wosc, jak i oS¢ spozywanego alkoholu. Nie przekraczaj limitu picia nie niosacego za
sobg ryzyka szkdd. Pij wolniej. Wydiuz czas spozywania kaide] kolejnej porcji alkoholu.
Spozywaj alkohol z osobami, ktére pija mato. Unikaj miejsc i sytuacii, w kt6rych pijesz
nadmiernie. Gdyby préby ograniczania picia nie przyniosty powodzenia przez kilka ty-
godni, nie zwlekaj z poszukaniem pomocy u specjalisty.

Powyzej 20 punktow

0 t Sprawdé to podejrzenie udajac sig
do specjalistbw pracujacych w porad uzaleznienia od alkoholu. Pamigtaj,
2e w Polsce leczenie odwykowe osdb uzaleznionych od alkoholu gdbywa sig wytgcz-
nie w publicznych badi niepublicznych zaktadach opieki zdrowu;ei — nie korzystaj
wiec z innych niesprawdzonych i niezarejestrowanych placéwek. Nie warto odwlekac
konsultacji sprawdzajac penownie swoje mozliwoSci ograniczenia picia. Specjalista,
lepiej niz ten test, zdiagnozuje twdj problem z piciem | udzieli ci porady, jak go roz-
wigzaé. Pamietaj, ze alkoholizm jest choroba, ktéra mozna i trzeba leczyél Zréb to dla
siebie i dla swoich bliskich, bo twoje uzaleznienie jest problemem nie tylko dla ciebie,
ale takze dla nich.

NASZA GMINA

Jak zmniejszaé
szkody alkoholowe?

Problemy zdrowotne
wystepujg nie tylko

W grupie 0s6b
uzaleznionych od
alkoholu, ale réwniez

i tych, ktérzy pijg alkohol
w sposdb ryzykowny

i szkodliwy. Wedtug
Swiatowej Organizacji
Zdrowia, alkohol znajduje
sie na trzecim miejscu
wir6d kilkudziesieciu

przebadanych czynnikéw
ryzyka dla zdrowia
populacji, a panad

60 rodzajéw chordl

i urazéw wiaze sie z jego
SpoZywaniem.

Test Audit stuzy
diagnozowaniu tych
wzordw picia, ktdrych
skorygowanie moze
zmniejszy€ rozmiar
szkéd alkoholowych.

Nie wypalaj trawy, przecieZ nie zabija sig skowronkow...”
- ten pigknie spiewajacy ptak_jest symbolem wszystKich zwierzqt, Ktore ging podczas wypalania traw

W zwigzku z nadejsciem wiosny i bezmysinym wypalaniem su-
chych traw przez ludzi SK- LOP wraz z klasa 4a Szkoty Podstawowej im.
ks. prat. St. Gawlika w Radziechowach zorganizowato krétki apel pt.
»Nie wypalaj trawy, przeciez nie zabija sie skowronkéw...” ktéry
odbyt sie w szkole 27 marca 2013 r. i skierowany byt do uczniéw klas
I- IV, miat na celu wypracowanie kultury bezpieczenstwa ekologicz-
nego wsrod lokalnej spotecznosci, ksztattowanie wsrdd dzieci postaw

opartych na harmonijnym wspéfistnieniu cztowieka z przyroda oraz
uswiadamianie, ze za ochrone srodowiska musi odpowiada¢ kazdy.
Poprzez to spotkanie chcielismy wyeliminowa¢ wéréd mtodych ludzi
zasade zwyczajowego wiosennego wypalania traw, a dzieki ich wie-
dzy na dany temat, dotrze¢ do wszystkich 0séb, szczegdlnie do ludzi
starszych oraz rolnikéw. Co roku w wyniku wypalania traw, dochodzi
do szeregu groznych pozaréw, w ktérych oprécz przyrody ozywionej
ging takze ludzie i ich mienie. Nasze spotkanie uswietnit pan Michat
Sobala przedstawiciel Zespotu Parkéw Krajobrazowych Wojewdédz-
twa Slaskiego w Zywcu, ktéry w bardzo interesujacy sposéb przed-
stawit fatalne konsekwencje tego procederu bedacego przyczyna
Smierci zwierzat zerujacych na polach i takach oraz zamieszkujacych
je czesto ptakéw. W ogniu i dymie ging ptaki (np. kuropatwy, bazan-
ty, skowronki), ssaki (np. zajace, lisy, jeze, kuny, borsuki, mate gryzo-
nie) ptazy (zaby, ropuchy, jaszczurki), owady (np. mréwki, pszczoty,
biedronki) i wiele waznych dla funkcjonowania ekosystemu zyjatek
(np. dzdzownic). W efekcie potem nie ma kto zapyla¢ kwiatéw, nisz-
czy¢ szkodnikéw czy zadbac o jakos¢ gleby. Podsumowaniem apelu
byt przeprowadzony konkurs wiedzy ekologicznej. Nasze dzieci spisa-
ty sie wysmienicie za co otrzymaly liczne nagrody ufundowane przez
Zespot Parkow Krajobrazowych Wojewddztwa Slaskiego w Zywcu.

Opiekun SK- LOP
A oto fotorelacja ze spotkania
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PEAD 2013

W biezacym roku, z inicjatywy Woéjta Gminy, po raz szosty
mieszkancy Gminy znajdujacy sie w trudnej sytuacji zyciowej
majg mozliwos¢ otrzymania bezptatnej zywnosci w ramach pro-
gramu PEAD.

Gmina Radziechowy-Wieprz uczestniczy w programie od 2007
roku.

Program ,Dostarczanie nadwyzek zywnosci najubozszej lud-
nosci Unii Europejskiej” (PEAD) jest realizowany w Unii Europej-
skiej od roku 1987. Polska przystapita do programu od 2004 roku.
W programie uczestniczy obecnie 19 panstw. Polska jest trzecim
panstwem po Wioszech i Hiszpanii pod wzgledem wielkosci bu-
dzetu przeznaczonego na program. Wartos¢ programu w Polsce
w 2011 roku wyniosta 75,4 mln Euro, w 2012 — 75,3 mlIn Euro, a w
2013 - 76,9 min Euro.

Osobami uprawnionymi do otrzymywania pomocy w ramach
programu PEAD sa osoby, ktére znajduja sie w trudnej sytuacji
zyciowej i potrzebuja wsparcia z powoddéw okreslonych w art. 7
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jed-
nolity Dz. U.z 2013 poz. 182 ze zm)

Osoby musza spetnia¢ okreslone kryteria. Podstawowym jest
kryterium dochodowe wyznaczone przez Ministerstwo Pracy i Po-
lityki Spotecznej, ktére wynosi 684 zt dla cztonka rodziny i 813

zl dla osoby samotnie gospodarujacej.
Inne kryteria to:

o Ubdstwo, sieroctwo, bezdomnosé;

e Bezrobocie;

e niepetnosprawnos¢, dtugotrwata lub ciezka choroba,

przemoc w rodzinie;

e potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci;

e bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowa-
dzenia gospodarstwa domowego, zwtaszcza w rodzinach nie-
petnych lub wielodzietnych;

e trudnosci w integracji cudzoziemcéw, ktérzy uzyskali w Rzeczy-
pospolitej Polskiej status uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca;
e trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zakfadu

karnego;

e alkoholizm lub narkomania;

e zdarzenia losowe, sytuacja kryzysowa;

o kleska zywiotowa lub ekologiczna.

Zywno$¢, dla 1 110 0s6b, gmina nasza bedzie odbiera¢ za po-
srednictwem CARITAS POLSKA.

W dniach 08 — 09 kwietnia br. zostata przywieziona i wydana
pierwsza partia zywnosci — 4 660 kg.

Tegoroczng akcje pomocowq przeprowadzg pracownicy

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej przy wsparciu wolonta-

riuszek i wolontariuszy ze Stowarzyszenia ,Wieprzanki” z Wieprza.

M. Stabon

Palcem po ekranie

Pewnie nie jednemu z nas nieraz nasuneto sie
pytanie: Czy nie ruszajac sie z pracy, z mieszka-
nia, ba nawet nie wychodzac z poscieli jesteSmy w
stanie zdoby¢ informacje np. o lokalizacji danego
obiektu, a czemu by nie is¢ dalej o miejscu do kto-
rego zamierzamy sie uda¢ na urlop, wakacje, week-
endowy wyjazd czy to w Polsce, na Stowacji, idzmy
dalej w RPA?

Tak - w obecnym czasie jest to mozliwe - a daje nam
takg mozliwos¢ - INTERNET - ogdlnoswiatowa siec
komputerowa, okreslana rowniez jako siec sieci, a co
najwazniejsze zeby uzyskac takie informacje nie dos¢,
Ze nie musimy ruszac sie z miejsca, to nawet nie wyda-
my za te informacje ztotowki.

Podam tutaj dwa narzedzia (aplikacje) umozliwiaja-
ce w prosty sposdb uzyska¢ wszelkie powyzsze infor-
macje - (nie ruszajac sie z miejsca). Sa to:

Google Maps — serwis internetowy umozliwiaja-
cy wyszukiwanie obiektéw, ogladanie map i zdje¢ lotni-
czych powierzchni Ziemi oraz udostepniajacy pokrew-
ne im funkcje. Zostat stworzony w 2005 roku przez Go-
ogle, jest darmowy dla niekomercyjnych uzytkowni-
kow.

https://maps.google.pl/maps?hl=pl&tab=wI

Geoportal - portal internetowy zapewniajacy do-
step do ustug danych przestrzennych tj. do ustug do-
tyczacych danych przestrzennych i bedacych operacja-
mi, ktére moga by¢ wykonywane przy uzyciu oprogra-
mowania komputerowego na nich zawartych w zbio-
rach danych przestrzennych lub na powigzanych z nimi
metadanych. Geoportale umozliwiaja w szczegdlnosci
korzystanie z ustug wyszukiwania, przegladania, po-
bierania i przeksztatcania danych przestrzennych. Spet-
niaja one istotna role w infrastrukturach danych prze-
strzennych (infrastrukturach informacji przestrzenne;j).

http://maps.geoportal.gov.pl/webclient/

Kiedys jezdzilismy palcem po mapie (ewentu-
alnie po globusie), dzis to wszystko mozemy zoba-
czy¢ na monitorze swojego komputera, w takiej
technologii jakbysmy byli tam osobiscie.

OBNIZENIE STAWKI ZA WYWOZ ODPADOW

14 marca 2013 roku na nadzwyczajnej Sesji Rady Gminy Ra-
dziechowy-Wieprz zadecydowano o obnizeniu stawki za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi dla wtascicieli nieruchomo-
$ci i 0s6b zamieszkujacych dang nieruchomos¢. Przegtosowano
obnizenie opfaty z oSmiu ztotych do szesciu za odpady segre-
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gowane oraz z pietnastu do dwunastu ztotych za odpady niese-
gregowane. Ostateczna wysoko$¢ optaty bedzie jednak pewna
dopiero po rozstrzygnieciu przetargu, ktéry wytoni wykonawce
na odbiér odpadéw komunalnych na terenie Gminy.
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VIIl ROCZNICA SMIERCI BLOGOSLAWIONEGO
JANA PAWLA I

»Nie Lekajcie sie!” - tak przeciez mowit do nas Bt. Jan Pawet II, wiec jak moglibysmy nie czuwaé w rocznice Jego odejscia do domu Ojca?

Tradycyjnie 2 kwietnia zebrata sie grupa niepokonanych
gorali, by trwa¢ na modlitwie u stép Krzyza Jubileuszowego
na gorze Matysce w Radziechowach.
 20.00 - Msze Sw. dziekczynna za Beatyfikacje Jana Pawta Il od-

prawit Ks. Janusz Dudek - wikary w Parafii Sw. Marcina w Ra-

dziechowach. W homilii przyblizyt nam zycie naszego wiel-
kiego Rodaka JP Il i chociaz kazdy juz zna te fakty, to chetnie
stuchat i usémiechat sie styszac o wadowickich kreméwkach, lek-
cjach geografii, uczeniu sie greki, taciny. Z podziwem, a moze

i nawet z zazdroscia wystuchiwat o sztukach teatralnych ,,Anty-

gonie” i roli Hajmona. W zadumie zastanawiat sie czy realizuje

Testament JP II?

¢ 21.00 - Ods$piewalismy Apel Jasnogoérski, a poniewaz byto nam
juz zimno to strazacy z OSP Radziechowy i Przybedzy rozpalili
watre — Ogien Pamieci, przez wioskich maratoriczykéw nazwa-
ny: Fiacolo di Lolek.

« 21.10 - Rozwazanie tajemnic Chwalebnych Rézarca Sw. popro-
wadzit Ks. Janusz Dudek.

e 21.37 - Zapanowata cisza, a z Wegierskiej Gérki dolatywat do
nas dZzwiek syreny. Na zakonczenie od$piewalismy ,,Barke”

Bardzo Szczesliwi wrécilismy do domoéw, a droge rozéwie-
tlaty nam zapalone lampiony. Wzdtuz trasy na Matyske czton-
kowie Stowarzyszenia Dzieci Serc wspodlnie z druhami Straza-
kami rozstawili ponad dwiescie zapalonych zniczy - wktady
do zniczy zakupity Panie z KGW z Radziechéw. Spiewem uro-
czystosci ubogacit Pan organista Jerzy Gren, a o oprawe zadbat
Zakrystianin Dariusz Jurasz, szczyt Matyski odsniezyli i ognisko
przygotowali: Pan Aleksander Temel wraz z braémi Goérnikami
i Prezesem Oddziatu Gérali Zywieckich, Zwiazku Podhalan. Droge
na Matyske odsniezyto Przedsiebiorstwo Wielobranzowe BWS Syl-
wester Budzik.

Natomiast mieszkancy Radziechéw, wzorem lat ubiegtych, za-
palili znicze wzdtuz drogi gtéwnej przez Radziechowy lub wstawili
je do okien, taczac sie w ten sposéb w modlitewny taricuch.

Po raz pierwszy nie byto z nami Ks. Kanonika Ryszarda Kuba-
siaka — Proboszcza Parafii w Radziechowach - niestety byt chory.
Pamietalismy w modlitwie o nim
oraz o wszystkich, ktérzy juz we-
druja szlakami JP Il oraz o tych
ktérzy dopiero poznaja site we-
drowania po tych ,szlakach”.

Do zobaczenia na V pieszej
pielgrzymce z Bielska Biatej — Trzy
Lipki do Radziechéw - Matyska.
Termin 11 maja 2013 roku i — jak-
by powiedziat Btogostawiony JP
Il - ,Nie lekajcie sie” kto opadnie
z sit moze podjechac busem, ktéry
towarzyszy nam na catej trasie.

(J. Klimonda)

WIELKOPIATKOWA DROGA KRZYZOWA, GOLGOTA BESKIDOW
NA MATYSKE W RADZIECHOWACH 29 MARCA 2013r.

W 2001 r. trasg na gore Matyske, pod Jubileuszowy Krzyz, zo-
stata odprawiona po raz pierwszy wielkopigtkowa Droga Krzyzo-
wa. Ten sposéb modlitewnego uczestniczenia w mece i $mier-
ci Pana Jezusa Chrystusa, zapoczatkowat $.p. Ks. Pratat Stanistaw
Gawlik, proboszcz Parafii Sw. Marcina w Radziechowach. Wéw-
czas na trasie postawione byty malenkie drewniane stacje, a na
Matysce stat z daleka widoczny, dniem g
I$Snigcy w storcu, a noca oswietlony,
Jubileuszowy Krzyz. (Wysokos¢ krzy-
za z podstawg 29 m. a rozpietosc ra- [
mion 22 m. :

Mijaty kolejne lata, a wielkopigt- |
kowa uroczysto$¢ przyciggata coraz
wieksze rzesze wiernych. | przyszedt |
rok 2004 - rok wielkich zmian. 3 sierp-
nia postawiona zostata pierwsza stacja
Golgoty Beskidéw, a XIV w kolejnosci,
nastepnego dnia Pan powotat do sie-
bie Ks. Stanistaw Gawlika, pomysto- &
dawce tego dzieta, a na jego miejsce

powotat Ks. Kanonika Ryszarda Kubasiaka. Ten przejat wszystkie
zadania zapoczatkowane przez swego zacnego poprzednika i na-
dal je kontynuuje. Z pomocga Boska, budowa stacji zostata ukon-
czona i poswiecona przez Ks. Biskupa Tadeusza Rakoczego - ordy-
nariusza Diecezji Bielsko - Zywieckie, w 2009 r.

Tak wiec juz XllI raz odprawiona zostata Wielkopiatkowa Dro-
ga Krzyzowa - ktérg prowadzit Ks.
proboszcz Ryszard Kubasiak, a prze-
wodniczyt Ks. Janusz Dudek, wika-
ry z radziechowskiej parafii i mimo
niesprzyjajacych warunkéw atmos-
ferycznych, to jak zawsze beskidzcy
gorale stawili sie przy | stacji. Ponad
pottora tysieczna grupa wiernych
« brata w niej udziat. W Krakowie i Wro-
ctawiu mtodziez odprawiata ekstre-
malna 40 km. droge Krzyzowa, ale te-
goroczna, nasza Beskidzka niczym sie
od nich nie réznita.

J. Klimonda
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19 MIEDZYNARODOWY PUCHAR BACY -
BARDZO UDANY!

Na trasach Kubalonki przy wspaniatej stonecznej pogodzie, na
znakomicie przygotowanych trasach odbyt sie 19 Miedzynarodowy
Puchar Bacy pod honorowym Patronatem Posel na Sejm RP Mat-
gorzaty Pepek. W szranki rywalizacji sportowej staneto ponad 120 za-
wodnikéw z catej Polski oraz zawodnicy z Czech i Stowacji. Bieg Bacy
byt to ostatni bieg konczacy cykl 7 biegéw zaliczanych do rankingu
Mistrzostw Polski Amatoréw PZN w biegach narciarskich. Nim wystar-
towat bieg gtéwny na starcie staneli mtodzi adepci biegéw narciar-
skich, ktérzy mieli do pokonania 2 kilometrowa trudna trase biegowa
wokot strzelnicy biathlonowej. Tu klasa dla siebie byt Wojciech Wojtyta
z Pogorza, jako drugi finiszowat Filip Bury ze Skalitego Stowacja, na
trzecim miejscu do mety przybyt Michat Adamczyk z Jastrzebia. Wsréd
dziewczyn na tym samym dystansie 3 pierwsze miejsca dla zawodni-
czek ze Stowacji 1. Simona Kanova przed Miroslava Mikulova i Alek-
sandra Varvusova.

Najmtodsza uczestniczka Biegu Bacy byta 4 letnia Zosia
Adamczyk z Jastrzebia, rodzina Adamczykdéw stawita sie w 5 osobo-
wym komplecie: mama Matgorzata 5 km, tata Marek 10 km oraz syn
Pawet 2 km. O godzinie 13:50 wystartowat Bieg Gtéwny kobiety 5 km
i mezczyzni na tej samej trasie, ktéra pokonywali dwukrotnie. Na star-
cie ponad 100 zawodnikéw z catej Polski oraz Stowacji, walka o punkty
do rankingu MPA trwata do samego korica, na starcie Pucharu Bacy
staneto kilka znanych zawodnikéw w biegach, ktérzy nie byli liczeni
do klasyfikacji MPA. | tak wsrdd kobiet na dystansie 5 km i Puchar Wéj-
ta Grzegorza Figury zdobyta Marcelina Marcisz Halicz Ustrzyki przed
Dominika Bielecka i Anig Stowiok z Wisty. Wsréd mezczyzn z Pucha-
rem Poset na Sejm RP Matgorzaty Pepek wyjechat z Kubalonki czotowy
polski kombinator norweski Mateusz Wantulok z Wisty , drugi Jacek
Staron, przed Bogdanem Kustroniem obaj Krosno.

Juniorzy 5 km: 1. Narek Jesajan 2. Maciej Babicki 3. Daniel Misur
Stowacja.

Juniorki 5 km: Dominika Bielecka 2. Anna Stowiok 3. Sonia Fulne-
czek.

Kobiety Puchar Bacy:

K -1 1. Marcela Marcisz 2. Katarzyna Swieca 3. Elzbieta Kilian;

K- Il 1.Maria Nedza 2. Maria Legierska 3. Matgorzata Adamczyk;

K-1ll 1.Danuta Ligocka 2. Matgorzata Gasienica 3. Renata Grabian-
ska;

K-V 1. Kornelia Niewiadomska 2. Halina Olejniczak 3. Sylwia Libar-
di-Ktys;

K-V 1.Alicja Sikora 2. Grazyna Jarecka;

Puchar Bacy mezczyzn 10 km:

M-I 1. Mateusz Wantylok 2.Piotr Habrat 3. Peter lvanek St.;

M-Il 1. Jacek Staron 2. Robert Glen 3. Piotr Kocierz;

M-I 1. Bogdan Kustron 2. Piotr Michatek 3. Wtadystaw Olszowski;

M-IV 1. Stanistaw Gasienica 2. Edward Mucha 3. Jan Klis;

M-V 1.Zbigniew Radomski 2. Stefan Sikora 3. Piotr Faron;

M-VI 1. Stanistaw Nahajowski 2. Kazimierz tapczynski 3. Stanistaw
Parys.

Najstarszym zawodnikiem byt 79 letni Roman Chomicki z Biel-
ska-Biatej. W zawodach wystartowata ekipa z Watbrzycha z dyr. Biegu
Gwarkoéw Mariuszem Gawlikiem oraz sprawnym inaczej Heniem For-
tonskim (amputant nogi), ktéry dzielnie walczyt na trasie i pokonat kil-
ku mtodszych narciarzy. Uroczyste zakonczenie zawodéw odbyto sie
na polanie Kubalonki, w dekoracji udziat wzieli asystent:

Poset Agnieszka Szczotka,
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dyr. GCKPT Radziechowy- Wieprz Magdalena Wiezik,

Wice prezes SBZN Mirostaw Gazurek,

dyr. PZN Wojciech Gawor,

sekretarz RKB BACA Grazyna Jarecka,

komandor Edward Dudek.

Na zakoriczenie uroczystosci, list gratulacyjny od Poset na Sejm
RP Matgorzaty Pepek przeczytata i wreczyta Komandorowi asystent
Agnieszka Szczotka. Byty puchary, medale, dyplomy i skromne nagro-
dy oraz tradycyjna urodzinowa herbatka goéralska. Po dekoracji Bacy
rozpoczeto dekoracje za ranking Mistrzostw Polski amatoréw PZN,
fundatorem pucharow, dyplomoéw i medali byt PZN.

Rodzinny Klub Biegacza Baca Radziechowy sktada podzie-
kowanie wszystkim uczestnikom, sponsorom, sedzia i obstudze
technicznej, a szczegdlnie Posel na Sejm RP Matgorzacie Pepek,
jej asystentce Agnieszce Szczotce. Wojtowi Gminy Grzegorzowi
Figurze i dyr. GCKPT Magdalenie Wiezik, Radnemu Sejmiku Sla-
skiego Marianowi Ormancowi. PZN z dyr. Wojciech Gawor i czton-
kowi Zarzadu PZN Mirostawowi Gazurkowi, Basi Goral Talik, catej
rodzinie Dudkoéw, firmie HiGeen oraz portalowi internetowemu
skipol.pl, ktory promowat caty cykl MPA i prowadzit ranking bie-
gow.

Do zobaczenia juz w 25 maja br. w Radziechowach na kolej-
nym juz EKO BIEGU SZLAKIEM DUDKA i Rajdzie Nordic Walking.
(E. Dudek)

Znalezione w sieci...

W tym roku dzieki jednemu z mieszkaricéw Juszczyny po-
wstaty nowe tradycje Wielkanocne. Mitosz Polak spedzit Lany
Poniedziatek na lepieniu ponad czterometrowego Batwana
(dokfadnie 4.20). Gratulujemy pomystowosci
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SUKCES GIMNAZJALISTOW
Z WIEPRZA
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WAZNA INFORMACJA!

Uprzejmie informujemy, ze zawarte umowy
mieszkancow Gminy Radziechowy - Wieprz
ze Spotka BESKID ZYWIEC straca waznosé
zdn. 30.06.2013r. z powodu wprowadzenia
zmiany w ustawie o utrzymaniu porzadku
i czystosci w gminach.

W zwiazku z tym NIE MA KONIECZNOSCI
rozwigzywania dotychczasowych umow
ze Spotka Beskid!!!

PATRYK KNAPEK
NAJLEPSZY W POWIECIEI

Mito nam poinformo-
wa¢ o wielkim sukcesie
ucznia klasy VI b PATRYKA
KNAPKA z Zespotu Szkotim.
ks. prat. Stanistawa Gawlika
w Radziechowach, ktory
zdobyt | miejsce reprezen-
tujac nasza gmine w Ogol-
nopolskim Turnieju Wiedzy
Pozarniczej,,Mtodziez zapo-
biega pozarom” na etapie
powiatowym.  Eliminacje
powiatowe odbywaly sie 10
kwietnia 2013 roku w Ze-
spole Szkét Agrotechnicz-
nych i Ogélnoksztatcacych w Moszczanicy o godz. 10.00. Ucznio-
wie szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
zmagali sie z testem pisemnym, ktéry nalezato rozwigzac¢ w ciggu
30 min. W przerwie ogladali pokazy musztry i samoobrony przy-
gotowane przez klase wojskowa.

Pierwszych 4 najlepszych z kazdej grupy wiekowej zmagato
sie z odpowiedziami ustnymi. Po tescie pisemnym Patryk byt dru-
gi, natomiast po odpowiedziach ustnych uzyskat 5,5 pkt. i zdobyt
zaszczytne | miejsce. Otrzymat dyplom, nagrode ksigzkowa, gra-
tulacje i gorace brawa. Nalezy zaznaczyc réwniez, ze byt najmtod-
szym uczestnikiem tego turnieju.

Dzieki temu osiagnieciu Patryk Knapek bedzie reprezentowat
powiat zywiecki na etapie wojewddzkim 20 kwietnia 2013 roku w
Siewierzu. GRATULUJEMY | ZYCZYMY POWODZENIA!

Dyrekcja Zespotu Szkét
im. ks. prat. Stanistawa Gawlika
w Radziechowach

Leki najlepiej popijac woda

Wéréd  spozywanych ptynéw, bardzo duzy wptyw na
wchtanianie lekéw ma nie tylko mleko, ale takze soki owo-
cowe, herbata, kawa oraz napoje zawierajace kofeing,
jak napoje typu cola czy ptyny energizujace. Soki owo-
cowe, szczegdlnie z owocéw cytrusowych, ze wzgledu
na zawartos¢ kwaséw organicznych posiadajg na ogét odczyn
kwasny, co moze by¢ przyczyng rozktadu niektérych prepara-
tow w przewodzie pokarmowym. Ponadto obecny tam kwas cy-
trynowy, moze wigzac niektére leki i utrudnia¢ ich wchfania-
nie. Na przyktad szczegélnie wrazliwym preparatem na dziata-
nie kwasu cytrynowego jest Erytromycyna — czesto zapisywana
w leczeniu réznych zakazen bakteryjnych. Z kolei napoje takie jak
kawa czy herbata, moga dos¢ silnie uposledza¢ wchtanianie zela-
za. Szczegdlnie wyraznie reakcja ta zaznacza sie po wypiciu her-
baty, ktéra zawiera znaczne ilosci taniny - zwigzku tworzacego
z zelazem trudno wchtaniajace sie kompleksy. Uwaga ta
kierowana jest szczegdlnie do oséb leczacych sie z po-
wodu niedokrwistosci, gdyz popijanie preparatow Zze-
laza herbatg, moze nie wywotywac¢ okreslonych efek-
téw terapeutycznych, wydtuza¢ czas leczenia oraz narazac
na niepotrzebne koszty wykonywania dalszych badan diagno-
stycznych. Natomiast mleko i produkty mleczne, moga pro-

wadzi¢ do obnizenia pH soku zotagdkowego i tym samym zbyt
wczesnego rozpuszczenia otoczki tabletki i uwolnienia substan-
¢ji farmakologicznie czynnej w zotadku co w przypadku wie-
lu preparatéw, moze doprowadzi¢ do silnego podraznienia bto-
ny $luzowej tego narzadu. Niekiedy jednak okreslone produk-
ty mleczne sq wskazane. W okresie przyjmowania lekéw szcze-
goélnie antybiotykéw, moze dochodzi¢ do niekorzystnych zmian
w sktadzie mikroflory bakteryjnej. Dlatego nalezy pamieta¢, aby w
okresie stosowania jakichkolwiek antybiotykéw, spozywaé duze
ilosci mlecznych produktéw fermentowanych takich jak mleko
ukwaszone, biojogurty czy kefiry. Jednak najbezpieczniejszym
i najpewniejszym rozwigzaniem bedzie popijanie wszystkich le-
kéw zwykta woda.

Poradnia Dobry Dietetyk

inz. Aleksandra Miernik-Knopek

Dietetyk

tel. 605 476 606

a.knopek@dobrydietetyk.pl

Przychodnia ,MEDYK”

Wegierska Gorka, ul. Kosciuszki 8

Zywiec, ul. Lesnianka 127
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Zyskaj spokoj i przyjdz na: .
B ez p*at n Q rzeswietlenie

MAMMOGRAFIE

CENTRUM USLUG MEDYCZNYCH

49

Badanle mammograficzne wykonywane w ramach programu NFZ
dla Pan w wieku od 50 do 69 lat co 24 miesigce

i isi io - Panie nie objete programem
Zarejestruj sie na badanie: L g e
tieforny: 586062444 badanie odptatnie - na podstawie

801 080 007

5 . zaswiadczenia lekarskiego
strona: www.rejestracja.fado.pl

Rejestracia czynna: Na kazdq z Pan czeka upominek:
od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 - 20:00

w soboty i niedziele w godzinach 9:00 - 15:00 (z 1aja )\'

Prosimy zabrac ze sobqg dowdéd osobisty
Jezeli posiada Pani zdjecia z poprzednich badari

mammograficznych, prosimy przyniesc je ze sobq. Czekam Y Na Ciebie

| Wydawca: Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz

| Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Druk i opracowanie graficzne: Wydawnictwo ,Prasa Beskidzka” Spétka z o.o.
gm 43-300 Bielsko-Biata, ul. St. Dubois 4
Adres Redakcji: Wieprz 700, 34-381 Radziechowy, tel. 33 860-15-79, fax. 33 867-66-13
RadzlechoysWiepr= e-mail: biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl, mwiezik@radziechowy-wieprz.pl

Redaguje Zespot w sktadzie:
mgr Magdalena Wiezik - Dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Promogji, Turystyki Radziechowy - Wieprz,
mgr Lucyna Kadziotka — Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw Socjalnych
Rady Gminy Radziechowy - Wieprz, Pracownicy Urzedu Gminy Radziechowy - Wieprz
Wszystkich mieszkancéw chcacych wspotredagowac nasz biuletyn prosimy
o przesylanie artykutéw do 7-ego kazdego miesiaca na adres:
biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl
Informujemy, Ze istnieje mozliwo$¢ zamieszczania reklam i ogtoszen od oséb prywatnych i firm.
Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy publikacji artykutéw lub ogtoszen nie odpowiadajacych profilowi biuletynu lub
jesli ich forma lub tres¢ moze spotkac sie z negatywnym odbiorem czytelnikéw biuletynu.
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GABINET
GINEKOLOGICZNO
- POLOZNICZY

lek. med. Dariusz Gaszek
Wieprz
Ul. Zywiecka 15

Numer kontaktowy: 606 116 185

Wykonujemy wszelkie roboty ziemne:

- kopanie fundamentow
- niwelacja terenéw
- przytacza wodociggowe i kanalizacyjne
- kopanie studni oraz montaz kregow
- karczowanie oraz wycin
- mozliwo$¢ odwozu zie

Godziny przyjec:
piatek 9.30 -11.00

(lub po ustaleniu telefonicznym)

Oferta na maj: 19
34-382 WIEPRZ 919 GIA GRATIS!
tel/fax 338605561 CYTOLO
kom. 602 620 151

e-mail: sulawa@vp.pl

PROMOCYJNE CENY!

TENISISCI ZE SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. KS. J. TWARDOWSKIEGO
W BRZUSNIKU NAJLEPSIW POWIECIE! '

W dniu12 kwietnia w Gilowicach odbyty sie Powiatowe Zawody w Tenisie Stoto-
wym. Nasza gmine w kategorii chtopcéw reprezentowali uczniowie ze Szkoty Podsta-
wowej im. Ks. J. Twardowskiego w Brzusniku w sktadzie:

e Bartek Arast,
e Dominik Arast,
e Jan Zyzak,

Chtopcy po zacietej walce zostali zwyciezcami. Wczesniej, 9 lutego ta wiasnie dru-

zyna wygrata Gminny Turniej Tenisa Stotowego o Puchar Wéjta Gminy Radziechowy
—Wieprz.

TWOJE OGEOSZENIA ZA DARMO W INTERNECIE |{[ide]\ Yool [{e],% 1 A0k § 3:{o A"/

Na terenie
Gminy Radziechowy-Wieprz

662-422-466
501-147-970

www.mtechzywiec.pl

Sprzedam o Zamienig © Kupie ® Oddam o Ustugi * Praca

Zapraszamy na strone internetowg:

pElwww.ogloszeniazywiec.pl

Serwis ¢ Naprawa ¢ Modernizacja

Serwis Ogtoszeniowy Mieszkaricow Zywiecczyzny
Sprzedawaj i ogtaszaj sie lokalnie - bez optat!
Praca, Motoryzacja, Nieruchomosci, $lub, Komputery, Ustugi,
- Dom, Budownictwo, Biuro, Edukacja, Rozrywka, Odziez, Hobby

Pomoc komputerowa z dojazdem do
klienta - wsparcie sprzetowe i systemowe

- strony internetowe .
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ZYWIEC

ul. Dworcowa 23 (dawna Futrzarnia)
tel. (33) 8602062 zywiec@tomis.pl

www.tomis.pl  [2am aiipiase |0 D

OKNA DRZWI BRAMY

PODLOGI OSB BOAZERIE

Stowarzyszenie Spoleczno-Kulturalne
»GROJCOWIANIE” w Wieprzu

ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO
KRS 0000105241

Przekaz nam swéj 1 %

Nie pozwdél sig wykorzenié¢ 1!

WSPIERAMY
- Dziecigcy Zespét Regionalny ,Mali Grojcowianie”

- Zespdl Regionalny ,Grojcowianie”
- Szkétke gry na instrumentach ludowych
WYDAJEMY
- Wlasne wydawnictwa muzyczne CD
- Wlasne wydawnictwa ksigzkowe
ORGANIZUJEMY
- Posiady Gawedziarskie i Konkurs Gry
na Unikatowych Instrumentach Ludowych
- Pokazy stroju regionalnego i mody géralskiej
- Degustacje potraw regionalnych
- Imprezy i spotkania majace na celu pielggnowanie i rozwijanie

oraz dokumentowanie kultury i sztuki Gérali Zywieckich




