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Sa jeszcze miejsca dla rolnikdw i ich dzieci na bezptatnych
turnusach rehabilitacyjnych w osrodkach KRUS

Mozna podreperowac zdrowie i zaoszczedzi¢ ponad 2,5 tys. ztotych! Do 10 maja placowki Oddziatu Regionalnego Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego w Czestochowie beda przyjmowac jeszcze wnioski o skierowanie na wakacyjne
turnusy rehabilitacyjne dzieci rolnikéw ubezpieczonych w Kasie (w czerwcu i lipcu), majacych schorzenia uktadu
oddechowego, wady i choroby uktadu ruchu. Dorosli rolnicy moga korzystac¢ z pobytu w Osrodkach Rehabilitacji Rolnikéw
przez caty rok.

KRUS dysponuje 6 Centrami Rehabilitacji Rolnikéw w atrakcyjnych miejscowo$ciach Polski: Szklarskiej Porebie, Swinoujsciu, lwoniczu Zdroju,
Jedlcu, Kotobrzegu, Horyhcu Zdroju. Ocenia sie, ze koszt pobytu 1 osoby podczas trzytygodniowego turnusu wynosi w sumie
ponad 2500 ztotych, tymczasem, jest on dla skierowanych rolnikéw i ich dzieci bezptatny. W tym roku rodzice lub opiekunowie
prawni nie ponoszga takze kosztéw zwigzanych z dojazdem dziecka do CRR.

Zapobieganie powstaniu inwalidztwa lub ograniczenie go do poziomu umozliwiajgcego dalsze wykonywanie pracy w gospodarstwie rolnym
poprzez prowadzenie rehabilitacji leczniczej to jedno z podstawowych zadan Kasy. Rehabilitacja jest jedynym sposobem na powrét
rolnika do dawnej sprawnosci po przebytych urazach, wypadkach i chorobach. Centra Rehabilitacji Rolnikéw sg powotane do
prowadzenia dziatalnosci leczniczej w zakresie kompleksowej rehabilitacji i leczenia 0séb z chorobami narzadu ruchu oraz ukfadu krazenia.
Dotychczasowa wieloletnia dziatalno$¢ pozwolita na doskonalenie metod terapeutycznych, co przetozyto sie na poprawe zdrowia wielu
tysiecy pacjentéw (https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja/informacje-ogolne/).

Pobyt dla dzieci

Centra Rehabilitacji Rolnikéw KRUS zapewniajg dzieciom indywidualny program rehabilitacyjny, catodobowa opieke lekarsko-pielegniarska
oraz catodzienne wyzywienie.

Dzieci z terenu wojewddztwa $laskiego w tym roku bedg mogty sie leczy¢ i odpoczywaé w dwéch krusowskich osrodkach:
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e podopieczni z wadami postawy i chorobami uktadu ruchu przebywac bedg w Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS w Horyhcu
Zdroju, w terminie od 23 czerwca do 13 lipca 2019 roku

e natomiast z chorobami uktadu oddechowego - w Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS w Iwoniczu Zdroju, w terminie od 10 lipca do
30 lipca 2019 roku.

Whioski o skierowanie dziecka na turnus rehabilitacyjny mozna uzyska¢ w Oddziale Regionalnym KRUS w Czestochowie lub w Placéwkach
Terenowych, ktérych na terenie wojewddztwa $laskiego jest 12. Wypetniony wniosek wraz z zatacznikiem nalezy ztozy¢ do KRUS w
nieprzekraczalnym terminie, do 10 maja 2019 roku.

Przy kierowaniu i kwalifikowaniu dzieci na turnusy rehabilitacyjne musza zosta¢ spetnione okreslone warunki i zasady. Przynajmniej jedno z
rodzicdw (prawnych opiekundw) musi podlega¢ ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw z mocy ustawy. Jezeli rolnik ubezpieczony jest na
wniosek w petnym zakresie - ubezpieczenie powinno trwac nieprzerwanie co najmniej rok. W roku 2019 na turnusy kierowane beda dzieci
urodzone w latach 2004 - 2012 (majace 7-15 lat). Podstawg skierowania dziecka jest wniosek o skierowanie na rehabilitacje lecznicza,
stanowiacy zatacznik do rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 19 lipca 2013 roku, w sprawie warunkéw i trybu kierowania
przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego na rehabilitacje lecznicza oraz udzielenia zamdwien na Swiadczenia i ustugi
rehabilitacyjne (Dz. U. z 2013 r. poz. 860).

Whniosek powinien by¢ wystawiony przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza specjaliste, w leczeniu ktérego pozostaje
dziecko. Wzér wniosku dostepny jest na stronie internetowej KRUS: www.krus.gov.pl. Do wniosku obligatoryjnie powinien zosta¢ dotaczony
wypetniony zatacznik, stanowiacy dodatkowa informacje o stanie zdrowia dziecka, jak i oswiadczenie rodzica (opiekuna prawnego)
zawierajgce m.in. zgode na przetwarzanie danych osobowych.

Dzieci kwalifikuje lekarz regionalny KRUS, pierwszenstwo w skierowaniu na turnusy rehabilitacyjne majq dzieci posiadajace orzeczenie o
niepetnosprawnosci. (https://www.krus.gov.pl/aktualnosci/dokument/artykul/turnusy-rehabilitacyjne-dla-dzieci-rolnikow-w-2019-roku/).

Warto dodad, ze dzieci uczestniczace w turnusach ubezpieczone sa od nastepstw nieszczesliwych wypadkoéw, gdyz umowa w
tym zakresie (finansowana przez Fundusz Sktadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikéw) zawarta z Pocztowym Towarzystwem
Ubezpieczen Wzajemnych.

Przed podréza w obie strony na turnus rehabilitacyjny zostanie obligatoryjnie dokonana kontrola pojazdu przez policje.

Pobyt dla dorostych rolnikéw - wymogi

Rehabilitacja rolnikéw uprawnionych do Swiadczeh Kasy jest organizowana w formie 21-dniowych turnuséw prowadzonych we wiasnych
Centrach Rehabilitacji Rolnikdw KRUS. Z rehabilitacji moga korzystac¢ osoby zagrozone catkowitg niezdolnosScig do pracy w gospodarstwie
rolnym, albo uznane okresowo za catkowicie niezdolne do pracy w gospodarstwie rolnym, ale rokujace odzyskanie tej zdolnosci w wyniku
leczenia i rehabilitacji. Muszg one jednak spetnia¢ okreslone kryteria dotyczace zasad podlegania ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw. W
zwigzku z tym na turnusy rehabilitacyjne kierowane sg osoby, ktdre spetniajg jeden z nastepujacych warunkdéw:

e podlegajg ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw z mocy ustawy w petnym zakresie

e podlegaja ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu i macierzyhskiemu na wniosek w petnym zakresie nieprzerwanie co
najmniej 18 miesiecy przed ztozeniem wniosku o rehabilitacje lecznicza

® majg ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolnos$ci do pracy i zachowali zdolno$¢ do samodzielnej egzystencji.

Kazdorazowo Swiadczenie rehabilitacyjne przyznawane jest na wniosek lekarza ustalajacego wskazania do odbycia rehabilitacji. Do wniosku
muszg by¢ dotaczone niezbedne badania, zlecone przez lekarza. Wypetniony wniosek, ktéry swa waznos¢ zachowuje 6 miesiecy, nalezy
ztozy¢ (osobiscie lub wystaé poczta) we wiasciwym oddziale regionalnym lub placéwce terenowej Kasy. Wnioski podlegaja rejestracji,
sprawdzeniu pod wzgledem formalnym i ocenie merytorycznej.

Po akceptacji lekarza regionalnego inspektora orzecznictwa lekarskiego KRUS, rolnicy otrzymujg propozycje wyjazdu. W przypadku gdy
rolnik wyrazi zgode na proponowany termin i miejsce rehabilitacji, otrzymuje skierowanie na turnus rehabilitacyjny.
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Pierwszenstwo w skierowaniu na rehabilitacje lecznicza majg osoby, dla ktérych potrzeba rehabilitacji jest uzasadniona nastepstwem
wypadku przy pracy rolniczej.

Zaktad rehabilitacji leczniczej zwraca rolnikowi skierowanemu na turnus koszty przejazdu do placéwki rehabilitacyjnej w
wysokosci odpowiadajacej cenie biletu najtanszego dostepnego srodka transportu zbiorowego.

Z rehabilitacji leczniczej mozna korzystaé nie czesSciej niz co 12 miesiecy. Osobom, ktére maja ustalone prawo do zasitku chorobowego z
tytutu czasowej niezdolnosci do pracy trwajacej ponad 180 dni, a takze osobom majgcym ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z
tytutu niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym - $wiadczenie rehabilitacyjne mozna przyzna¢ po uptywie 6 miesiecy od dnia
zakohczenia poprzedniej rehabilitacji. W przypadku uzasadnionych potrzeb zdrowotnych pacjenta, okres oczekiwania na ponowne
skierowanie moze zostac skrécony, a sam pobyt przedtuzony.

Poddanie sie rehabilitacji jest catkowicie dobrowolne i w niczym nie ogranicza prawa rolnika do $wiadczen pienieznych z ubezpieczenia
spotecznego rolnikéw z wyjatkiem prawa do zasitku chorobowego za okres przebywania w zaktadzie rehabilitacji leczniczej.
https://www.krus.gov.pl/zadania-krus/rehabilitacja/informacje-ogolne/

W 2019 roku KRUS w catym kraju zorganizuje turnusy rehabilitacyjne dla 1176 dzieci rolnikéw uprawnionych do $wiadczen Kasy. Kazdego
roku z rehabilitacji leczniczej za posrednictwem KRUS korzysta okoto 14 tys. osdb.

Szczegotowe informacje w sprawie turnuséw rehabilitacyjnych mozna otrzymac¢ w OR KRUS w Czestochowie, ul. Korczaka 5,
pokdj 24 i 25, pod telefonem nr 34 365 32 92 oraz w Placowkach Terenowych. Formularze wnioskéw sa dostepne na stronie
internetowe;j.

https://www.krus.gov.pl/fileadmin/moje_dokumenty/dokumenty/bip/form/wzor_wniosku_skierowanie_na_rehabilitacje.pdf

Zdjecia pochodza z CRR w Iwoniczu Zdroju, do publikacji.

IL
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