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EKSPERT OD SERCA NAUCZAtL Z SERCEM

Szkoleniowiec z ,Arawashi”, Bogustaw Hutman - Wilczek wspdinie z profesorem Wojniczem, ktdéry oprécz swojej zawodowej pracy medycznej, prowadzi treningi
karate w sekcji AZS SUM w Zabrzu, ustalili, ze zajecia beda miaty zarys sportowo - profilaktyczny.

- Koedukacja metodg warsztatowg najlepiej sprawdza sie przy takich zatozeniach, a sportowe nowinki, z elementami profesjonalnej wiedzy medycznej, to
dodatkowa korzys¢ dla ¢wiczacej mtodziezy, - podkresla prezes klubu Ryszard Stoecker.

W trakcie treningu prof. Wojnicz prowadzit kréciutka pogadanke o sobie i swoim dorobku naukowo - sportowym a szczegdlnie przestrzegat mtodziez i zebranych
licznie rodzicéw przed szkodliwo$cig zazywania réznego rodzaju uzywek na przyrost miesni oraz dopalaczy na pobudzenie. Ponadto profesor Wojnicz poprowadzit
trening karate, na bazie, ktérego przygotowuje przysztych medykéw do niektérych obszaréw z ich przysztej pracy zawodowej. Mtodzi karatecy i rodzice, ktérzy
przybyli na spotkanie z profesorem, mogli przekonad sie w szczerej rozmowie, iz karate znaczaco pomaga w praktyce medycznej, a znajomos$¢ tej sztuki walki, jak
najbardziej pomaga w karierze naukowe;j.

Po wyczerpujacym treningu (a szczegdlnie rozgrzewce) byly réwniez luzne pytania mtodych zawodnikéw, na ktére go$¢ odpowiadat zainteresowanym .

- Przybycie Prof. Wojnicza, byto kolejng zacheta dla mfodziezy z terenu gminy Radziechowy - Wieprz a trenujacej w klubie ARAWASHI, wskazujgc szczegdine
wartosci ktére wynikajg z udziatu w systematycznym szkoleniu w tej dyscyplinie sportow i sztuk walki, jednoczesnie wskazuje mtodym adeptom trenujacym karate,
iz dyscyplina ta moze wiasciwie wprowadzac kazdego mtodego adepta w proces solidnej prospotecznej socjalizacji oraz przyczynia sie pozytywnie do wskazywania
innych bardziej pozadanych spotecznie waloréw tej sztuki walki- podkresla szkoleniowiec z ARAWASHI Bogustaw Hutman - Wilczek. Na pamigtke pobytu w klubie
profesor otrzymat ciupage od szkoleniowca mtodych karatekéw z Arawashi.

Po niecodziennym treningu prof. Wojnicza goszczono w siedzibie klubu w Wieprzu, gdzie przyblizono profesorowi pozytywy dziatalnosci, jak réwniez problemy, z
jakimi boryka sie klub. Profesor Wojnicz zadeklarowat che¢ do wspétpracy i wspierania klubu w dziatalnosci statutowej w przysztosci.

Obrazy
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