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KOPERTA MOŻE URATOWAĆ CI ŻYCIE!

Co to jest?
„Koperta życia” to karta, w której podaje się informacje dotyczące jej właściciela – dane
osobowe, numer telefonu do bliskiej osoby, przebyte choroby, grupę krwi, zażywane leki i
uczulenia. Słowem wszystko - to zbiór najważniejszych informacji o stanie Twojego zdrowia,
które mogą być przydatne dla służb medycznych i socjalnych, straży pożarnej oraz straży
miejskiej i policji.

Karty  skracają  czas  wywiadu  medycznego.  Pozwalają  na  szybsze  udzielenie  pierwszej
pomocy.
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Dla kogo?
W szczególności  akcja  kierowana jest  do  osób  w podeszłym wieku,  schorowanych  oraz
samotnie zamieszkujących na terenie gminy Radziechowy-Wieprz.

Czemu służą koperty życia?
Wszystko po to, by w przypadku nagłej interwencji  ratownicy, którzy przybędą do domu
poszkodowanego,  mogli  szybko  namierzyć  dokument  i  zdobyć  informacje  na  temat
właściciela.

Koperty  skracają  czas  udzielenia  pomocy  i  znacznie  ułatwiają  pracę  ratowników  i
pracowników  szpitala.

 Kopertę trzymaj w lodówce!
Szukanie w szafkach? W pliku najważniejszych dokumentów? Nie! Poszukiwanie kopert życia
w  stosach  papierów  znacznie  wydłuża  czas  udzielenia  pomocy  poszkodowanemu.  Włóż
kopertę do lodówki, a na jej drzwiach umieść naklejkę lub magnes informujący, że jest ona w
środku.

 Aktualizuj informacje na karcie

INSTRUKCJA

wypełnij kartę informacyjną (zrób to razem z lekarzem)
umieść kartę informacyjną w plastikowej kopercie
• kopertę umieść w widocznym miejscu w lodówce
• przyklej naklejkę lub magnes na lodówkę
• czuwaj na aktualnością informacji zawartych w karcie
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