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NORDIC WALKING, czyli marsz złotego kija

"Marsz Złotego Kija"

Wszystkich chętnych zapraszamy na Nordic Walking

czyli formę rekreacji polegającą na marszu ze specjalnymi kijami

pod okiem profesjonalnego Instruktora:

Bogusławy Dziergas
 

"Marsz Złotego Kija"

18 lipiec (piątek) – wymarsz z Wieprza (spod domu ludowego, o godzinie 19.00)
 

Serdecznie zapraszamy!
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Obrazy
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