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Pierwsze zajecia Nordic Walking w Juszczynie juz za nami!

Chrzest bojowy zaliczony, pogoda dopisata, pod wptywem ruchu usmiechy na twarzach szybko zaczety sie
pojawiac!
Malownicza trasa prowadzita przez Dziot Durajéw i Olesiéw, przez Pola Oczkowskie w kierunku Sastowa i z
powrotem.
Po raz kolejny udowodnilismy, ze to sport nie tylko dla kobiet! Panowie narzucili szybkie tempo.

Przybytym Paniom i Panom DZIEKUJEMY i zapraszam ponownie juz w krotce!
Serdecznie zapraszamy!
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