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Program minutowy VI Maraton Beskidy
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GRGANIZATGR
Rodzinny Klub Biegacza , BACA" Radziechowy, Gmina Radziechowy = Wieprz, Gmina Lipowa, Miasto Szozyrk,
Starostwo Powiatows Zywiec, GKS Radziechowy,
GCKEPT Radziechowy-Wieprz, Biblioteka Radzischowy-Wiaprz

il o — -
z% Matgorzata Handzlik Poset do Parlamentu Euvropejskiego. %
# ;I Malgorzata Pepek Posel na Sejm Rzeczpospolitej Polskig) % %

START : Cross Podwieczorkowy - 08 Listopad 2013

Godz: 15:00 RADZIECHOWY = Ronde Cross Podwieczorkowy na Golgote Bsskldﬂw
= 4.2 km biuro zawoddw czynne od 13:30 Dom Ludowy Radziechowy.

START : 09 LISTOPAD 2013

Radziechowy k/Zywca Urzad Gminy - Stadion GKS
8:00 V RAJD NORDIC WALKING - dystans 42,195 km

10:00 VI MARATON BESKIDY - dystans 42,195 km
RADZIECHOWY - domek klubowy GKS Radziechowy — biuro zawodoéw czynne od 6:00 do 9:45
Wszystkie mety usytuowane sq w Radziechowach obok OSP | Domu Ludowego

Dia wazystkich uczesinlkiw pamigthowe keszulkl, dyplomy | medale na 2wyclerctw coekajs nagrody reeczows | puchary,
Hikt 2 utzestnikdw awoddw nie wrdci bez upomniku czy pamigtkl. Na mecie goracy posibek | napoje.
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Patronat Honorowy:
Poset do Parlamentu Europejskiego Matgorzata Handzlik,
Poset na Sejm RP Matgorzata Pepek.

1. Organizator:
Rodzinny Klub Biegacza ,BACA” Radziechowy, Gmina Radziechowy-Wieprz, Gmina Lipowa, Miasto Szczyrk, Starostwo Powiatowe Zywiec,
GOK Radziechowy-Wieprz, Biblioteka Radziechowy-Wieprz, Gmina Lubawka, Starostwo Kamienna Gora..

2. Miejsce startu, termin i czas:
Radziechowy k/ Zywiec Urzad Gminy/ Stadion GKS Radziechowy-Wieprz - 09.11.2013 .

BIURO ZAWODOW: czynne od 6:00 do 9:45 - domek klubowy GKS Radziechowy.

Osoby ktére sie spdznig nie sa dopuszczane do maratonu - startujemy PUNKTUALNIE !

08:00 Start V Rajdu Nordic Walking.

10:00 Start VI Miedzynarodowego Maratonu Beskidy.

10:30 Biuro Zawodoéw przeniesione do Domu Ludowego.

13:00 Oczekiwanie na pierwszego zawodnika META Dom Ludowy OSP Radziechowy.
15:00 Wystepy Kapeli Jodetki z Radziechéw.

15:00 Przyjmowanie Gosci Honorowych.

15:30 Dekoracja i dalsza czes¢ artystyczna.

18:00 Uroczyste zakonczenie Mitingu Biegowego 2013.

Wielka gratka dla kibicéw i sympatykéw sportu biegowego na Zywiecczyznie !!

Na lidcie startowej do VI Maratonu Beskidéw V Rajdu Nordic Walking jest ponad 500 zawodnikéw. Ten znany nie tylko na Zywiecczyznie
maraton, wielokrotnie wyrdzniany zgromadzi na starcie wielu znakomitych biegaczy. Maraton Beskidy rozgrywany jest pod Patronatem
Poset do Parlamentu Europejskiego Matgorzaty Handzlik i Poset na Sejm RP Matgorzaty Pepek, oraz portali internetowych maratonczyk.pl i
chodzezkijami.pl

Tego w Polsce nie byto, aby na jednym biegu spotkato sie tylu znakomitych ultraséw. Aktualnie na liscie startowej mamy 10
SUPERMARATONCZYKOW ktérzy startowali w SPARTATHLONIE. Dla nie zorientowanych podam, ze to bieg z Aten do Sparty non stop 246 km.
9.11.2013r. podczas VI Maratonu Beskidy w Radziechowach zobaczymy. Zbyszka Malinowskiego Kotobrzeg 10 krotnie pokonat Spartathlon,
pierwsza Polke ktéra ukohczyta ten morderczy bieg Irene Lasota Watcz, Edyta Szczygielska Stupsk ktéra w tym roku uporata sie z tym
dystansem, Mirek Lasota Watcz, Dariusz Jacek Labudzki Sandomierz, ktéry przed 1 1/2 miesigca Pokonat ze Zbyszkiem Malinowskim w
Himalajach 220 km, Tadeusz Ruta tédz 6 zawodnik Spartathlonu 2005r. Stanistaw-Adam Olbry$ Nasielsk, tukasz Nowosielski J6zeféw,
Ryszard Kotaczynski Witunia, to stynny ultras, ktéry po raz 10 wystartowat w Atenach i nie dotart do mety (a przeciez przez wakacje tego
roku przebiegt przez cata, Polske z Zakopanego do Wituni i nasz krajan z Bielska Stanistaw Giemza ,ktéremu ta sztuka tez nie powiodta sie
w tym roku. O stopniu trudnosci niech Swiadczy fakt, ze w tegorocznym Spartathlonie wystartowato 330 zawodnikéw, a mete w Sparcie
zobaczyto i ucatowato palec Leonidasa tylko 149 zawodnikéw. Czekamy na dalsze zgtoszenia, start zapowiedziat kolejny ultras
Spartathloficzyk August Jakubik Ruda Slaska, ktéry przed dwoma dniami ukoficzyt sztafete Ruda Slaska Rzym-Watykan. Skad tylu Spartan w
Radziechowach, to pytanie zadajg wszyscy, a oto odpowiedz : Edward Dudek popularny Baca Byt pierwszym Polakiem, ktéry pokonat
Spartathlon 1995r. na 4 miejscu i sztuki tej dokonat jeszcze dwukrotnie. To on przecierat szlaki do Aten i naszej wspaniatej Polonii z
Bogdanem Iberem, Wiolg Gawlik Sarafandonis, J6zefem Wasylem Jowanisem, Jackiem Gmochem i Polskg Ambasada.

Oprécz wyzej wymienionych zobaczymy znanych maratonczykéw i biegaczy gérskich, ktérzy wtasnie w Radziechowach chca podsumowac
sezon startowy. W gronie faworytéw, zwyciezczyni V Maratonu Beskidy Magdalena Janowska z Katowic, Maria Kawiorska , czy Justyna
Supinska, wsréd mezczyzn warto wymienic Jakuba Glajcara zwyciezce ubiegtorocznego maratonu i tegorocznego Silesia Maraton, nie
zabraknie medalisty ostatnich lat naszego maratonu Lucjana Chorazego. Z naszych Zywieckich maratofczykéw zobaczymy Piotra Kocierza,
Andrzeja Moczka i Wtadystawa Olszewskiego oraz niezawodna nasza uczestniczke Matgosie Pigtek i Magde Worek z Zabnicy.
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Warto zaznaczy¢, ze cze$¢ zawodnikéw bedzie rywalizowato w dwuboju biegowym,ktérego pierwsza czes$¢ odbyta sie w Opawie 31.08.br na
dystansie o potowe krétszym, gdzie nasi zawodnicy staneli na podium Weronika Dudek byta druga, a Janusz Sobkowski wywalczyt 3 miejsce
w nordic walking. W tej to konkurecji zobaczymy réwniez wielu zawodnikéw ktérzy posiadajg tytuty Mistrzéw Swiata. Warto tu wymienié
Elzbiete Wojciechowska i Mirostawa Bierkusa, ktérzy juz w Radziechowach stawali na najwyzszym stopniu podium. V Rajd Nordic Walking to
zdaniem maszerujacych zawodnikdw, bardzo selektywna i wspaniata trasa z Radziechéw przez Ostre, Zimnik na szczyt Skrzycznego 1257 m
n.p.m. i powrdt do Zimnika i kohcdwka przez Golgote Beskidéw meta obok Domu Ludowego w Radziechowach, dtugos¢ trasy 42.195 km
taka sama jak maja maratonczycy.

Dodatkowa atrakcja dla wszystkich bedzie 8.11.2013r. (pigtkowy) Bieg Podwieczorkowy, ktéry odbedzie sie na trasie 4,2 km poczatek
zawoddw Rondo Radziechowy o godz. 15:00. Zawodnicy beda mieli trase poprowadzong Golgotg Beskidéw ze wspaniatymi widokami na
Beskid Zywiecki, Maty i Slaski., oraz wspaniate widoki Stacji Drogi Krzyzowej na Matysce. Po biegu odbedzie sie w Domu Ludowym Wieczér
Maratonczyka na ktérym, beda wyswietlane filmy i slaidy ze wspaniatych imprez ultra w ktérych uczestniczyli moi Przyjaciele, a maja co
pokazad i opowiedziec.

Do zobaczenia w Radziechowach 8 i 9.11.2013 r. - start na boisku GKS Radziechowy-Wieprz!
BACA

Obrazy

START : Cross Podwieczorkowy - 08 Listopad 2013

2t oo oy 231330 Do oy Rodwy
START : 09 LISTOPAD 2013

Radziechowy k/Zywca Urzad Gminy - Stadion GKS Kieu . ¢,
8:00 V RAJD NORDIC WALKING - dystans 42,195 km

10:00 VI MARATON BESKIDY - dystans 42,195 km
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