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SZKOLENIE Z MISTRZEM

W sali gimnastycznej w Wieprzu odbywaty sie szkolenia dla treneréw i zawodnikdw, potgczone z egzaminem na stopnie ,,kyu” w karate . Nie
obyto sie oczywiscie bez pokazu technik w wykonaniu Mistrza, co wzbudzito niezwykte wrazenie wsréd rodzicéw i sympatykéw sztuk walki.
Na pokaz przybyli réwniez samorzadowcy, ktérzy zostali zaproszeni przez trenera i trenujgcych zawodnikéw. Jak sie péZniej okazato
niektérych specjalnie nie trzeba byto zacheca¢ do uczestnictwa w takim pokazie, poniewaz w przesztosci osobiscie lub kto$ z kregu ich
bliskich trenowali sporty walki tg inspirujgcg dyscypline sportowg i mozna byto dyskretnie dostrzec pewng nostalgie za tymi czasami a
obejrzenie pokazu technik w wykonaniu mistrza to byta prawdziwa gratka dla ¢wiczacych i rodzicéw ogladajacych zobrazowanie sportowego
kunsztu Szymali.

Na koniec imprezy byly wspélne fotografie z mistrzem, zawodnikami i rodzicami, samorzgdowcy zapraszali na kolejne spotkanie mistrza
Szymale - podkreslajac, ze jest to wspaniata motywacja dla dzieci, aby dalej uprawiac ten przeciez wymagajacy sport. W taki sposdb

karatecy klubu Arawashi, zakonczyli swoje szkolenie metodyczne i aktualnie czes¢ z nich przygotowuje sie na dalszy rekreacyjny tok
szkoleniowy. Szymala na pamiatke otrzymat od Pan radnych Lucyny Kadziotki i Bogustawy Wtoch publikacje o gminie Radziechowy - Wieprz.

Obrazy
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