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VIIIl MARATON BESKIDY 2015 Mistrzostwa Polski w Maratonie
Gorskim Nordic Walking

VIII MARATON BESKIDY 2015

Mistrzostwa Polski w Maratonie Gérskim Nordic Walking.

7 Listopada 2015 r. odbyt sie VI Maraton Beskidy i organizowane po raz pierwszy w naszym kraju Mistrzostwa Polski w Maratonie Gorskim
Nordic Walking jak i VIl Rajd Nordic Walking dla mniej zaawansowanych na dystansie 17 km, organizatorem jak co roku obchodzacy
jubileusz 25 -lecia Rodzinny Klub Biegacza ,BACA” na czele z komandorem Edwardem Dudkiem. W tym roku w organizacje zawoddéw
mocno witgczyta sie Gmina Radziechowy -Wieprz z jej wlodarzami.

Miejscem startu byty Radziechowy, a dokfadniej stadion GKS. Od godziny 6:00 rano w budynku Klubowym czynne byto biuro zawodéw, do
ktérego juz z samego rana przybywali zawodnicy, aby pobraé pakiety startowe. Wczesniej przygotowane bogate pakiety startowe, w ktérych
znajdowaly sie przydzielone numery startowe, zadaniem zawodnikéw byto podpisanie oswiadczenia startowego i juz z gotowym plecaczkiem
z koszulkg z logo ,Dziadka” mapkom, dyplomem uczestnika, batonem i zel ENERVIT udawali sie na parking staty jaki znajdowat sie w
poblizu mety. Jako pierwsi do boju wystartowali o godzinie 8:00 zawodnicy mistrzostw polski i rajdu nornic wal king, ktérych sponsorowat
Zacisze Hotel z Cisca. Otwarcia zawoddw dokonat Przewodniczacy Rady Gminy Radziechowy - Wieprz Piotr Piela, nastepnie gosci i
zawodnikdw przywitat Komandor Edward Dudek. Mito byto Gosci¢ po raz kolejny na naszych zawodach Beskidzkich Zbdjnikéw, ktérzy po
odliczeniu przez Bace dali sygnat do startu wystrzatem z pistoletéw. Kolumne maszerujacych zawodnikéw poprowadzit wéz OSP , a tuz za
nim catg trase na rowerze przed pierwszym zawodnikiem pilotowat Jan Jurasz z Cisca. Pierwsze dwa starty odbyty sie przy otwartym ruchu
drogowym, tylko skrzyzowania drég byty obstawione przez druhdw OSP. Dzielna ponad 100 osobowa grupa przemieszczata sie od startu,
czym zawodnicy pokonali dtuzszy dystans, to ze zwartej kolumny zaczety robic¢ sie mate grupki i pojedynczy zawodnicy. Na czele od samego
poczatku na prowadzeniu byli mistrzowie swiata zaréwno wsréd mezczyzn Tomasz Brzeski Nowy Sacz jak i kobiet Elzbieta Wojciechowska z
Pakosci. Warto zaznaczy(¢ ze na trasie nornic znajdowata sie szdstka sedzidw PZNW z jej Szefem Krzysztofem Cztapskim. Dziatali tak ze
przemieszczali sie po trasie, co niektérzy zawodnicy mysleli, ze za kazdym zakretem stoi sedzia. Po 12 km trasy sie rozchodzity zawodnicy
uczestnicy rajdu poszli w lewo przez Kopiec do Radziechdéw, a nastepnie juz wspélna trasa od ronda dla MP i Maratonu Beskidy. Na trasie
znajdowato sie 8 punktéw zywieniowych, ktére zdaniem zawodnikéw byty bardzo dobrze wyposazone. Pierwszy punkt znajdowat sie obok
domu Komandora juz na 2 km, kolejny na 6 km, te dwa pierwsze punkty obstugiwane byty przez Radziechowian , kolejne punkty na 10 km i
13 km i powrotnie na 31 km i 35 km obstugiwata Gmina Lipowa, ktéra to ufundowata dwa puchary dla pierwszej kobiety i mezczyzny na
terenie gminy i puchary powedrowaty tak jak i gtéwne trofea do Elzbiety Wojciechowskiej i Tomasza Brzeskiego. Kolejny punkt zywieniowy
na trasie to 20,5 km ktérego od lat obstuguje syn Komandora, obecnie Dyrektor Maratonu Sebastian Dudek z Super zatogg . O tym punkcie
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corocznie kraza tak pochlebne opinie, ze w Polsce jeszcze nie spotkali tak wypasionego punktu. Zanim nastapit start maratonu 15
zawodnikdéw MP pokonato juz punkt pomiaru czasu na 15 km. A pierwszy zawodnik 17 km rajdu Rafat Kuchta Silesia Nordic TEAM
zameldowat sie na mecie przy Domu Ludowym w Radziechowach. Kiedy inni walczyli z trasg i wiasnymi stabosciami, wystartowat o godzinie
10:00 najstarszy Maraton Gorski w Polsce VIII Maraton Beskidy i powodzenia na trasie zyczyt Wéjt Gminy Radziechowy - Wieprz Maciej
Mika. | tu jak w poprzednim starcie, odliczat Komandor, a start strzatem z pistoletéw dali w pieknych strojach Zbojnicy Beskidzcy. Huk byt tak
mocny, ze w ETNO BANKU naszym sponsorze wigczyt sie alarm.

Zgtosito sie 500 zawodnikéw z 11 panhstw wsrdd nich wiele znakomitosci jak chociazby Zbyszek Malinowski 12 razy ukonczyt Spartathlon,
matzenstwo Irena i Mirek Lasota . Irena to pierwsza Polka ktéra podobnie jak obecny Komandor Edward Dudek tyle Ze 3 lata wczesniegj
ukonczyta ten 246 km dystans z Aten do Sparty, zresztg Spartathlonczykéw byto wiecej, oprécz wymienionej czwérki, Tadeusz Ruta 5
zawodnik, August Jakubik, czy biegajacy 150 maraton u Dudka Henryk Chudy ze Stawska. Trudno wszystkich wymieni¢, ale obchodzacy
jubileusz 200 maraton Ladislaw Maras specjalnie chciat obchodzi¢ swoj jubileusz a Radziechowach. Czy startujgcy po raz 615 w maratonie
Biatorusin Roman Asajevyich. Na koniec zostawitem mistrza Ryszard Kotaczynski to cztowiek ,maszyna” 366 maratonéw pokonat w 366 dni
( codziennie przez rok jeden maraton ). Wypadato by jeszcze wymieni¢ wéréd maratonczykéw Grazys Vitautas z Litwy to bragzowy medalista
mistrzostw kraju totwy i srebrny Litwy w maratonie. Wsréd kobiet mistrzyni Polski w maratonie Edyta Lewandowska, czy zdobywczyni
drugiego miejsca Ewelina Matuta, ktéra juz raz wygrata ten maraton. Uczestnicy mieli do pokonania 42,195 km trase biegnaca od
Radziechéw poprzez Przybedze, Twardorzeczke, Ostre, Zimnik, Buczyna, Skrzyczne, Mate Skrzyczne, Kopa Skrzyczehska , Koscielec, Dolina
Zimnika, Golgota Beskidéw konczac meta obok Domu Ludowego w Radziechowach. Uczestnikom na szczesScie dopisata chtodna, ale tadna
pogoda. Delikatnie padac zaczeto po godzinie 13:00, ale zawodnikom to nie przeszkadzato. Na trasie znajdowato sie 8 punktéw
zywieniowych, ktdére byty obstugiwane przez Wolontariuszy. | jeden lotny, ktéry obstugiwata przemieszczajac sie samochodem Weronika
Dudek, ktéra jako byta zawodniczka wiedziata gdzie jeszcze moze przydad sie wsparcie dla zawodnikéw. Miatem okazje przemieszczad sie
miedzy zawodnikami na trasie, obserwujgc ich zmagania. W tym roku z calg stanowczos$cig stwierdzam ze byto duzo wiecej kibicéw na trasie
maratonu, ludzie wystawiali swoje punkty z woda i herbatg. Wszyscy na punktach spisali sie znakomicie, ale na stowa uznania zastuguja
Danuta i Stanistaw Maultz, ktérzy byli juz na 2 punkcie na ul. Bukowej o godz. 8:30 razem ze Zbyszkiem Btachutem i Weronika, a konczyli
swojg powinnos¢ na Matysce kiedy byto juz ciemno o po godzinie 16 . Zanim pierwsi maratonczycy pojawili sie obok Domu Ludowego
pierwsza tréjka 17 kilometrowego rajdu dotarta juz do mety. 1. Rafat Kuchta Silesia 1:58:16, 2. Bogdan Cyrus Silesia 2:07;32, 3. Dusan
Gregus$ Ruzomberok (St) 2:12;46. Kobiety: 1. Beata tabisz Tarnobrzeg 2:15;36, 2. Marta Pajda Pogoria Biega 2:38;18, 3. Katarzyna Wernik
Wodzistaw SI. 2:38;35. W grupie tej wystartowali VIP-y burmistrz Miasto Gmina Kepice Magda Gryko i ambasador Kepic Zenon Stomski oraz
sekretarz naszej gminy Jadwiga Gérny, jak réwniez prosto z Kanady przylatujac do Bacy Ewa Henry w pieknym stylu pokonali caty 17 km
podziwiajgc wspaniate widoki Beskidéw wraz z Golgota i niepowtarzalnymi stacjami Drogi Krzyzowej na Matyskce. Jeszcze przed godzing 13
na wzgorzu przy szkole pojawit sie pierwszy zawodnik Mistrzostw Polski w Maratonie Gérskim Nordic Walking Tomasz Brzeski, ktéry na
pokonanie 42,195 km potrzebowat doktadnie 4h 56:18 2.Marcin Michalec z Krosna, przybyt po zwyciezcy 1 minute, ale sedziowie dali mu 2
min kary i w efekcie czas mety to 4h 58:59 . Tuz po 13 zameldowat sie pierwszy maratonczyk, faworyt Bacy wpadajac na mete jako trzeci,
ale zawodnicy nw wystartowali 2 godz. wczesniej. Z nowym rekordem Maratonu Beskidy zdobywajac kréla gér 1. Wojciech Probst Hazlach
3h 01:21, 2.Pawet Kaszyca Bochnia 3h 04:27, 3. Artur Baran Limanowia 3h 23:30. Na mete przy Domu Ludowym wpadali na przemian to
zawodnicy MP i tak wsrdd kobiet jako pierwsza zameldowata sie generalnie na trzecim miejscu Elzbieta Wojciechowska Pako$¢ 5h17:56, 2.
Beata Kotodziejczak Sochaczew 5h36:56, 3. Monika Nawrotek Cieszyn 5h43:10 . Wsréd
kobiet w Maratonie Beskidy zwyciezyta mistrzyni Polski w maratonie Edyta Lewandowska z Olsztyna k/Czestochowy 3h44:12, 2. Ewelina
Matuta Brzoza 4h04:55, 3. Magdalena Janowska Katowice 4h08:24.  Ponadto puchary burmistrza Szczyrku dla najszybszych
maratonczykéw na szczycie Skrzycznego 1257 m n.p.m. Edyta Lewandowska i Wojciech Probst. Kiedy inni byli na trasie, pod Dom Ludowy
zajechat samochdéd sponsora Zimnik Hotel z pysznym zurkiem serwowanym przez szefa kuchni. Zupy i pysznych drozdzéwek byto na tyle ze
kazdy mdgt najes¢ sie do syta, jak bywa w naszym maratonie précz wody sponsora Zywiec Zdréj, ktérej na trasie i izotonikéw byto pod
dostatkiem, kazdy z maratorczykéw i nie tylko mdgt napic sie naszego piwa, ktére po takim wysitku bardzo smakuje i to nie tylko zawodnicy
ale i kibice. O pietnastej na sale weszta Kapela Jodetki z Radziechéw i jak zagrali od razu zrobito sie swojsko, a przy okazji byli jeszcze nasi
Zbdjnicy. Zanim nastgpita dekoracja zawodnikéw, gtos zabrat wéjt gminy Maciej Mika, przemawiajac do zebranych, podziekowat za liczny
udziat i pogratulowat wszystkim uczestnikom. Jako ze maraton zbiegt sie z 25 - leciem zatozenia Rodzinnego Klubu Biegacza ,,BACA”
Radziechowy, ktérego prezesem od powstania do chwili obecnej jest Edward Dudek, serdecznie pogratulowat Bacy i wreczyt mu puchar za
dziatalnos¢ i promocje oraz organizacje tak wspaniatej imprezy. Nastepnie gtos zabrata Poset na Sejm RP Matgorzata Pepek, ktéra
przedstawita w skrécie sylwetke Edwarda Dudka, wreczyta piekny list gratulacyjny i puchar biegacza w géralskim kapeluszu. Prezes Dudek
otrzymat jeszcze puchar od dyr. Promocji i Sportu Starostwa Mirostawa Dziergasa . Nastgpita uroczystos¢ nagradzania najlepszych najpierw
w VIII Maratonie Beskidy tu zwyciezcy oprdcz pucharéw dla kobiet wéjt gminy Maciej Mika i mezczyzn Poset Matgorzata Pepek otrzymali
Vouchery na pobyt weekendowy dla dwéch oséb w Hotelu Zimnik nie zabrakto atrakcji Biegéw Dudka ponad metrowych kietbas Zaktadéw
Miesnych w Zywcu, oraz piekne obrazy przedstawiajace géry. Potem nastapita dekoracja w poszczegdlnych kategoriach, a byto tego duzo w
maratonie 12 i tyle samo w mistrzostwach nw. Nastepnie odbyta sie dekoracja Mistrzostw Polski w Maratonie Gérskim Nordic Walking i tu
précz puchardw tradycyjnych kietbas i Voucheréw na weekendowy pobyt dla dwdch osdb w Zacisze Hotel ufundowanych przez sponsora i
obrazéw ufundowanych przez zawodnika ze Stowacji Vladimira Balleya dekoracji dokonywat Przewodniczacy Gminy Piotr Piela sekretarz
Gminy Lipowa i nasi Zbdjnicy. Potem nastgpita dekoracja w poszczegdinych kategoriach, gdzie oprdcz kietbasy i pucharéw Mistrzowie Polski
otrzymywali koszulki z napisem Mistrz Polski z orzetkiem i godtem, oraz nagrody rzeczowe min. terapeutyczna sél Salko Sport . W przerwie
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pomiedzy dekoracjami Komandor wyrdéznit kilka oséb i tak : Harnasia z napisem Maraton Beskidzki dla Ewy Henry z Kanady ( pomalowany,
za utracony na lotnisku w Kanadzie ubiegtoroczny surowy Harnas ) specjalng tablicg na desce z wierszem napisanym przez przyjaciela
Bolestawa Brzuchacza na 25 lecie RKB ,BACA” i kapelusz gdralski : Ladislaw Maras za 200 ukoficzonych maratonéw, Ryszard Kotaczynski za
366 maratonéw w 366 dni, Henryk Chudy za 150 maratonéw, Zenon Stomski i burmistrz Kepic Magdalena Gryko. Ponadto medale 60 -lat
Bacy otrzymali Hanna Sypniewska, Jan Pobtocki, Marysia Bochenek, Jarek Doczekalski, Roman Asayevich. Na zakonczenie jeszcze jedno
wyréznienie dla Komandora od ekipy Gmina Kepice burmistrz wreczyta piekny obraz swojego miasta. Zawody wsparto liczne grono
sponsoréw: Hotel Zacisze gtéwny sponsor MISTRZOSTW POLSKI w MARATONIE GORSKIM NORDIC WALKING, Polskie Stowarzyszenie Nordic
Walking, Hotel Zimnik, Zaktady Miesne Wojciech Dobija, Polskie Stowarzyszenie Nordic Walking, ETNO BANK Spétdzielczy, Zywiec Zdrdj,
Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz, Domy Wczasowe ,Orawcowa”,” Noclegi U AGI” Zwardon, DW ,LeSny”
S6l - Kiczora, AZALIA Wegierska Gorka, Rachowiec SKI, EKO WODBUD, HI-TEC, Salco Sport, Karczma Pod NiedZwiedziem, EDBUD,
Nadle$nictwo Wegierska Gérka, TORK, GOPR Grupa Beskidzka, FANTOM Ratownictwo Medyczne, MPWiK, DANET MEBEL, BESKID ZYWIEC,
EDF Polska S.A. Chodzezkijami.pl,

Myslimy, ze w przysztym roku Maraton Beskidy bedzie réwnie liczny i tak udany jak tegoroczny, czego zyczymy Panu Edwardowi Dudkowi z
catego serca.

Wyniki MISTRZOSTW POLSKI w MARATONIE GORSKIM NORDIC WALKING
wg kat. K- I.
1. Nawrotek Monika Cieszyn 2. Morondel Katarzyna Bytom
kat. K- I
1. Wojciechowska Elzbieta - Pakos$¢ 2. Lolej Sylwia - Zakopane 3. Stebczynhska Angelika - tabiszyn
kat. K-l
1. Kotodziejczak Beata -Sochaczew 2. Olschimke - Marmurowicz Barbara - Katowice 3. topatkiewicz Beata - Krosno
kat. K- IV
1.Boczar Beata - Zielona Géra, 2. Kaczmarek Elzbieta - Stare Miasto 3. Sarnowska Wanda -Zielona Géra
kat. K -V
1. Czycz Emilia - Zielona Goéra, 2. Witkowska Maria - Katowice
kat. K- VI
1. Raczynhska Aleksandra - Chorzéw
MISTRZOSTW POLSKI w MARATONIE GORSKIM NORDIC WALKING
kat. M -1
1. Michalec Marcin - Krosno, 2. Puszkiel Adrian - Zielona Géra
kat. M - I
1. Niedbat Adam - Siewierz, 2. Gajewski Krzysztof - Zabierzéw
3. Sikora Zbigniew - Jaworzno
kat. M -1l
1. Tomasz Brzeski - Nowy Sacz, 2. Dotegowski Marek - Kotczewo,
3. Kordowski Piotr - Krakéw

kat. M - IV
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1. Puszkiel Leszek - Zielona Géra, 2. Stefanicki Marek - Swinoujécie,
3. Zaborowski Eugeniusz - Borzytuchom

kat. M-V

1. Nalepka Jerzy - Sanok , 2. Sobkowski Janusz -todygowice,

3. Tomecko Jézef - Presov

Obrazy
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