Ogadlnopolski Gtos Profilaktyki
1 czerwca 2015 roku (poniedziatek)

TEZY

1. To najnowsza inicjatywa spotfecznosci programu Komendy Gtéwnej Policji ,Profilaktyka a Ty”
adresowana do Wszystkich!

2. W roku 2012 odbyt sie projekt pilotazowy pod nazwg Warszawska Noc Profilaktyki, w ktérym
wzieto udziat 1.000 oséb, a w roku 2013 przeprowadzona zostata akcja na terenie catego kraju pod

nazwag Ogdlnopolska Noc Profilaktyki, w ktérej wzieto udziat 43 tysigce osob.

3. W 2014 roku w Ogdlnopolskim Gftosie Profilaktyki wzieto udziat prawie 75 tysiecy oséb w catym
kraju.

4. To nie jest wytgcznie festyn oparty na rozrywce i atrakcjach.
5. Ta Akcja ma idee — promowania MODY NA ZYCIE WOLNE OD UZALEZNIEN.

6. Symbolem tej wolnosci jest GEST bicia serca wykonywany przez 60 sekund — jednoczesnie
przez wszystkich uczestnikéw tej Akcji w catym kraju 1 czerwca 2015 roku, o godz. 14.00.

7. Ten gest nazywamy ZRYWEM WOLNYCH SERC. Serc wolnych od przemocy i uzaleznien.
Serc wrazliwych na drugiego cztowieka. Serc zdrowych i odpowiedzialnych. Serc cenigcych wtasng
wolnos¢.

8. Dlaczego zryw? Wtasnie chodzi o energie mysli i dziatania. Chodzi o jednos$¢ w catym kraju. Chodzi
o powstanczy zryw walkii troski. Walki o dziecii mtodziez, o ich zdrowie, o ich wolnos¢, o ich
odpowiedzialne relacje réwiesnicze, relacje z mtodszym i starszym pokoleniem.

9. Tegoroczna Akcja po raz pierwszy zostata wpisana w termin Miedzynarodowego Dnia Dziecka.

10. Policja inspiruje i zacheca do udziatu w tegorocznym Ogdlnopolskim Gtosie Profilaktyki
wszystkich odpowiedzialnych partneréw instytucjonalnych, organizacje pozarzadowe, organizacje
harcerskie i inne ukierunkowane na prace wychowawczg z miodziezg, a co szczegdlnie wazne,
to bezposrednie wigczenie sie w ten spoteczny ZRYW samorzadowcdéw i dziennikarzy.

11. Policja zacheca aby samorzady w catym kraju oraz Gminne Komisje Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych zostaty gospodarzami kolejnej edycji tego dziatania w 2016 roku.

Mamy zatem rok, aby ujgé te czerwcowa ogdlnopolskg Akcje w planach przedsiewzie¢ miast,
powiatow i gmin na rok 2016

(1 czerwca 2016, ze Zrywem Wolnych Serc wczesniej o 2 godziny czyli o godz. 12.00 z uwzglednieniem
postulatow dotyczqcych mtodszych dzieci).



12. Policja szuka drég do wzmacniania bezpieczenstwa w kazdym wymiarze. To bardzo wazny akcent
budowania wspdlnej odpowiedzialnosci za zdrowy i madry rozwdj mtodego pokolenia. Kazdy
dorosty moze zrobi¢ cos w tej sprawie.

13. Zaproszenie do udziatu w Ogdlnopolskim Gtosie Profilaktyki kierowane jest do rodzin,
dziadkéw i wnukéw, rodzicow i dzieci, wychowawcdw i podopiecznych, wtodarzy i obywateli miast,
miasteczek i wsi, zatem do kazdego we wspdlnej sprawie promowania MODY NA ZYCIE BEZ
UZALEZNIEN , na zycie bez przemocy fizycznej i psychicznej, na zycie godne i odpowiedzialne,
na zycie bezpieczne, zycie, ktérego wartoscig jest wolnosé.

Zapraszamy do ZRYWU WOLNYCH SERC — 1 czerwca 2015 roku, o godz. 14.00.



