Bracia Byrtek powotani
do reprezentagji!

Aktywna Biblioteka

pLAcami po mapie
Juszczyny

Ekstraklasa
w Radziechowach

Otwarcie sitowni
zewnetrznej

Koncert DZIKI ROCK
w Wieprzu

Ochotnicza Straz
Pozarna to najbardziej
szanowana i podziwia-
na ze stuzb jakie trosz-
cza sie o nasza Gmine.
To wiasnie interwencje
tych jednostek wielokrotnie zapobiegaty praw-
dziwym nieszczesciom, a dzieki ich obecnosci
wielu z nas czuje sie na co dzien bezpieczniej.
Z wielka radoscia pragne podziekowac za orga-

Szanowni Mieszkancy
gminy Radziechowy-Wieprz

nizacje oraz liczne przybycie na majace miejsce
3 sierpnia wydarzenie, w ktérym wszyscy mie-
lismy okazje podziwiac¢ szybkos$¢ i zrecznosc
naszych strazakéw. Wszystkim strazakom bio-
racym udziat w konkursie Sportowo - Pozarni-
czym pragne ztozy¢ serdecznie podzigkowania
za trud, poswiecenie i wole samodoskonalenia.
Gratulujemy wynikéw i pasji, ktérg daje Wam
wasza pracal

Grzegorz Figura

Swieto Lasucha

Nigdy wczesniej nie byto w gminie Ra-
dziechowy - Wieprz podobnego wydarzenia,
wiec organizatorzy, Gminne Centrum Kultury
Promocji Turystyki Radziechowy - Wieprz, do
ostatnich minut nie byli pewni, ile oséb zjawi
sie w konicu na widowni i pod namiotami. Po-

Goralski Spiew i taniec, huk zbodjeckich
strzatéw, a przede wszystkim przepyszne sma-
kotyki tradycyjnej kuchni regionalnej przycia-
gnely 6 lipca do Wieprza ttumy gosci. Blisko pot
tysigca oséb przybyto pod scene przy Gimna-
zjum w Wieprzu, by wzig¢ udziat w Przegladzie
Potraw Regionalnych —,Swieto tasucha”.

Ttumnie byto juz przed godzing 14.00 pod
bialym namiotem ustawionym naprzeciw sce-
ny Obiektu Infrastruktury Okototurystyczne;j.
Nie ma co sie dziwi¢, to wtasnie tam na sied-
miu stoiskach panie z Két Gospodyn Wiejskich
z terenu Gminy Radziechowy — Wieprz przygo-
towaty do degustacji tradycyjne ciasta, desery
oraz napoje i nalewki.

Po raz pierwszy w naszej Gminie na jednej
imprezie, kazdy uczestnik moégt sprébowac
odrobine przygotowanych przez Gospodynie
specjatéw, a takze zdoby¢ przepis na prezen-
towane dania - dzieki rozdawanej w trakcie
przegladu publikacji zawierajacej wszystkie
przepisy tradycyjnych potraw zgtoszonych do
konkursu.

PRZEGLAD POTRA
REGIONALNYCH

czqtkowo nie byto wida¢ ilu ludzi przyszto, ponie-
waz wszyscy sttoczyli sie podziwiajqc i degustu-
jgc smakotyki ze stoisk pod namiotem.
Dopiero po jakichs 20 minutach, byfo
juz tyle osob, ze juz nie tylko ttoczno
byto w namiocie, ale takze zapetnita
"W sie cata widownia i jeszcze ciggle byto
wida¢ rozproszone grupy stojqce obok
albo dopiero nadciqgajqce pod scene
- komentuje pani Magdalena Wiezik

dyrektor GCKPT.
Wydarzenie przypadto do gustu
wszystkim gosciom specjalnym. Przy-
cd. nastr. 2
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cd. ze str. 1

byta tego dnia do Wieprza osobiscie pani
Matgorzata Handzlik Poset do Parlamentu
Europejskiego, pani Matgorzata Pepek Po-
set na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej oraz
pan Adam Fabia asystent pani Mirostawy
Nykiel Poset na Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej, ktéry obecny byt az do ostatnich
minut wydarzenia. Oczywiscie wsrod ze-
branych byli réwniez reprezentanci wiadz
Gminnego Samorzadu. Nie zabrakto W¢j-
ta Gminy pana Grzegorza Figury i obietnic

-AE;-—-..

kontynuacji imprezy w kolejnych latach,
juz w oficjalnym rozpoczeciu imprezy.
Cieszymy sie, Ze taka impreza zostata zor-
ganizowana. Dzieki niej i wspaniatym Go-
spodyniom mozemy zintegrowac catqg Gmi-
ne na tym pieknym obiekcie. — moéwit wojt
Gminy Radziechowy - Wieprz, dziekujac
gosciom za przybycie.

Same smakotyki nie byly jednak je-
dyna atrakcja tego dnia. Przygotowano
specjalne stoiska dla twoércéw ludowych:
pani Marii Grzegorek oraz dla panstwa
Agaty i Jarostawa Kakoléw, aby mogli
zaprezentowac swoje dzieta, a takze po-
wiedzie¢ pare stéw o tajnikach rekodzieta
ludowego przy jednoczesnej prezentacji
pracy twoércy ludowego. Dla gosci zagra-
ta Orkiestra Deta z Radziechéw, wystapit
stowacki dzieciecy Zespét Regionalny
»Magurka” z Orawskiej Lesnej pod dyrek-

cja Viktora Chudoby oraz Zespét Piesni
i Tanca ,JODELKI” z Radziechéw. Najdtuz-
sza prezentacje przygotowali dla widzéw
cztonkowie Zespotu Regionalnego ,Groj-
cowianie” z Wieprza oraz dwie grupy ZR
»Mali Grojcowianie’; z ktérych najmtodsza
grupa okreslona przez prowadzaca wyda-
rzenie Anne Kupczak ,Mikro Grojcowia-
nami” zaprezentowata program, ktérym
w tym roku zajeli Il miejsce na Festiwalu
w Wisle.

W przerwie wystepoéw zespotéw re-
gionalnych ogtoszone zostaty wyniki kon-
kursu tegorocznego Przegladu Potraw
Regionalnych.

Prezentuja sie one nastepujaco
W kategorii ciasta i desery:
| miejsce — Stowarzyszenie ,Wieprzanki”

Il miejsce — KGW z Przybedzy
Il miejsce - KGW w Wieprzu
W kategorii napoje i nalewki:
I miejsce - KGW z Juszczyny,
Il miejsce — KGW z Radziechéw
Il miejsce - KGW w Bystrej

cd. nastr. 3
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cd. ze str. 2

Nagrode specjalng za najbardziej tra-
dycyjne dania otrzymaty panie z KGW
w Brzusniku.

Dodatkowa atrakcja przegladu byt
konkurs wiedzy o Gminie Radziechowy -
Wieprz. Wéréd chetnych do sprébowania
sit w konkursowych zmaganiach znalazta
takze pani z... Czestochowy. Nagrodg za
dobra odpowiedz byt kubeczek z logo
LSwieta tasucha” Cato$¢ programu arty-
stycznego zakonczyt wystep zespotu roko-
wego EPIDEMIC.

Gorace podziekowania za przybycie
sktadamy: Pani Matgorzacie Handzlik Poset
do Parlamentu Europejskiego, Pani Mat-
gorzacie Pepek Poset na Sejm Rzeczypo-
spolitej Polskiej oraz panu Adamowi Fabia
asystentowi Pani Mirostawy Nykiel Poset na
Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, Panu Stani-
stawowi Lizakowi prezesowi Oddziatu Gé-
rali Zywieckich Zwigzku Podhalan, razem

ze zbdjnickimi kompanami, Panu Mirosta-
wowi Dziergasowi dyrektorowi WTKSiPP ze
Starostwa Powiatowego, ks. Kazimierzowi
Bubie proboszczowi parafii w Juszczynie,
cztonkom komisji oceniajgcej: Pani Zofii
Piecuch, Pani Annie Zétty, Panu Mariuszo-
wi Hujdusowi, Przewodniczacemu Rady
Gminy oraz Radnym Gminy Radziechowy
- Wieprz, Sottysom, zespotowi z Orawskiej
Lesnej pod dyrekcja Pana Viktora Chudoby,
wszystkim przybytym mieszkaricom i tury-
stom oraz wspaniatym Gospodyniom z na-
szej Gminy, bez ktérych przeglad ten nie
mogtby sie odby¢.

Dziekujemy takze patronom medial-
nym przegladu Radiu ESKA, Kronice Be-
skidzkiej, a takze Dziennikowi Zachod-
niemu. Réwniez panom: Zbigniewowi
Adamczykowi, Tadeuszowi Kozietowi, Panu
Grzegorzowi Studenckiemu za realizacje
dzwieku w trakcie wydarzenia oraz firmie
cateringowej Grupy Zywiec za poczestu-
nek tradycyjnym zurkiem.

Przeglad Potraw Regionalnych - Swie-

realizowanego z ,Europejskiego Fundu-
szu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary
wiejskie.” Projekt nosit tytuk: ,Kultywowa-
nie tradycji kulinarnych regionu poprzez
organizacje przegladu ,Swieto tasucha”
- Wieprz 2013 r. - organizacja plenerowe;j
imprezy kulturalnej oraz wydanie publi-
kacji”. Opracowany zostat przez GCKPT Ra-

dziechowy - Wieprz i wspétfinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach dzia-
tania 413 ,Wdrazanie lokalnych strategii
rozwoju” - Maty Projekt Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013. In-
stytucja Zarzadzajagca PROW na lata 2007-
2013: Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
(Marta Husar)

APEL DO MIESZKANCOW GMINY

Wojt Gminy Radziechowy - Wieprz kieruje apel do wszystkich
mieszkancow o zwrdcenie bacznej uwagi na watesajace sie psy.

Wszystkim witascicielom pséw przypominamy o obowigzku
zapewnienia petnego nadzoru nad psami i mozliwosci wyprowa-
dzania pséw na zewnatrz ogrodzenia wytacznie pod nadzorem
wiasciciela. Zanotowano wiele przypadkéw, w ktérych psy pod-
biegaty do dzieci, powodujac dla nich zagrozenie. Juz niedtugo
problem ten nasili sie, gdyz wakacje powoli sie koncza i dzieci

beda chodzi¢ do szkoty. Apelujemy wiec do rozsadku wiascicieli
w trosce o bezpieczenstwo panstwa dzieci i zapewnienia odpo-
wiedniego nadzoru nad posiadanymi zwierzetami.

Jednocze$nie przypominamy, ze psy pozostawione bez opieki
to grozba kary grzywny dla ich wifasciciela. Ponosi on takze petng
odpowiedzialno$¢ za spowodowane prze psa szkody. Wszelkie sy-
gnaty dotyczace watesajacych sie pséw prosze kierowac do Urze-
du Gminy Radziechowy - Wieprz.

poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00 do 15:00.

PLATNOSC ZA SMIECI w GMINIE RADZIECHOWY - WIEPRZ

Wojt Gminy Radziechowy-Wieprz uprzejmie informuje, ze droga pocztowa zostanie dostarczona do Panstwa informacja wy-
jasniajaca sposob i terminy zaptaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi wraz z blankietami wptat. Podstawg naliczania
opfaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi jest ztozona deklaracja. Informujemy, ze zostanie Panstwu przydzielony indy-
widualny numer konta z kodem kreskowym, na ktéry nalezy dokonywaé wptat naleznosci z tytutu ,,Optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi”. Wpfaty prosimy dokonywac przelewem na podany rachunek bankowy lub w kasie Urzedu Gminy od
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X1v Paraollmplada w Wieprzu

BIACKIE

Cel Paraolimpiady: ,Rados¢ i Usmiech” - impreza integra-
cyjna promujaca alternatywny sposéb spedzenia wolnego czasu
na bazie szlachetnego wspétzawodnictwa dzieci i mtodziezy
i przyjazni wszystkich narodéw.

Organizatorzy:
1. Stowarzyszenie Dzieci Serc z Radziechéw

2. Wydziat Turystyki, Kultury , Sportu i Promocji Powiatu Zywiec-
kiego

3. GCKPT Radziechowy - Wieprz

4. Szkofa Podstawowa im. Jana Klicha w Wieprzu

5. KGW - Wieprz

6. OSP - Wieprz

7. LKS -Wieprz

8. Koto Hodowcoéw Gotebi z Bystrej i Wieprza

9. Gimnazjum nr 2 w Wieprzu

10. Zespot Szkét Samorzadowych z Rzyk koto Andrychowa
11. Prywatni sponsorzy

4

»Byéradosnym, dobrze czynic..
iwrdblom pozwoli¢ ¢wierkac
- to najlepsza filozofia.”

W dniu 8 czerwca odbyta sie XIV Paraolimpiada w Wieprzu.
Program zawodoéw:

| 1. Zawodnicy otrzymujg numerki.

2. Wejscie na murawe:

- powitanie gosci,

- zapalenie znicza - lampionu , - przymocowanie flagi ,

= - od$piewanie hymnu, - wypuszczenie gotebi.

. 4 Konkurencje:

& | Oddzielanie kolorowych nakretek.

Il. Konkurencja w budowaniu wiezy Babel z pojemni-
kéw na mleko.

lll. Rzut do celuy, stracanie puszek z groszkiem.

IV. Slalom z piteczka.

V. Peryskop : odgadywanie jaki przedmiot unosi sie na
wodzie?

VI.  Utrzymanie rbwnowagi.

VII. Strzat w dziesigtke — pistolecik.

VIIl. Tajemnicza wstgzka — mobiusa .

IX. Roéwnoczesnie na Sali SP w Wieprzu (obok boiska)
rozegrano | turniej gry w boccie, konkurencje prze-
prowadzit instruktor Jan Kurdas z Biafki.

X. Przewozenie na taczkach dla matych dzieci.

Kto zagwizdze piosenke — nagroda szlachetnego wro-
bla - okazato sie, ze gwizdanie to trudna sztuka, w zwigzku
z czym jest to zadanie na przyszig paraolimpiade. Potem
I medale - najbardziej oczekiwana chwila, wspdlny positek
. iodbidr nagrod.

Turniej siatkowki plazowej Kadetow
oraz Kadetek rocznika 1997
i mlodszych

W lipcu na obiekcie sportowo-rekreacyjnym w Wieprzu przy
ul. Nad Sota zostaty rozegrane turnieje siatkéwki plazowej dla ka-
detéw i kadetek z rocznika 1997 i mtodszych. 11.07.2013 r. rywa-
lizowaly dziewczeta, ktére pomimo niesprzyjajacych warunkéw
atmosferycznych dzielnie walczyty o kazdy punkt .Turniej rozgry-
wano systemem kazda zawodniczka z inng partnerka w parze,
przeciwko kazdej parze. Caly turniej zwyciezyta Magdalena Ka-
szuba, ktéra zostata ,Krolowa Plazy’, na drugim miejscu uplaso-
wata sie Kinga Legieta, trzecie miejsce zajeta Weronika Zawadzka,
a czwartg lokate uzyskata Kinga Wajdzik.

Dzien pdzniej na tym samym obiekcie rywalizowali chtopcy
o miano,Kréla Plazy”turniej przebiegat wedtug tych samych zasad
jak u dziewczyn. Zwyciezyt Michat Berek, drugie miejsce zajat To-
masz Caputa, ktory okazat sie minimalnie lepszy od Bogustawa So-
larza, natomiast na czwartym miejscu uplasowat sie Pawet Berek...
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POLSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ POWOLAL BRACI BYRTEK
DO FUTSALOWEJ REPREZENTACJI POLSKI

W dniach 11-12 sierpnia br. w Prusz-
kowie odbedzie sie konsultacja dla 14-tu
zawodnikéw powotanych do futsalowej
reprezentacji Polski. Wsréd wybranych
znalazta sie liczna grupa reprezentantéow
beskidzkich klubdéw, z ktérych szczegdlng
nasza uwage przykut wybdér dwdch miesz-
kancéw Radziechéw. Blizniacy tukasz i Szy-
mon Byrtek wychowankowie klubu TS Czar- L RLES

i — Géral Zywiec, obecnie zawodnicy GKS MEAT:PRO
Radziechowy - Wieprz sg dumni, ze ich
wieloletnie poswiecenie pitce noznej zosta-
to zauwazone przez szkoleniowcéw PZPN.

Postanowilismy przyblizy¢ krétko czytel-
nikom sylwetki tych mtodych sportowcéw.
Dwudziestojednoletni tukasz Byrtek i Szymon Byrtek — blizniacy,
pochodza z Radziechéw. W trakcie rozmowy dali sie poznac jako
kulturalni, skromni i sympatyczni mtodzi ludzie.

Pytani o poczatki ich zamitowania do pitki noznej moéwili, iz
grajq od zawsze, ale od klasy Il Szkoty Podstawowej zaczeta sie ich
klubowa kariera sportowa. tukasz i Szymon, sa absolwentami Li-
ceum Ogolnoksztatcacego Mistrzostwa Sportowego w Zywcu. Pit-
ka nozna jest przede wszystkim naszq pasjq, ale i réwniez sposobem
na zycie, gdyz na treningi i mecze poswiecamy bardzo duzo czasu,
wtasciwie kazdy dzieri w tygodniu. - méwit mtodszy z blizniakéw
tukasz. Wywodza sie z rodziny, w ktérej sport zajmuje bardzo
wazne miejsce w zyciu. Talent pitkarski odziedziczyli po swoim
ojcu, ktéry przez lata grat w pitke nozng, a synowie pitkarze méwia
0 nim, iz jest Gwiazdq tego boiska - wskazujac na murawe GKS.
W $lady braci oraz taty poszedt réwniez mtodszy brat, ktéry takze

gra w pitke nozng w GKS Rad2|echowy -
¥ Wieprz, a siostra interesuje sie siatkdwka.
g Szymon Byrtek na swoim koncie ma
réwniez wystepy w druzynie Mtodej Eks-
traklasy Podbeskidzia. Obecnie w klubie
| GKS Radziechowy — Wieprz tukasz Byrtek
# zajmuje pozycje bramkarza, a jego brat
¥ Szymon gra w polu. Podczas rozmowy
pytalismy pitkarzy, co mysla o tzw. Orli-
| kach - Inwestycje w tego typu boiska byty
§ wielkim krokiem w kierunku rozwijania
§ zdolnosci pitkarskich u dzieciakéw czy na-
stolatkéw, poza tym dajg one mozliwos¢
grania nawet w zimie. Wystarczy, ze od-
Sniezymy Orlik i mozna Smiato grac¢! — mo-
wit z usmiechem tukasz, (...) ale trzeba pamietac, ze jest to inna
nawierzchnia niz murawa i do takiej gry trzeba sie odpowiednio
przygotowac, zeby nie ztapac kontuzji. — dodat Szymon.

Rozmowe zakonczylismy po kilkunastu minutach, gdyz pit-
karze musieli zacza¢ przygotowania do sparingu z druzyng LKS
LESNA. Ci fantastyczni bracia daja przyktad, jak ciezka praca, wy-
rzeczeniami, po$wieceniem dla swojej pasji mozna osiggnac suk-
ces. W imieniu catej redakgji biuletynu ,Nasza Gmina Radziecho-
wy — Wieprz” zyczymy braciom Byrtek osiggniecia jak najlepszych
wynikéw, duzo zdrowia i nadal tak pozytywnego nastawienia do
realizacji swoich marzen i pasji. Rodzicom gratulujemy wspania-
tych dzieci i zyczymy wszystkiego, co najlepsze. Na koniec dodam,
iz druzyna GKS Radziechowy — Wieprz, pokonata tego dnia (6.08)
wynikiem 8:1 druzyne LKS LESNA.

(M.Wiezik)

IX Rocznica Smierci Ks. Pralata Stanistawa Gawlika

4 sierpnia 2013 r. minefa IX Rocznica
Smierci SP. Ks. Pratata Stanistawa Gawlika
- dtugoletniego Proboszcza Parafii pw.
$w. Marcina w Radziechowach. Odszedt
do Pana w $wieto $w. Jana Vianneya, kt6-
ry w 150. Rocznice Smierci zostat ogto-
szony patronem wszystkich kaptanéow
(dotad byt patronem proboszczéw).

Ks. Pratat Stanistaw Gawlik byt synem
Franciszka i Jozefy Szelag. Urodzit sie 16
pazdziernika 1935 roku w Matej Wsi k.
Wieliczki. Swiecenia kaptanskie otrzymat
28 czerwca 1959 r. w Katedrze na Wawelu,
zrak Ks. Ab. Eugeniusza Baziaka. Pracowat
jako wikariusz w Parafii pw. Apostotéw:
Szymona i Judy Tadeusza w Kozach, w Pa-
rafii $w. Klemensa w Zawoi oraz w Parafii
pw. Mikotaja w Pcimiu k. Myslenic. Z kolei
w roku 1964 zostat skierowany do pracy
duszpasterskiej w parafii pw. Sw. Marcina
w Radziechowach. Tu tez w roku 1974 zo-
stat mianowany proboszczem. Po powota-
niu do zycia 25.11.1992 r. Diecezji Bielsko -
Zywieckiej zostat mianowany przez J. E. Ks.
Bp Tadeusza Rakoczego Dziekanem nowo
utworzonego dekanatu radziechowskiego
oraz Diecezjalnym Duszpasterzem Rolni-
kow. W dowdéd uznania dla Jego kaptan-
skiej postugi otrzymat godnos¢ Kapelana
Honorowego Ojca Swietego Jana Pawta Il.

W naszej pamieci pozostanie jako
bardzo skromny, niezwykle Zzyczliwy,
pracowity, ponad wszystko mitujacy
Pana i Matke Najswietsza Duszpasterz.
Dla bardzo wielu z nas byt nie tylko kate-

cheta, ale nauczycielem i niedoscigtym
wzorem, ktory swa postawa i zasadami
sprawiat, ze nasze zycie stawato sie lepsze.
Wiele wspdlnie przepracowanych godzin
przy remontach, budowach, organizowa-
niu spotkan, byto dla nas prawdziwa szkota
zycia. Zatozyt pierwsza Oaze.

Pamietam, kiedy rodzit sie pomyst na
postawienie Krzyza Jubileuszowego... ilez
byto pytan, nawet i protestéw: po co, kto
tam bedzie chodzit? A teraz po trzynastu
latach nikt nie ma watpliwosci o stusznosci
decyzji. Ks. Gawlik zastanawiat sie, czy nie
postawi¢ Krzyza na Kopie, jednak zdecy-
dowat fakt lepszej widocznosci. Sg nawet
takie znamienne wspomnienia, gdy z pro-
jektem Krzyza wykonanym przez Pana
Macieja Bieguna, pojechat do Papieza Jana
Pawta Il, to Ojciec Swiety zapytat: ,,a po-
wiedz no mi Stasiu, gdzie to jest ta Matyska
jak wyjde od Ciebie z plebanii?” Kolejny krok

to budowa Golgoty Beskidéw i tym razem
nie obeszto sie bez przeciwnosci. Jednak
ilos¢ pokonanego trudu $wiadczy o wiel-
kosci dzieta, co$ o tym wiemy.

Smiato mozna powiedzie¢, ze nasza
wioska, a nawet gmina zawdziecza powrét
do swojej $wietnosci wihasnie dzieki Ks.
Gawlikowi. Radziechowy bowiem to dru-
ga co do wieku parafia na Zywiecczyznie.
W tym roku mija 614 rocznica erygowania
kosciofa. Znany jest udziat mieszkancéw
Radziechéw w obronie Jasnej Géry. W roku
1656 podczas potopu szwedzkiego w od-
wecie za udziat w obronie Jasnej Gory,
miejscowo$¢ zostata prawie catkowicie
spalona, a ludnos$¢ w duzej czesci wymor-
dowana.

Ks. Proboszcz odszedt do Pana, a stato
sie to tak nagle, ze wielu z nas nie zdazyto
z nim porozmawia¢, podziekowaé, moze
przeprosi¢. Nadarza sie ku temu oka-
zja. Chcemy bowiem wyda¢ publikacje,
w ktérej bedg zebrane wypowiedzi tych
wszystkich, ktérzy w tej kwestii chcg sie
wypowiedzie¢ i badz to z podpisem czy
anonimowo przesla taka wypowiedz na
golgotabeskidow@o2.pl Dla tych, ktérzy
nie majg dostepu do Internetu, umozliwia-
my pomoc w napisaniu wspomnien, tel.
kontaktowy 501 355 794 Warto napisac
takie wspomnienia, bowiem czas ptynie
bardzo szybko, a prawdziwa historia ulega
znieksztatceniu.

Jadwiga Klimonda
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Z bukietem w dtoni i radoscia w sercu...
CZYLI SWIETO MATKI BOSKIEJ ZIELN EJ W JUSZCZYNIE

Muzyka, $piew, usmiech, rado$¢ oraz
zapach bukietéw petnych kwiatéw i zidt
dominowat w dniu 15 sierpnia w Juszczy-
nie. W malowniczym i pieknym miejscu od-
byta sie tegoroczna tradycyjna juz w Jusz-
czynie Msza Swieta z okazji $wieta Matki
Boskiej Zielnej. Mieszkancy oraz turysci
odwiedzajacy nasza Gmine, tltumnie zgro-
madzili sie przed kapliczkg Matki Boskiej
w Juszczynie Zarebniki.

W fantastycznym klimacie i w promie-
niach zachodzacego powoli storica, umi-
lali wszystkim wspolnie spedzane chwile,
cztonkowie Zespotu Regionalnego ,Groj-
cowianie”wraz z kapelg, Grojcowianie” pod
czujnym okiem Brygidy Muranskiej. Obec-
ni na Mszy Swietej byli mieszkancy, Koto
Gospodyn Wiejskich w Juszczynie, turysci,
jakiréwniez Wojt wraz z Przewodniczacym
Rady Gminy i Radnymi z Juszczyny oraz
Sottys wspétorganizujacy cafg uroczystosc.

Tuz po Mszy Swietej ponad 80 oséb
uczestniczyto w zorganizowanym przez

Gminne Centrum Kultury, Promocgji,
Turystyki Radziechowy — Wieprz KON-
KURSIE NA NAJPIEKNIEJSZY BUKIET
ZIOE. Wszyscy uczestnicy Konkursu
otrzymali nagrody rzeczowe, ksigz-
kowe oraz cukierki i obrazki, ktore
z dumg rozdawat Proboszcz Parafii
Nawiedzenia NMP w Juszczynie ks. Ka- £
zimierz Buba. Bukiety oceniali dosko-
nale znani wszystkim twércy ludowi -

Pani Maria Grzegorek oraz Pan Andrzej
Muranski. Swieto Matki Boskiej Zielnej jest
Swietnq okazjq do wspdlnego radowania sie
wiernych w Juszczynie. Ciesze sie, ze miesz-
kancy Juszczyny tak licznie zebrali sie dzisiaj
na tej uroczystej Mszy Swietej. Nie spodzie-
watem sie tak wielu uczestnikéw Konkursu
Bukietéw Zielnych, Ci ludzie dajq przyktad
tego jak wazna jest tradycja i pielegnowanie
wartosci chrzescijari-
skich, a i jak radosnie
mozna przy okazji
spedzi¢ razem czas — FPREEE
moéwit Wéjt Gminy pHZSas
Grzegorz  Figura.
Dla jeszcze lepszej |
atmosfery wspolne-
go biesiadowania Pa- H#
nie z Kota Gospodyn

List pochwalny

Wiejskich  w  Juszczynie
przygotowaty dla wszyst-
kich gosci ognisko z kiet-
baskami, a Strazacy z OSP
w Juszczynie czuwali nad
bezpieczenstwem miesz-
o kancow i przybytych gosci
3w trakcie i po Mszy Swietej.
Dziekuje  wszystkim
" bedacym razem z nami
{ W tym szczeg6lnym dniu.
Szczegdlne podziekowa-
nia za wspoélorganiza-
cje kieruje w strone Pan
z KGW w Juszczynie, Sot-
tysa Pana Mieczystawa Syguta, czion-
kow ZR ,Grojcowianie”, Spotki Lesnej
w Juszczynie, Strazakow i oczywiscie
dziekuje Ksiezom za piekna Msze Swie-
ta. Gratuluje uczestnikom konkursu i mam
nadzieje, ze w przysztym roku spotkamy
sie w tak licznym gronie, a moze i jeszcze
liczniejszym.

(M. Wiezik)

Z radoscig i wielka duma obserwujemy Panstwa zaangazowa-
nie w propagowanie kultury fizycznej, sportu, a takze zdrowego
trybu zycia. Cieszymy sie z coraz liczniejszego zainteresowania
proponowanymi przez nas formami aktywnosci.

Czasem szczegdlnej integracji poprzez sport byt odbywajacy
sie w naszej Gminie Radziechowy - Wieprz koncem maja (26 maj
- 1 czerwiec) Europejski Tydzien Sportu i Sportowy Turniej Miast
i Gmin. W trakcie jego trwania przeprowadzono 11 imprez spor-
towych, w ktérych liczba startujacych uczestnikéw wyniosta 778
0s6b. Wynik ten stanowi niemal 6% liczby ogdlnej mieszkancow
naszej Gminy. Co pozwolito Gimie zaja¢ 7 pozycje w klasyfikacji
wojewddztwa slaskiego w swojej grupie. Byta to najwyzsza pozy-

6

cja w powiecie zywieckim w tym przedziale.

To nasze wspolne osiagniecie, dlatego serdecznie gratulujemy
wszystkim, ktdrzy tego dnia wiaczyli sie w to wydarzenie i wzieli
udziat w sportowych zmaganiach, szczegélnie dzieciom i mto-
dziezy stanowigcym znaczacy czes¢ sposrdd puli uczestnikéw.
Dziekujemy jednoczesnie wszystkim tym, ktdrzy przyczynili sie do
organizacji odbywajacych sie wéwczas imprez.

Tydzien sportu to jednak nie koniec sportowej aktywnosci
mieszkarncow! W trakcie trwania catych wakacji we wszystkich
obiektach sportowych w naszej gminie odbywaja sie zajecia spor-
towe prowadzone przez profesjonalnych instruktoréw i nauczy-
cieli z naszych szkot. Serdecznie zapraszamy!
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Wiesci z sesji

W dniu 30 lipca o godzinie 9.00 odbyta sie XXXIII sesja Rady
Gminy Radziechowy — Wieprz. Po otwarciu sesji i stwierdzeniu
prawomocnosci obrad Radni podjeli uchwate w sprawie zmian
w wieloletniej prognozie finansowej Gminy Radziechowy -
Wieprz, uchwate w sprawie wprowadzenia zmian w budzecie,
a takze uchwate w sprawie zatwierdzenia Planu Odnowy Miejsco-
wosci Wieprz.

W trakcie trwania sesji Wéjt poinformowat o wytozeniu stu-
dium zagospodarowania przestrzennego do wgladu publicznego.
Przedstawit réwniez plany RZGW (Regionalnego Zarzadu Gospo-
darki Wodnej w Krakowie) bedace informacjg z ostatniego spo-
tkania z dyrektorem Tomaszem Sadagiem. Potok Wiesnik zostat
wprowadzony do programu ,Gérnej Wisty”. W roku 2014 RZGW
wykona dokumentacje nieuregulowanej czesci ,Wiesnika”. Catos¢
zadania zostanie wykonana do kornca 2017 roku. Koszt tego zada-
nia to 17 min ztotych. Jeszcze w tym roku rozpocznie sie cigg dal-
szy zabezpieczenia prawego brzegu Soty (ponizej mostu), za 150
tys. zt i bedzie kontynuowane w 2014 za kolejne 150 tys. z, ktore
zadeklarowat Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Katowicach.

W tym roku beda wykonywane remonty na potoku Wiesnik (m
5700 - 5900) za 80 tys. zt oraz na potoku Juszczynka (m 5750 -
5785) za 35 tys. zt. Ponadto przygotowywany jest program inwe-
stycyjny ochrony przeciwpowodziowej dla Soty, potoku w Brzu-

$niku i w Juszczynie. Roboty w tym zakresie rusza za 2 lata. Obejmag
one zabezpieczenie przed powodzig dna i brzegdéw potokéw.

Podana zostata do wiadomosci takze informacja o aktualnych
pracach wykonywanych w ramach remontu opaski zabezpiecze-
nia brzegu z narzutu kamiennego ,Pod Czerwiericem”. Koszt tego
zadania wyniesie 85 tysiecy ztotych.

Waznym punktem sesji byta zmiana uchwaty nr XXIV/162/12
Rady Gminy Radziechowy-Wieprz z dnia 6 grudnia 2012 r. Zmia-
ny te dotyczyly okreslenia terminu czestotliwosci trybu uiszcza-
nia optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Kazdy
z mieszkancow bedzie posiadat indywidualne konto, na ktére
bedzie wptacat naleznosci za Smieci. Optaty za odbiér odpadéow
nalezy uregulowac przed danym terminem zamkniecia kwartatu.
Przyktadowo optaty za biezacy kwartat (lipiec, sierpieni i wrzesien)
nalezy uregulowac najpézniej do dnia 15 wrzesnia. Mozliwe jest
takze uiszczanie optat osobno za kazdy miesiac lub tez za wybrany
przedziat czasu z gory.

W czasie sesji pojawity sie liczne uwagi dotyczace nieprawi-
dtowosci zwigzanych z odtworzeniem drég po kanalizacji. Radni
ponownie przeanalizowali takze rozdziat srodkéw przeznaczony
na poszczegodlne sotectwa.

Wszystkie podjete uchwaty oraz protokét sesji znajdziecie Pan-
stwo na stronie internetowej: http://bip.radziechowy-wieprz.pl.

Seerpier jasny i pogodiy, dla wiy jest bardzo wygodsy.
Jeerpiedt, ten spoczynteu nie chee dad, bo kaze orad i siad.
,DWIESCIE LAT, DWIESCIE LAT, NIECH ZYJE NAM!”
CZYLI URODZINY 101 LATKl y4 BYSTREJ

W dniu 31 lipca 2013 roku Pan Wojt Grzegorz Figura wraz
z Radnym Panem Stanistawem Nogga i zastepca Kierownika USC
Jolanta Twardysko, odwiedzili Panig Franciszke Sobel z Bystrej.
Pani Franciszka w tym dniu ukoriczyta 101 lat. Nasza Jubilatka ma
sie dobrze. Z jej twarzy promieniowat serdeczny usmiech, ktérym
obdarowata swoich gosci. Mozna powiedzie¢, ze u Pani Francisz-
ki nic sie nie zmienito od czasu zesztorocznych odwiedzin przed-
stawicieli Gminy Radziechowy — Wieprz, kiedy to Pani Franciszka
ukonczyta 100 lat. Jeszcze raz sktadamy najserdeczniejsze zycze-
nia solenizantce, duzo zdrowia i radosci z kazdego dnia!
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Aktywna biblioteka? Twoja biblioteka!

J’ Gminna

Radziechowy-Wieprz

zemy Ci zmieni¢ zdanie.

Od 2010 roku zmieniamy sie
dla Was! Poszerzamy naszg ofer-
te, otwieramy dla Was — miesz-
kancéw gminy - przestrzen do
dziatan. Nasze placéwki staty sie
miejscem wielu interesujacych ' |
wydarzen, spotkan z pisarzami, £
warsztatébw dogoterapii, cerami-
ki, tkactwa, fotografii. Oferujemy M=
kursy komputerowe dla doro-
stych, udostepniamy kursy jezy-
kowe. Znajdziesz u nas nie tylko
klasyczna ksiazke, ale takze audio
i ebooki — te przeczytasz na wy-
pozyczonym z biblioteki czytni-
ku! w kazdej z naszych placéwek
czeka na ciebie wykwalifikowana,

ale przede wszystkim przesympatyczna bibliote- |

karka, ktéra wesprze Twoje poszukiwania w In-

ternecie, pomoze dobra¢ interesujaca ksiazke,

wystucha.

Dzieki udziatowi w Programie Rozwoju Biblio-

tek, wsparciu wiadzy samorzadowej, zyczliwosci

mieszkancéw gminy mozemy coraz lepiej odpo-

wiada¢ na potrzeby srodowiska. Pamietajcie, ze

to dla Was tutaj jestesmy. Zgtaszajcie swoje po- |

mysty na dziatania, a my bedziemy je realizowac.
Doskonatym przyktadem otwartosci biblio-
teki na Wasze propozycje sa zrealizowane w tym
roku dwa - skrajnie od siebie rézne - projekty:
~Duchy przesztosci” oraz,,Machina zmian”.
Nasza przygoda z tymi pro-
jektami siega roku 2011 kiedy

Jezeli kiedykolwiek
. . myslates, ze biblioteka
BIb|IOTE|(EI pUb|IEZHEI to tylko wypozyczalnia
ksiazek, to bardzo, ale
to bardzo sie mylites!
Jezeli myslisz tak w dalszym ciagu, to szybko i bezbole$nie pomo-

e S .
d

i, \‘

Gminna Bibli

» Publiczna
Radziechowy-Wieprz

iepr? - !

ganizujemy w bibliotece superwarsztaty, ktére pozwolg uczestni-
kom zapoznac sie z tradycjami, obrzedami, zwyczajami Stowian
i wikingéw. w rezultacie przy wspétpracy z grupa rekonstrukcyjna
,Druzyna Potudnie” z Zywca od marca do czerwca 2013 przepro-
wadziliémy szereg warsztatow: ceramicznych, kuglarskich, tanca
dawnego, czerpania papieru. w ramach projektu miato miejsce

spotkanie z archeologiem, kté-
ry podzielit sie z nami swoja
bogata wiedza. Na zakoncze-
nie projektu zorganizowalismy
Sredniowieczny piknik rodzin-
ny, podczas ktérego bawili sie
mieszkancy z wszystkich miej-

© scowosci z terenu gminy. Dla

nas, bibliotekarek, realizacja
tego projektu byta ogromnym
wyzwaniem, ale tez wielka ra-
doscig. Warsztaty cieszyty sie
bardzo duzym zainteresowa-

L niem - powstato podczas nich
¥ mnéstwo wyrobéw ceramicz-

nych, odkryte zostaty niezwy-
kte talenty wéréd mtodych
i starszych uczestnikow.
Najwieksza frajde miaty-
Smy podczas, zamykajace-
go projekt, Sredniowiecz-
nego pikniku rodzinnego.
Juz podczas przygotowan
do imprezy zaskoczyfa nas
hojnos¢ sponsoréw i zaan-
gazowanie wolontariuszy.
W radosnej, rodzinnej at-
mosferze uptynat nam nie-
dzielny dzien. Posypaly sie
pozytywne komentarze,
prosby o czestsze organi-
zowanie takich imprez, py-
tania o terminy kolejnych

warsztatéw. Z naszego punktu widzenia, to

L najlepszy dowdd na to, ze projekt zakonczyt
sie petnym sukcesem.

O ile projekt ,Duchy przesztosci” bazowat
na integracji i zabawie, to projekt ,Machina
zmian” zaktadat konieczno$¢ wytezonej pra-
cy. Z wczesnosredniowiecznych klimatéw
jednego projektu weszlismy w dziafania,
dzieki ktéorym docelowo miat powstac film
animowany. Realizacja ,Machiny...” posta-
wita przed nami nowe wyzwania i niepoko-
je: czy uda sie wystarczajgco szybko napisac

: w ramach warsztatéw
scenariusz? Czy uczest-
nicy zaje¢ nie znudza sie
i nie zmecza tworzeniem
filmu? Czy te ,nowe tech-
nologie” w bibliotece nas
nie pograza? Teraz, kiedy
projekt jest juz za nami,
wiemy, ze uratowato nas
kilka czynnikow:

v wiedza i profe-
sjonalne podejscie pro-
wadzacych warsztaty

to podczas warsztatow foto-
graficznych w Radziechowach
i w Wieprzu padta propozycja & = =
zorganizowania zajec z zakresu
tworzenia filméw animowa-
nych, a ogromne zainteresowa- |
nie warsztatami ceramicznymi
w Juszczynie pozwolito nam
sie domysla¢, ze nie bedzie to
ostatnia biblioteki przygoda
zglina.

Jak to zazwyczaj bywa, po-
mystéw byto mndéstwo, gorzej z pieniedzmi na ich
realizacje. Dzieki naszemu udziatowi w Programie
Rozwoju Bibliotek pojawita sie perspektywa po-
zyskania do pieciu tysiecy ztotych na realizacje
innowacyjnych dziatann w bibliotece. Bazujac na
zapotrzebowaniu i pomystach zgtaszanych nam
przez uzytkownikéw, liczac na wsparcie finansowe
ze strony Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolno-
$ci napisatysmy dwa wnioski: ,Duchy przesztosci”
i,Machina zmian”. Ku naszej ogromnej radosci oba
whnioski uzyskaty dofinansowanie.

Pomyst na ,Duchy przesztosci” byt taki, ze zor-
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animacji — Tomasza Gruszczyka i Marzeny
Kocurek z bielskiego Stowarzyszenia Mon-
taz,

v' ogromne dos$wiadczenie i bogate portfolio
przedstawicieli studia animacji Orange Ti-
gerbells, rwniez z Bielska,

v'  ostatnie, ale chyba najwazniejsze...fe-
nomenalne zaangazowanie, pracowito$¢
i cierpliwos¢ uczestnikow warsztatéow -
ktorzy godzinami pracowali ciezko na efekt &
finalny.

W wyniku warsztatow powstat film animowany
pt. ,Rozmowki $laskie”. Opowiada on historie pew-
nych poszukiwan i braku zrozumienia, a akcja dzie-
je sie na terenie naszej gminy. Uczestnicy warszta-
tow tak bardzo rozpedzili sie w swoich dziataniach,
ze oprécz filmu ani- = :
mowanego  stwo- 3
rzyli réwniez film
dokumentalny pt. |
~Machina zmian".
Ten 25minutowy §
film pozwala nam £
przesledzi¢ proces
powstawania ani-
macji, ale przede
wszystkim stanowi
pole do wypowie-
dzenia sie dla jego
tworcdw. Mowia
o tym, czego pod-
czas dzialan pro-
jektowych sie nauczyli, co nowego projekt wnidst w ich zycie. Jest
mowa takze o ciezkiej pracy i odkrywaniu, na czym polega zawdd
animatora. Filmy znalazty sie na ptycie DVD i mozna je otrzymac
w bibliotece.

Podjete dzia-
" tania nie dosztyby
do skutku, gdyby
nie  dofinanso-
wanie Polsko-
Amerykanskiej
Fundacji Wolno-
$ci w ramach Pro-
gramu Rozwoju
Bibliotek, wspar-
cie rzeczowe i fi-
nansowe naszych
partneréw, zaan-
gazowanie miesz-
kancow.

Przede wszystkim jednak, nie bytoby naszych dziatan, bez Wa-
szych pomystéw i zgtaszanych potrzeb.

Zapraszamy do wspotpracy. Odwiedzajcie nasze placéwki, re-
alizujcie z nami swoje pasje.

Dzieki pomystowi mieszkanek Radziechéw i Przybedzy pozy-
skalismy piec tysiecy ztotych w ramach programu Dziataj Lokalnie
na realizacje projektu ,Zza kurtyny wspomnien - rodzinny teatr
lalek”. Zapraszamy dwuosobowe zespoty rodzinne do stworzenia
z nami teatru lalkowego. Uczestnicy projektu pojada na wyciecz-
ke do profesjonalnego teatru lalkowego, gdzie obejrza spektakl,
a nastepnie przyjrza sie, jak powstaja lalki i dekoracje teatralne.
Stworzymy teatr lalek i wystawimy przedstawienia. Projekt wy-
startuje we wrzesniu, ale juz teraz zapraszamy do zgtaszania sie
mieszkancéw gminy. Liczba miejsc ograniczona!

Nadawanie rozpoczeto radio internetowe Beskidy.fm. Radio
powstato dzieki grupie
mtodziezy z Radzie-
chow i okolic, ktéra po-
zyskata na ten cel pra-
wie 20 tysiecy ztotych
i w ramach programu
Mtodziez w Dziataniu.
Radio jest mtode i do-
piero zaczeto dziafag,
w dalszym ciggu za-
praszamy ludzi w wie-
ku 16 do 30 lat kto-
rzy, chcieliby z nami
| wspotpracowac. Kon-
| takt w bibliotece tel.
338676 146.

Juz we wrzeéniu
zapraszamy na dzien ,Narodowego Czytania” — w tym
roku czytamy utwory Aleksandra Fredry!

. Odwiedzajcie nasza strone internetowa: www.gbp.ra-
dziechowy-wieprz.pl
Dotaczajcie do naszych znajomych na Facebooku (https://
www.facebook.com/biblioteka.radziechowy.wieprz )
Dziatajcie z nami!
Z pozdrowieniami,
Zespdt Gminnej Biblioteki Publicznej
Radziechowy-Wieprz

program
rozwoju
bibliotek

>>

Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnoéci jest partnerem Fundacji Billa i Melindy
Gates w przedsigwzigeiu, ktére ma ulatwié polskim bibliotekom publicznym
dostgp do komputerdw, Internetu i szkolef. Program Rozwoju Bibliotek w Polsce
jest realizowany przez Fundacj¢ Rozwoju Spoleczenstwa Informacyjnego

o

POLSKO-AMERYKANSKA
Funpacja WoLnoscr

FRSI s
SPOLECZENSTWA
INFORMACYINEGO

W bibliotece w Radziechowach czekaja w dalszym cia)gu—I
| do odbioru prace ceramiczne uczestnikow warsztatow ,Du-
chy przesztosci”. Zapraszamy do odbioru - ze wzgledu na brak
| miejsca do ich przechowywania, prace nieodebrane do korica
wrzesnia, bedg rozdawane naszym czytelnikom w ramach upo-

I_minkéw. Lepite$ z nami? Przyjdz i odbierz swoje dziefa! ]
9
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FINAL PARTNERSKIEGO PROJEKTU
~SIEDEM CUDOW WSI KORNA”

Niewielka stowacka Gmina — Korna swietowata w weekend swoj pierw-
szy wielki sukces pokrywany ze srodkéw Unii Europejskiej. Dzien 3 sierpnia
obrano za date uroczystego otwarcia repliki tradycyjnego miyna. Na uro-
czystos¢ te zaproszeni zostali takze polscy partnerzy gminy Korna tj. miesz-
karncy Gminy Radziechowy — Wieprz.

LSiedem cudéw wsi Korna” - tak wiasnie brzmiata polska nazwa reali-
zowanego przez Gmine Korna projektu, ktérego celem byta przede wszyst-
kim budowa jednej z najbardziej tradycyjnych budowli gospodarczych re-
gionu: miyna. W sobota 3 sierpnia Stowacy razem z zaproszonymi polskimi
i czeskimi gos¢mi zebrali sie pod ukonczonym mtynem, gdzie o godzinie
16.00 nastapito powitanie gosci oraz uroczyste otwarcie. Nie obyto sie bez
Spiewu i poczestunku tradycyjnymi wypiekami. Po wystuchaniu przemoéw
wszyscy przybyli udali sie na plac przyleglty do pobliskiej restauracji, gdzie
skosztowac mogli tradycyjnych potraw tego regionu np. klusek z bryndza,
boczkiem i szczypiorkiem, chleba ze smalcem i cebula, gulaszu z lanym
ciastem czy tez rozmaitych pieczeni, wedlin i satatek. Atrakcje stanowito
takze pieczone jagnie.

Oprécz spiewu i tarncdw weciagajacych gosci do wspdlnej zabawy
goscie obejrze¢ mogli takze pokaz sztuk iluzjonistycznych. Wydarzenie
zakonczyly taince juz przy nowoczesnej muzyce i uroczyste wiaczenie
nocnego o$wietlenia mtyna.

W dniu po zakonczonej imprezie Jozef Kontrik- starosta (odpowied-
nik naszego wdjta) Gminy Korna wcielit sie w role przewodnika po Gmi-
nie i osobiscie oprowadzat przybytych z naszej Gminy gosci. Podczas wy-
cieczki tez nie zabrakfo zwiedzania starego i nowego kosciota, zagajnika
ze starymi lipami, zrodetka z ropa, czy tez wycieczki na gora Zywczakowa |
do leczniczych Zrédetek i stojacej tam kaplicy.

Caly wyjazd finansowany byt w ramach projektu. Serdecznie dzieku-
jemy Stowakom za zaproszenie i goscine. Mamy nadzieje, ze ta
kilkuletnia juz wspétpraca miedzy naszymi pafistwami i gminami
bedzie sie w dalszym ciagu rozwijac tak wspaniale.

(M.Husar)
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DUCHY PRZESZLOSCI -

SREDNIOWIECZNY PIKNIK W RADZIECHOWACH

Z BIBLIOTEKA PUBLICZNA RADZIECHOWY - WIEPRZ

T dzieki

Sredniowiecze to bar-
dzo odlegte czasy, jednakze
pozyskanym fundu-
szom w ramach ,Programu
Rozwoju Bibliotek” mogli-
Smy przenies¢ sie w czasie
i podczas rodzinnego pikniku
pozna¢ dawne stowianskie
zwyczaje. Tak wiec mamy 16

. czerwca, pogoda dopisuje,

na kompleksie sportowo-
rekreacyjnym obok Urzedu
Gminy  powstaje $rednio-
wieczna wioska, ktéra wita

. nas, jak na Stowian przystato,

kasza na dwa sposoby z mio-

.~ dem i orzechami lub tez ze
. skwarkami. Obok w polowym

piecu wypalaja sie gliniane
naczynia. Dalej piekne niebie-

skookie stowianskie dziewki plota Sredniowieczne wianki i tkaja
kolorowe krajki. W tle stycha¢ zywa i skocznq, aczkolwiek jakze ko-
jacaiczarujacg muzyke. Ostatnim g -

miejscem, jakie przycigga nie- [

zwykle uwage, szczegélnie me-
skiej czesci publicznosci jest na-
miot z uzbrojeniem stowiarskich
wojoéw oraz wikingéw. Wyposa-
zeni byli oni we wtdcznie, tuki,
drewniane tarcze, zas od VIl wie-
ku topory, a w IX wieku réwniez
w miecze. Catg impreze rozpoczat
dowoédca Grupy Rekonstrukcji
Historycznych "Druzyna Potu-
dnie", przedstawiajac krotka hi-
storie stowianskich wojéw oraz

omawiajac poszczegdlne elementy zbrojnego wyposazenia
swoich podwtadnych. Po takiej dawce ciekawostek moglismy |
na zywo obejrze¢ i wzigé czynny udziat w rycerskich walkach.
Oj co sie dziato, chtopaki ukfadaty sie w przerézne szyki bo-

B

jowe, tlukly sie
mieczami i topo-
rami po tbach, na

koniec zaprosili |.®

do zabawy spora
grupke dziecia-
kéw, ktére mia-
ty niezty ubaw.
Powr6t  wojow
z krwawych bi-
tew wioska za-
wsze Swietowata
zabawa, tak tez
bytlo i w naszej
wiosce, po ciez-
kich walkach
odprezalismy
sie w korowo-
dach dawnych
tancéw. Piekne
panny i panienki

miekko balansowaty w rytm dzwieku piszczatek i harf, na gtowach

powiewaty im pachnace wianki a grozni wo-
jowie, przeobrazili sie w delikatnych gentel-
manéw. Kazdy z uczestnikéw pikniku mégt

%k sprobowac¢ swoich umiejetnosci w strzela-
B niu z luku, wytwarzaniu sredniowiecznej

ceramiki, tkaniu krajek czy tez przymie-
rzy¢ kompletny stréj wikinga lub srednio-

. wiecznego rycerza. Nie byto tatwo wbic sie
| w to wszystko, a jeszcze gorzej zdjgé, o czym

przekonalismy sie na wiasnej skérze. Po ta-
kich przezyciach kazdy moégt usmazy¢ sobie

& kietbaske na ognisku, troche nam w tym prze-

szkodzita przelotna burza, ale sytuacja zostata
opanowana i piknikowy kietba-
skowy zwyczaj doszedt do skutku.
Zwienczeniem Sredniowiecznej
podroézy jak i zakonczeniem pikni-
? ku byto niesamowite widowisko
§ kuglarstwa (fireshow), ktére pod-
niosto poziom adrenaliny niejedne-
mu widzowi, trzeba przyzna¢ majg
ludzie odwage, zreszty jak na ry-
cerzy przystato. Ale céz, wszystko
co dobre szybko sie konczy i tak tez
byto z naszym piknikiem, uczest-
nicy zasmuceni tym, ze juz koniec,

a z drugiej strony rozradowani emocjami, wracali do domostw
z mieczami w reku, w wiankach na gtowie i z dZwiekiem niebian-
skiej muzyki w sercach.

A.B.B.

26 lipca - kaplica u ,Dziadka” - Odpust

Odpust u ,Dziadka” - Swieto $w. Anny i Joachima

Dnia 26 sierpnia w kaplicy u ,, Dziadka"” na drodze miedzy Radziechowami a Twardorzeczka
zostanie odprawiona o godz. 10:00 uroczysta Msza Sw. odpustowa w intencji dzieci oraz ich rodzin.
Na Msze Sw. zapraszaja Kaptani Parafii Sw. Marcina w Radziechowach.
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Jakie historie kryje Juszczyna?

Zywieckn
’F-unduqu

ozw0|u

N

HWIECIDR()

Droga dotarcia do wielu ciekawych opowiesci bedzie pro-
wadzi¢ przez gry terenowe, nocne gawedy, czy tworcze wy-
wiady. Poczatkowo bedziesz Obserwatorem podpatrujacym
obrazy z przesziosci, przygladajacym sie podaniom i legen-
dom, stopniowo staniesz sie Poszukiwaczem, potem Bada-
czem, ktory dociera do faktéw, i oczywiscie Podréznikiem po
niezliczonych pradawnych historiach, by w finale odkry¢ swoj
talent jako Twérca.

Pozwdl porwac sie przygodzie w projekcie "pLAcem po mapie
Juszczyny", a Twoje dociekania przyczynia sie dobru catej lokalnej
spotecznosci.

Projekt bedzie realizowany we wsi Juszczyna w gminie Radzie-
chowy-Wieprz. Zajecia beda odbywaty sie gtéwnie w swietlicy,
ale réwniez w terenie. Punktem wyjscia w projekcie bedzie zapo-
znanie sie z tradycjami tworzenia sie nazw poszczegdlnych pla-
coéw Juszczyny, ich cech specyficznych, poznanie powodéw tego
podziatu. Bedzie to pretekst do zagtebienia sie w historie powsta-
nia wsi, pierwszych osadnikéw, tego czym sie zajmowali, jakie
byty ich obyczaje, jakimi narzedziami sie postugiwali, gdzie i kiedy
powstaty wazne dla wsi miejsca takie jak tartak czy mtyn. Zadania
realizowane w projekcie poprzedzone beda dziataniami promo-
cyjno-informacyjnymi, za pomoca plakatéw i ulotek, lokalnych
mediéw oraz Internetu tj. stron www i fb.

Projekt rozpocznie gra terenowa w postaci questingu tzw. wy-
prawa odkrywcow, ktéra w oryginalny sposéb prezentuje lokal-
ne dziedzictwo. Bedzie to zarazem sposdb na rekrutacje uczestni-
kéw kolejnych zajed.

SERDECZNE GRATULACIJE
Z OKAZJI 99-LECIA

KOLA PSZCZELARZY ZIEMI ZYWIECKIEJ

|

|

|

|

|
Z okazji wspaniatej 99 rocznicy dziatalnosci Kota Pszczelarzy Ziemi Zy- |
wieckiej mam zaszczyt przekazac wyrazy uznania za dotychczasowa dziatal- |
nosc pielegnujaca tradycje siegajace stowianskich korzeni naszego narodu. |
Od czaséw najdawniejszym midd byt najczesciej uzywanym produktem |
naturalnym stuzagcym w gospodarstwie. Dzi$ niewielu jest juz na naszym |
terenie mitosnikow pielegnowania tej pieknej tradycji wytwarzania miodu, |
a takze ludzi dbajacych o naturalng rownowage w $wiecie przyrody, jaka |
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

gwarantuje obecnos¢ pszczét w naszym srodowisku.

Dziekujemy Panstwu za poswiecenie sie tej jakze waznej dziedzinie be-
dacej nie tylko rzemiostem, ale takze wazng gatezig gospodarki wspierajaca

ekologie.

W zwiazku z jubileuszem sktadamy wszystkim cztonkom Kota serdeczne
zyczenia sukceséw oraz wszelkiej pomysinosci w zyciu zawodowym i oso-

bistym.

Wéjt Gminy Radziechowy - Wieprz
Grzegorz Figura
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Przewodniczacy Rady Gminy
Marian Motyka

Podstawowg wiedze na temat metod i form gromadzenia in-
formacji uczestnicy zdobeda na zajeciach wprowadzajacych z hi-
storykiem-archiwista. Zebrane wiadomosci (poprzez wywiady,
kroniki, fotografie) postuzg do wspdlnego stworzenia mapy miej-
scowosci, zawierajgcej podziaty na poszczegélne place, wazne hi-
storyczne informacje, fotografie specyficznych miejsc.

Podczas "nocy opowiesci ludowych" z miejscowym gawedzia-
rzem uczestnicy poznaja tez wiele ciekawych historii i legend do-
tyczacych wsi. Zwienczeniem bedzie postawienie w centralnym
miejscu tablicy informacyjno-edukacyjnej. Ponadto w domu lu-
dowym odbedzie sie prezentacja zebranych materiaty i konkurs
na znajomos¢ wtasnego regionu.

Uczestnicy wydarzenia zostang zaopatrzeni w broszury infor-
macyjne o efektach projektu z mapa wsi. Szczegélnym momen-
tem finalnym bedg warsztaty, ktére poprowadzi znany street
artowiec, grafficiarz. Uczestnicy beda mieli okazje nauczy¢ sie i sa-
modzielnie wykona¢ nadruk powstatej mapy Juszczyny na koszul-
kach, badz ekologicznych torbach.

Projekt dofinansowano ze $rodkéw Programu ,Dziataj Lokal-
nie VIII” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizowanego
przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce oraz Zywiecka Fun-
dacje Rozwoju. Na terenie Zywiecczyzny Program wspétfinansuje
firma Zywiec Zdréj.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA PROJEKT:

Aneta Bartkowiak - z wyksztatcenia nauczyciel polonista,
obecnie perfekcyjna pani domu, pasjonatka edukacji filozoficznej
i ekologicznej, ktdére skutecznie realizuje, prowadzac liczne warsz-
taty.

Marzena Mrowiec - zawodowo menager zespotu gastrono-
micznego, prywatnie zona i matka, aktywnie dziatajaca w parafii
i Swietlicy, gdzie uczy Spiewu i gry na gitarze.

Sabina Muranska - historyk-archiwista, pedagog, zawodowo
zajmujacy sie kuratela spoteczng i pracg administracyjna.

Pomoc przy
zaktadaniu firmy

W kazda czwarta $rode miesigca, w godzinach od
9.00 do 13.00 w siedzibie Zywieckiej Fundacji Rozwo-
ju przy ul. Stonki 31 mozna uzyska¢ bezptatne infor-
macje na temat rozpoczynania i prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej.

Osoby zainteresowane moga zapoznac sie z zasa-
dami finansowania dziatalnosci z réznych zrédet oraz
z administracyjno-prawnymi aspektami zaktadania
i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.

Ustugi sa swiadczone przez Stowarzyszenie Biel-
skie Centrum Przedsiebiorczosci w ramach Punktu
Konsultacyjnego KSU finansowanego ze s$rodkéw
EFS. Telefon [33] 497 50 07 lub www.pk.bcp.org.pl

Stowarzyszenie Bielskie Centrum Przedsiebior-
czosci Bielsko-Biata ul. Cieszyriska 367, czynne od po-
niedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00.

\
BIELSKIE CENTRUM & e

PRZEDSIEBIORCZOSCI
STOWARZYSZENIE
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EKSTRALIGA W RADZIECHOWACH

Informujemy, Zze doszio [
do porozumienia pomiedzy F

Gminnym Klubem Sportowym
Radziechowy- Wieprz a Towa-
rzystwem Sportowym MITECH
Zywiec, w mysl ktorego ko-
biecy zespdt pitkarek noznych

bedzie rozgrywat swoje mecze £

ekstraligi kobiet oraz Il ligi ko-
biet na stadionie w Radziecho-
wach.

Towarzystwo  Sportowe
MITECH Zywiec powstato
w 2004. Na poczatku klub
wystepowat w Il lidze grupie

zajeta drugie miejsce. W sezo-
nie 2008/2009 Utalentowane
pitkarki wywalczyly historyczny
awans do EKSTRALIGI kobiet
i do dzi$ dnia wystepujg w tej
najwyzszej lidze kobiet w Pol-
sce, w ubiegtym sezonie zaj-
mujac 5 miejsce w tabeli. Warto
dodag, ze pitkarki MITECHU w li-
dze rywalizujg z takimi zespo-
fami jak: Unia Racibérz, Medyk
Konin, AZS Wroctaw, AZS Biata
Podlaska, Goérnik teczna, Max-
Sprint Bydgoszcz, KS Piaseczno,
Gol Czestochowa, Zagtebie Lu-

Slaskiej i na koniec rozgrywek bin.

uplasowat sie na 3 miejscu. W barwach Miechu wystepuja rowniez utalentowane pitkarki
W sezonie 2005/2006 druzyna MITECHU zajefa pierwsze miej-  z naszej Gminy: Agata Drozdzik oraz Katarzyna Rozmus.

sce w Il lidze, natomiast w barazach o | lige ulegta Zakowi Kielce. Serdecznie zapraszamy wszystkich sympatykéw pitki noznej

Kolejny sezon potwierdzit pierwszoligowe aspiracje pitkarek MI-  na Boisko GKS w Radziechowach w dniu 31.08.2013 na godzine
TECHU i jednoczesnie awans stat sie faktem dokonanym. Druga  11:00 na mecz drugiej kolejki Ekstraligi Kobiet pomiedzy TS MI-
druzyna wystepujaca w sezonie 2007/2008 w $laskiej lidze kobiet  TECH Zywiec -KKP Max-Sprint Bydgoszcz.

Z kijami przez Radzmchowy Wieprz!

W tym roku fani Nordic Walking zamieszkujacy
naszg Gmine w koncu doczekali sie imprezy przy-
gotowanej specjalnie dla nich! W pierwsza (6.07)
i ostatnia (27.07) sobote miesiaca, a takze w pierwsza
sobote sierpnia (3.08) 0 9. 00 ruszyly spod domoéw lu-
dowych rajdy z cyklu,,Marsz Ztotego Kija".

Cho¢ juz trzy z czterech zaplanowanych na okres
wakacyjny rajdéw z cyklu ,Marsz Ztotego Kija” za nami,
warto wspomniec¢ o tej nowej inicjatywie. Pierwszy raz
w te wakacje spotkali$my sie w dniu 6 lipca pod domem
ludowym w Przybedzy. Kolej-
ne rajdy organizowane byty : 27
lipca - wymarsz z Wieprza oraz 3
sierpnia, kiedy miejscem zbiérki
byta Juszczyna. Nordic Walking
taczacy w sobie sport i turystyke
to doskonaty sposéb spedze-
nia wolnego czasu dla kazdego. 8
Kazdy z nich poprzedzany jest =i
rozgrzewka prowadzong przez
profesjonalnego instruktora pa-
nia Bogustawe Dziergas, ktéra

nastepnie wyznacza trase
(w zaleznosci od mozliwosci
grupy) i rusza z uczestnika-
| mi na szlak udzielajac rad
" i wskazowek dotyczacych
prawidtowego  poruszania
sie z kijami nordic walking.

Rajdy organizowanie
przez Gminne Centrum Kul-
tury, Promogji, Turystyki Ra-
dziechowy-Wieprz zacheci¢
majg mieszkancéw naszej
Gminy do ruchu na swiezym powietrzu, stajac
sie promotorem zdrowego i aktywnego trybu
zycia. Nad catym cyklem patronat objat Pan
Grzegorz Figura Woéjt Gminy. Sponsorem wéd
mineralnych dla uczestnikéw jest Firma Zywiec
| Zdré,j.

+Marsz Ztotego Kija” przez swdj uniwersal-
ny charakter to ciekawy i korzystny dla zdro-
- wia sposéb wykorzystania wolnego czasu dla
wszystkich. Serdecznie zapraszamy na ostatni
z przewidzianych na okres
wakacyjny rajdow tego cy-
klu w sobote 31 sierpnia!l
Wyruszymy spod domu
- ludowego w Radziecho-
wach!

Gratulujemy  uczestni-
kom dyscypliny, silnej woli
"~ i checi. Liczymy w dalszym

~ ciggu na Panstwa aktyw-
nos¢, sportowego ducha
i propagowanie mitosci do
sportu w swoim otoczeniu,
dzieki ktéremu impreza ta
z roku na rok przycigga¢ bedzie coraz wiecej chetnych do uczest-
nictwa i zmiany swojego zycia na lepsze i zdrowsze.
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Zawody Sportowo-Pozarnicze w Wleprzu'

W dniu 3 sierpnia 2013 roku, w sobote, o godzinie 11 na sta-
dionie Gminnego Klubu Sportowego w Wieprzu rozpoczely sie
Gminne Zawody Sportowo - Pozarnicze.

W zawodach wzieto udziat 6 druzyn seniorskich jednostek:
OSP Radziechowy 2 druzyny, OSP Wieprz, OSP Przybedza, OSP By-
stra, OSP Juszczyna.

Dodatkowo zawody zostaty przeprowadzone w kategorii Mto-
dziezowych Druzyn Pozarniczych chiopcéw, w ktérych wziety
udziat druzyny z Bystrej i Przybedzy oraz jedna druzyna dziew-
czat z MDP Radziechowy, ktéra w swojej kategorii wiekowej zajeta
I miejsce.

Strazacy mieli do poko-
nania dwie konkurencje: tor
przeszkdd (7x50m) oraz ¢wi-
czenie bojowe.

Sedziami zwoddéw byli
przedstawiciele Panstwowej
Strazy Pozarnej w Zywcu,
a organizatorem Gmina Ra-
dziechowy — Wieprz, wraz ze
wszystkimi strazami z terenu
Gminy.

Po oficjalnym rozpoczeciu
zawoddédw przystgpiono do
losowania kolejnosci, w jakiej
beda startowaly poszczegél-
ne druzyny. Jak zawsze najwigecej emocji wzbudzita
konkurencja- ¢wiczenie bojowe, w ktorej strazacy | o
muszg w jak najszybszym czasie rozwinac linie ga-
$nicze, uruchomi¢ motopompe i przewrdci¢ pa- &
chotki woda podanag z bardzo duzym ci$nieniem.
Konkurencja ta jest bardzo ciekawa z uwagi na nie-
przewidywalny przebieg (mozliwoé¢ awarii sprzetu, |
Zle ztozone weze).

W roku biezacym kilka druzyn, szczegdlnie dru-
zyny z Radziechéw miaty ktopoty wtasnie z urucho- |
mieniem sprzetu, co spowodowato bardzo duze it
zmiany w klasyfikacji punktowej.
Ogdlnie zawody, pomimo duzego
upatu, przebiegaty w mitej atmosferze
petnej sportowych emocji i walki, a co ;
najwazniejsze przy duzym dopingu ki-
bicéw z Radziechéw. Strazacy podeszli
do tych zawodoéw bardzo skoncentro-
wani i dobrze przygotowani, juz kilka
miesiecy wczesniej przeprowadzali
w swoich jednostkach treningi tak,
aby jak najlepiej wypas¢ przed miesz- :
kancami nie tylko swojej miejscowo- . y - '
sci, ale catej Gminy. (G.Biela) KLASYFIKACJA KONCOWA - SENIORZY
I miejsce OSP Wieprz z tagcznym czasem 117,1 sek.

Il miejsce OSP Przybedza z tagcznym czasem 143,3 sek.

Il miejsce OSP Juszczyna z tacznym czasem 150,0 sek.

IV miejsce OSP Bystra z tacznym czasem 161,6 sek.

V miejsce OSP Radziechowy | z tacznym czasem 162,0 sek.
VI miejsce OSP Radziechowy Il z fgcznym czasem 182,0 sek.

KLASYFIKACJA KONCOWA MtODZIEZOWYCH DRUZYN POZARNI-
CZYCH KAT. CHLOPCY

I miejsce MDP Przybedza z tagcznym czasem 113,2 sek.

Il miejsce MDP Bystra z fagcznym czasem 127,2 sek.

KLASYFIKACJA KOCOWA MrODZIEZOWYCH DRUZYN POZARNI-
CZYCH KAT. DZIEWCZYNY
I miejsce MDP Radziechowy z tagcznym czasem 160,0 sek.
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Piec positkdw to mniej niz trzy (czesc 1)

Powszechnie uwaza sig, iz gléwna przyczyna narastajacej
z biegiem lat nadwagi, jest nadmierna konsumpcja kalorii z po-
zywienia. Chociaz wydaje sie to catkiem logiczne i zrozumiate, to
jednak w praktyce nie zawsze okazuje sie prawdziwe. Analizujac
dokfadnie sposdb odzywiania wielu oséb zmagajacych sie z nad-
wagg zauwazytam, iz wiekszos¢ z nich spozywa znacznie mniej
kalorii niz wynosi ich rzeczywiste zapotrzebowanie. Mimo, iz
w taki sposéb odzywiaja sie przez wiele lat, to jednak waga ich
ciata wcigz nieubtaganie wzrasta. Gdyby wiec pokusi¢ sie o stan-
dartowe postepowanie terapeutyczne polegajace na zastosowa-
niu niskokalorycznej diety, z pewnosciag trudno byto by uzyskac
zadowalajace wyniki. Bardzo czesto bowiem przyczyna nadwagi
nie jest nadmiar pochtanianych kalorii, lecz co dziwne, zwykty
brak regularnosci w odzywianiu. Btad ten niestety popetnia bar-
dzo wiele oséb.

Regularnie, czesto, niewiele

Budzac sie rano, zazwyczaj nie mamy apetytu, wypijamy jedy-
nie szklanke mocnej kawy i wychodzimy pospiesznie, aby wypet-
ni¢ codzienne obowiazki. Czesto wielogodzinna i stresujgca praca
powoduje, ze nie odczuwamy gtodu, nie mamy czasu myslec o je-
dzeniu, a tym bardziej cos przygotowac. Wszelkie hamulce pusz-
czajg po powrocie do domu. Mija stres, zaczynamy sie odprezac
i powoli powraca apetyt. Zmeczeni, siadamy najczesciej wygodnie
przed telewizorem, bo przeciez od zycia tez nam sie co$ nalezy
i rozpoczynamy ,odzywianie”. Zazwyczaj na pézny obiad jest po-
midorowa z makaronem, schabowy z ziemniakami i sosem, a na
deser ciastko. Po 20-tej fajny film, wiec chrupiemy paczke snac-
kéw, popijajac Coca - cola. Gdybysmy obliczyli ilos¢ spozywanych
kalorii to nie odbiegataby ona wiele od ogélnych zalecen. Wina
wiec nie tkwi w ilosci lecz w regularnosci i jakosci odzywiania.

Ciasto mrozone z jabtkami

Sktadniki

50 dkg maki krupczatki

25 dkg margaryny

5 dkg drozdzy - 3 tyzki Smietany 18%
3 tyzki maki ziemniaczane;j

3 z6ttka

3 tyzki cukru pudru

3 tyzki oleju

Wykonanie:

Drozdze rozbi¢ ze Smietang, na stolnice da¢ wszystkie sktadni-
ki, wla¢ rozrobione drozdze, wszystko razem zagnies¢ da¢ do
lodéwki na 1 godz.

Masa:

Ciasto po schfodzeniu podzieli¢ na dwie czesci. 2 kg jabtek
zetrze¢ na grubej tarce, przesmazy¢, mozna da¢ rodzynki,
orzechy krojone oraz cynamon, cukru w zaleznosci od smaku
jabtek, wedtug uznania.

Ciasto roztoczy¢ na blache, naktu¢ widelcem, roztozy¢ prze-
smazone jabtka, przykry¢ druga potowa ciasta, upiec w temp.
80°C 50 min, posypac pudrem.

Ciasto bardzo smaczne i niepracochtonne!
Smacznego!
Elzbieta Klis

Dlatego tez zastanawiajac sie nad przyczyng swojej nadwagi po-
winni$my najpierw uswiadomi¢ sobie jak wyglada harmonogram
naszych positkéw w ciggu dnia. Regularno$¢ odzywiania jest istot-
nym czynnikiem wptywajacym nie tylko na utrzymanie nalezytej
masy ciata, ale takze na ogdélny stan naszego zdrowia. Zbyt mata
ilos¢ positkéw w ciagu dnia oraz zbyt dtugie przerwy miedzy nimi
moga znaczaco wptywad na rozwdj i przebieg otytosci, oraz wiele
innych groznych choréb jak miazdzyca, cukrzyca, marskos¢ wa-
troby czy silne zaburzenia hormonalne. Aby zachowac¢ zdrowie
i prawidlowa wage ciala, powinnismy spozywa¢ min. 4-5 po-
sitkow w ciagu dnia, w odstepach nie dluzszych niz 3 godz.,
i co najwazniejsze o jednakowych porach. Jezeli nasze zapo-
trzebowanie wynosi np. 2000 kcal, to korzystniej jest to roztozy¢
na 5 positkdw, niz np. na 3. Na podstawie przeprowadzonych ba-
dan stwierdzono, iz wydtuzanie przerw miedzy positkami do kilku
godzin powoduje silne odkfadanie sie tkanki ttuszczowej. Nasz
organizm jest bardzo egoistyczny i rzadzi sie swoimi prawami.
Wielogodzinny post odbiera jako szczegélne zagrozenie i w oba-
wie przed kolejng préba gtodzenia, spozywany pokarm zaczyna
kumulowa¢, gtéwnie w postaci zapasu ttuszczu. Juz w nastepnym
numerze druga czes¢ artykutu, a w nim odpowiemy na pytanie,
dlaczego tyjemy i doradzimy, jak poskromi¢ apetyt.
Poradnia Dobry Dietetyk
mgr inz. Aleksandra Miernik-Knopek
Dietetyk
tel. 605 476 606
a.knopek@dobrydietetyk.pl
Przychodnia,MEDYK”
Wegierska Gorka, ul. Kosciuszki 8
Zywiec, ul. Leénianka 127

WOJT GMINY RADZIECHOWY — WIEPRZ
SERDECZNIE ZAPRASZA

OTWARCIE

SIEOWNI ZEWNETRZNE]J

PRZY BOISKU GKS

(OBOK URZEDU GMINY)

24 SIERPNIA
copz. 18.00

W PROGRAMIE:
- CWICZENTA Z INSTRUKTOREM NA SIEOWN]
- PREZENTACJA KUCHNT REGIONALNE], ’
- WYSTEP RAPELT CORAL SKIE] ZPIT JODEEKT

- PREZENTACJA coéazKom'Ej (SLOW,
TAC WA
- ORAZ WSPOLNE BIESIADOWANIE o
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NASZA GMINA

V Ogoinopolski Memoriat Andrzeja Wisniowskiego
w Tenisie Stolowym

Radziechowy, 25 sierpnia 2013 r.
Sala gimnastyczna Zespotu Szkoét
im. Ks. Pral. Stanistawa Gawlika

ORGANIZATORZY:

Rodzina Wisniowskich

LITS TS Anders “Jednos¢” Zywiec

Zespot Szkot im Ks. Pral. Stanistawa Gawlika w Radziechowach

Program:

Godz. 8:00 - 8:35 zapisy do kat.’;& -E
Godz. 8:45 rozpoczecie rozgrywek
Godz. 10:15 - 11.15 zapisy do kategorii FiG

Godz. 11:20 rozdanie nagrod w kat. A - B, “ h:

OflC]Elh’le otwarcie turme]u

Godz. 11:30 rozpoczecie rozgrywek dla kat. F i G \\ ""‘;-\
Kategorie: “_‘: P

A - Szkola podstawowa, B - Gimnazjum, C - kobiety Open
D i E osoby niepelnosprawne do 18 lat i powyzej 18 lat
F - amatorzy (do IV ligi wiacznie), G - Open (bez ograniczen ligowych)

Nagrody:
Miejsca I - III: puchary, nagrody rzeczowe,

Kategoria Open: Miejsca I - IV puchary, nagrody finansowe:
L.m. - 1000 zt., IL.m. - 300 zt., IIL.m. - 200 zt., IV.m. - 100 zi.

‘i

s

Wpisowe: Kategoria A-C -5 zl.,, Fi G - 10 zl. od kategorii.

a

SPONSORZY: .

BISErewes:

Drink Bar -

_ “TURAND” Radny § _
PATRONAT “FUFEK & FERDEK" el ¥ Sklep wielobranzowy Radziechoy 'E} b1z
MEDIALNY: Stanisfaw Juraszek e / Dariusz Jurasz Piotr KoSiec

AET AT \ " }
tyskitenis.zafriko.pl > - . . '\_’”_‘ ' M *‘\_I" VV -

. lwﬂ[[ [["ml SUR Y CIH Surowce wtorne E

www.pingpong,com.pl " Marcin Juraszek '
®
e MWW i MARCIN i SZYMON Ewai Jarostaw Piecuch

ODDZIAL ZYWIEC PAWLUS . ,

FyWiecon Uslugi Geodezyjne

PPHU “ENTERPRISE"
. Katarzyna M.I.IG\
2 'FH *EDBURS
| & xAsA Bi=ii2Y 'p!_\rtki ceramic

z _.—;-""'_"
Pierniki Z{Wwieckie
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NASZA GMINA

PROGRAM IMPREZY:

9.30 - WYMARSZ KOROWODU SPOD DOMU LUDOWEGO

10.00 - UROCZYSTA MSZA SWIETA

14.00 - PROGRAM ARTYSTYCZNY (NA BOISKU ZSP W PRZYBEDZY)
WYSTAPIA:

- ORKIESTRA DETA Z RADZIECHOW

- ZESPOL REGIONALNY ,,GROJCOWIANIE”

- UCZNIOWIE ZSP W PRZYBEDZY

- KorLo GOSPODYN WIEJSKICH

Bank Spéldzielczy Urzad Gminy

=== W Radziechowach-Wiept S« R
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NASZA GMINA

Turniej o Puchar Wéjta Gminy
Radzechowy - Wieprz

W niedziele 21 lipca na boisku w Wieprzu odbyt sie turniej
o Puchar Wéjta Gminy Radziechowy Wieprz w pitce noznej. W tur-
nieju wziety udziat cztery druzyny: GKS | Radziechowy-Wieprz, LKS
Juszczyna, LKS Magura Bystra, GKS Il Radziechowy- Wieprz , ktére
na co dzien reprezentuja naszg Gmine w réznych klasach rozgryw-
kowych. Rozgrywki za sprawa pieknej pogody przyciaggnety sporg
publicznos¢, ktéra mogta podziwia¢ niezwykle zaciete potyczki
pitkarzy. Cate widowisko bacznie obserwowat z trybun Pan Wéjt
Grzegorz Figura wypatrujac najlepszych zawodnikéw turnieju.

Po rozlosowaniu par pétfinatowych na boisko jako pierwsi
wybiegli pitkarze GKS | Radziechowy - Wieprz oraz LKS Juszczy-
na. Pierwszy zesp6t Gminnego Klubu Sportowego pokonat 7:1
LKS Juszczyna i awansowat do finatu. W drugiej parze zmierzyty
sie zespoty GKS Il Radziechowy — Wieprz oraz LKS Magura Bystra.
Niezwykle pasjonujace spotkanie tych druzyn zakonczyto sie
w regulaminowym czasie gry wynikiem 2:2, o koncowej klasyfi-
kacji zadecydowaty rzuty karne, w ktoérych zwyciezyli 3:2 zawod-
nicy GKS | Radziechowy Wieprz, za sprawa $wietnie spisujagcego
sie w bramce mtodego Michata Rypnia. W meczu o trzecie miej-

Spotyka sie dwdch facetow:
- -

-,No, ale tym razem to byt uraz czaszki.”
- Jak styszatem. Pono¢ nie chciata jes¢ grzybow.”

- Ten twoj kolega to ma szczesciel Dwie zony juz pochowat, bo struty sie grzybami, a teraz trzeci raz owdowiat.’

sce zmierzyty sie druzyny LKS Juszczyna oraz LKS Magura Bystra,
spotkanie to, ku uciesze kibicéw, obfitowato w duzg ilos¢ bramek,
mecz zakonczyt sie wygrang LKS Juszczyna 7:1. W finale zmierzyly
sie druzyny GKS | Radziechowy - Wieprz oraz GKS Il Radziecho-
wy — Wieprz. Przez dtugi czas przebywania na boisku utrzymywat
sie bezbramkowy remis. Wydawato sie, ze w tym spotkaniu jedno
trafienie moze przechyli¢ szale zwyciestwa. Jednak w ostatnich
20 minutach spotkania padly 4 bramki. Zwyciezyt zesp6t GKS |
Radziechowy - Wieprz wynikiem 3:1. Na zakonczenie rozgrywek
odbyto sie wreczenie dyplomow, statuetek oraz pucharu. Komi-
sja turniejowa, ktora uwaznie sledzita kazde spotkanie w sktadzie
Pan Wéjt Grzegorz Figura oraz Panie radne: Lucyna Kadziotka i Bo-
gustawa Wtoch za najlepszego zawodnika turnieju wybrata jed-
nogtosnie Pawta Kaminski ego z LKS Juszczyna, ktéry zgromadzit
na swoim koncie 4 bramki. Najlepszym bramkarzem zostat wspo-
mniany Michat Rypien, ktéry reprezentowat barwy GKS Il Radzie-
chowy - Wieprz. ,Gdy emocje juz opadty ..." wszyscy udali sie na
poczestunek;)

BIELSKIE CENTRUM o8
PRZEDSIEBIORCZOSCI '

STOWARZYSZENII

OGLOSZENIE sulusiv

W kazda czwarta $rode miesigca, w godzinach od 9.00 do 13.00 w siedzibie Zywieckiej Fundacji Rozwoju przy ul. Stonki 31 moz-

EEN | KRAJOWY
BE ) [SYSTEM
lesun

SlGgsKie
S/GSK

na uzyskac bezptatne informacje na temat rozpoczynania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Osoby zainteresowane moga
zapoznac sie z zasadami finansowania dziatalnosci z réznych Zrédet oraz z administracyjno-prawnymi aspektami zaktadania i pro-
wadzenia dziatalnosci. Ustugi sa $wiadczone przez Stowarzyszenie Bielskie Centrum Przedsiebiorczosci w ramach Punktu Konsulta-
cyjnego KSU finansowanego ze srodkdéw EFS.

Punkt udziela takze informacji pod numerem telefonu (33) 497 50 07 oraz drogg mailowa poprzez formularz internetowy za-
mieszczony na stronie www.pk.bcp.org.pl lub bezposrednio w siedzibie Stowarzyszenia w Bielsku-Biatej przy ul. Cieszyriskiej 367,
Il pietro, pokdj 320. Punkt czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8 do 16. Zapraszamy!

Projekt wspotfinansowany przez UNIE EUROPEJSKA ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

Punkt czynny od poniedziatku do piatku w godzinach od 8 do 16. Zapraszamy!

UNIA EUROPEJSKA
P RP EUROPEISKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

KAPITAL LUDZKI

Wydawca: Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki Radziechowy - Wieprz
Druk i opracowanie graficzne: Wydawnictwo ,Prasa Beskidzka” Spétka z o.0.
43-300 Bielsko-Biata, ul. St. Dubois 4
Adres Redakcji: Wieprz 700, 34-381 Radziechowy, tel. 33 860-15-79, fax. 33 867-66-13
e-mail: biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl, mwiezik@radziechowy-wieprz.pl
Redaguje Zespot w skladzie:
mgr Magdalena Wiezik - Dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Promogji, Turystyki Radziechowy - Wieprz,
mgr Lucyna Kadziotka — Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw Socjalnych
Rady Gminy Radziechowy - Wieprz, Pracownicy Urzedu Gminy Radziechowy - Wieprz
Wszystkich mieszkancow chcacych wspoétredagowac nasz biuletyn prosimy
o przesylanie artykutéw do 7-ego kazdego miesiaca na adres:
biuletyninformacyjny@radziechowy-wieprz.pl
Informujemy, Ze istnieje mozliwo$¢ zamieszczania reklam i ogtoszen od oséb prywatnych i firm.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy publikacji artykutéw lub ogtoszen nie odpowiadajacych profilowi biuletynu lub
jesliich forma lub tres¢ moze spotkac sie znegatywnym odbiorem czytelnikow biuletynu.

Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki

GTIRIFT

Radziechowy-Wieprz
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»DZIKI ROCK"” W WIEPRZU

Wieczér w rockowym brzemieniu
- taka atrakcje przygotowano w Wie-
przu dla wszystkich fanéw ostrych
klimatéow muzycznych. Koncert ,Dziki
Rock” odbyt sie w sobote 13 lipca na
scenie Obiektu Infrastruktury Okoto-
turystycznej w Wieprzu. Przed zebra-
nymi wystapity trzy mlode i obiecuja-

co zapowiadajace sie kapele rockowe:
BLANK OUT, MOON EXPRESSION i LEE
MONDAY. Byto tez troche hip - hopui...
deszczu.

Pochmurny i deszczowy byt 13 lipca,
ale prawdziwych fanéw rocka nie odstra-

szyto nawet widmo nadciagajacej ulewy. ,!'

Juz przed godzing 17.00 planowang na
rozpoczecie koncertu zapetnita sie wiek-
szosc tawek ostonietych przed deszczem.
Wsréd publicznosci zasiadt réwniez Pan
Grzegorz Figura, Wéjt Gminy Radziecho-
wy — Wieprz, Radny Jan Staniak oraz Pan
Mirostaw Dziergas dyrektor WTKSIiPP ze
Starostwa Powiatowego.

Podczas koncertu moglismy ustyszec
trzy kapele dziatajgce w naszej okolicy
w tym LEE MONDAY rodem z Zywca. Kape-
la ta przygotowuje sie do nagrania kolej-
nej juz ptyty, a dla uczestnikéw koncertu
zagrafa kilka swoich najnowszych kawat-
kéw. Swietny kontakt z publicznoscia uda-
to sie nawigzac zespotowi MOON EXPRES-
SION, nic dziwnego, ze po zejsciu ze sceny

TWOJE OGEOSZENIA ZA

trudno byto im przejs¢ bez rozdania auto-
graféw. Impreza, z takg oprawgq i publiczno-
scig, na pewno nie zostanie przez nas zapo-
mniana. Dziekujemy (...) za stworzenie tak

wspa-
niatego klimatu oraz pu-

blicznosci, ktéra dodata nam skrzydet
tak ogromnych, ze jeszcze bardziej
mamy ochote grac i nies¢ swiatu to,
co nam w duszy gra - pisze na swo-
im Fanpage zespét MOON EXPRE-
SION. Jako pierwszy za$ wystapit
BLANK OUT, najmtodszy z prezen-

tujacych sie zespotéw. W progra-

mie imprezy pojawity sie jednak ==
zmiany, z powodu stanu zdrowia

DARMO W INTERNECIE

internetowg:

Sprzedam ® Zamienig ® Kupie ® Oddam * Ustugi ® Praca

Zapraszamy na strone

www.ogloszeniazywiec.pl

Sprzedawaj i ogtaszaj sie lokalnie - bez optat!

Praca, Motoryzacja, Nieruchomosci, Slub, Komputery, Dom
Ustugi, Budownictwo, Biuro, Edukacja, Rozrywka, Odziez

F!.l Radziechowy- Wieprz.

tel.

jednego z cztonkéw zespotu SOUNDVERB,
zespot zostat zmuszony do rezygnacji
z wystepu, w jego miejsce jednak zaspie-
wali WIENZO&MAGIA, znani juz ze swoich
hip-hopowych kawatkéw, a w Wieprzu
takze z wystepu na Koncercie ,GORALSKI
FREESTYLE” w maju tego roku.
Serdecznie  dziekujemy naszemu
sponsorowi: Panu Przemystawowi Ku-
baszkowi, prezesowi Banku Spoétdziel-
czego Radziechowy - Wieprz, za
pomoc nie-
zbedng do
zapewnienia
imprezie
profesjonal-
24 hego  na-
i gtosnienia
oraz Panu
-8 Markowi
) Sema Regelowi,
B dyrekto-
rowi Miej-
skiego Centrum Kultury
w Zywcu, za wypozyczenie namiotow.
Organizatorem imprezy byto Gmin-
ne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki

+DZIKI ROCK” byt pierwszym kon-
certem rockowym jaki
odbyt sie w Gmi-
nie Radziechowy
- - Wieprz, ale na
* pewno nie ostat-
nim. Dziekujemy
wszystkim przyby-
tym na to wydarze-
nie przedstawicie-
lom wiadz Gminy,
a takze gosciom
i fantastycznej pu-
blicznosci.

(M. Husar)

662-422-466

« STRONY INTERNETOWE .

e Serwis ® Naprawa ¢ Modernizacja

Serwis komputerowy z dojazdem do klienta
na terenie Gminy Radziechowy-Wieprz
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»DZIKI ROCK"W

ZYWIEC

ul. Dworcowa 23 (dawna Futrzarnia)
tel. (33) 8602062 zywiec@tomis.pl

www.tomis.pl aicpiase [l SO S
OKNA DRZWI BRAMY
PODLOGI OSB BOAZERlE




